
တင််းတတောင််းတ  ောငတ်  ်းရ ော 
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တ  ်းရ ောဖ  ြို့ မဖ  ်းတရ်းစ ီ   န််း (၂၀၂၀ - ၂၀၂၅) 

 

 

 

 

ပပ စုတရ်းဆ ွဲသ ူ

တ  ်းရ ောဖ  ြို့ မဖ  ်းတရ်းအဖ ွဲ ြို့ 

တင််းတတောင််းတ  ောငတ်  ်းရ ော၊ သ ်ုး  မ   ြို့နယ ်

(စ ု ပ်   ်းတရ်း၊ တ  ်းပ ြူတရ်းနငှ့်် ဆညတ်ပ ောင််းဝန်က ်ီးဌောန၊ 

တ  ်းလ တ်ေသဖ  ြို့ မဖ  ်းတ ်ုးတ တ်ရ်းဦ်းစ်ီးဌောန   ညူတီရ်းဆ ွဲသည)် 

၂၀၂၁  ုနစှ၊်  တ ်လ 



 ောတ  ော 

မာတိကာ           ၁ 

အပ ုင််း( ) တ  ်းရ ောဖ  ြို့ မဖ  ်းတရ်းဗ ြူဟောနငှ့်် အစအီစဉ်                                             

(၁) စကာားခ  ား           ၅-၆  

(၂) တည်နေရာနငှ  ်ပထဝ ဝငအ်နေအထာား       ၇                         

(၃) တငာ်းနတာငာ်းနခ ာငန်က ားရ ာ အရငာ်းအမမစ်မပနမမပ ုံ       ၇                     (၄) 

(က) တငာ်းနတာငာ်းနခ ာငန်က ားရ ာရာသ ခ ငမ်ပ မပကခဒေိ ်     ၈ 

      (ခ) တငာ်းနတာငာ်းနခ ာငန်က ားရ ာ၊ နက ားရ ာတ ငာ်းအဖ  ွဲ့အစည်ားမ ာားအနမခမပဇယာား  ၉ 

(၅)  ရာသ ဥတုံနငှ  ်သဘာဝအရငာ်းအမမစ်မ ာား       ၉ 

(၆)  နက ားရ ာရိှကဏ္ဍအသ ားသ ား၏လက်ရိှ ဖ  ွဲ့ ဖဖိ ားတိုံားတက်မှု အနမခအနေ    ၁၀ 

(က)  ဖ  ွဲ့ ဖဖိ ားနရားဆိုံငရ်ာ စ မ ခေ  ခ်  မှုအနမခအနေ      ၁၀ 

(ခ)    စ ားပ ာားနရားနငှ  ်အသက်နမ ားမှုအနမခအနေ      ၁၀ 

(ဂ)   အနမခခ အနဆာက်အဦားနငှ  ်ဝေန်ဆာငမ်ှုမ ာား      ၁၀ 

(ဃ) ဘဏန်ငှ န်င န ကားဝေန်ဆာငမ်ှုမ ာား       ၁၀-၁၁ 

(င)  ပညာနရား          ၁၁ 

(စ)  က ော်းမာနရား          ၁၁ 

(ဆ) နဘားအနတရာယ်မ ာားနငှ  ်သဘာဝပတ်ဝော်းက ငထ်ေိာ်းသမ်ိားနရား    ၁၁ 

(ဇ)   က ာား၊မနရားရာ         ၁၁ 

 (၇)  တငာ်းနတာငာ်းနခ ာငန်က ားရ ာ၊ တငာ်းနတာငာ်းနခ ာငန်က ားရ ာအုံပ်စုံ နက ားရ ာဖ  ွဲ့ ဖဖိ ားနရား 

 နကာ်မတ ဝငမ် ာားစာရငာ်း                  ၁၂                      (၈)   

သ ုံားခ ၊ တငာ်းနတာငာ်းနခ ာငန်က ားရ ာ၏ နက ားရ ာဖ  ွဲ့ ဖဖိ ားနရားစ မ ကိော်းလုံပ်ငော်းမ ာား ၁၂ 

တနော ဆ် တ် ွဲ 

တနော ဆ် တ် ွဲ(၁) စ ီ   န််း ဇယော်း  ော်း 

တငာ်းနတာငာ်းနခ ာငန်က ားရ ာဖ  ွဲ့ ဖဖိ ားနရားက ငာ်းဆက်မပဇယာား     ၁၃-၁၄ 

(က) နတ ွဲ့  က  ရမည ် မပဿော                                                                                         ၁၃-၁၄                                  

(ခ) အဟေ  အ်တာားနငှ  ်စိေန်ခေါ်မှု နမဖရှငာ်းသည  ်ေည်ားလမ်ားမ ာား     ၁၃-၁၄                            

(ဂ) အဆိုံမပ စ မ ခ က်နငှ လ်ုံပ်ငော်းမ ာား        ၁၃-၁၄ 

တနော ဆ် တ် ွဲ (၂) စ ီ   န််း ဇယော်း  ော်း       ၁၄ 

(၁) လူမှုစ ားပ ာားနရား အနမခအနေ     

ဇယာား   ၁     လူဦားနရနငှ်  လူဦားနရဆိုံငရ်ာ အခ ကအ်လက်မ ာား     ၁၄-၁၅ 



 

 

ဇယာား  ၂  လုံပ်သာား အငအ်ာားနငှ်  ဝငန်င ရလုံပ်ငော်း အမ ိ ားအစာား    ၁၅-၂၀ 

ဇယာား  ၃   လုံပ်ငော်းနငှ်  က ာား၊ မအလိုံက် အေည်ားဆ ုံားနငှ်  အမ ာားဆ ုံား လုံပ်အာားခနှုော်းထာား ၂၀-၂၁ 

ဇယာား ၄ နက ားရ ာ၏စိုံက်ပ ိ ားနမမပိုံငဆ်ိုံငမ်ှု       ၂၁-၂၂ 

ဇယာား ၅ ဓာတ်သတတ  နငှ်  အမခာားသဘာဝရငာ်းမမစ်မ ာား     ၂၂-၂၃ 

ဇယာား ၆ ဥစစာဓေအဆင်  အနမခအနေ       ၂၃-၂၄ 

ဇယာား ၇ နခ ားငာှားမခငာ်းမရိှဘ  တစ်နေ  လျှင ်အေည်ားဆ ုံား နစ်ှေပ်စာားနိုံငသ်ည်  အမ်ိနထာငစ်ုံမ ာား    ၂၄ 

ဇယာား ၈ ကူည  နစာင် နရှာက်မှုအထာူးလိုံအပ်နသာ အုံပ်စုံမ ာား၏ထခိိုံက်လ ယ်မှုအနမခအနေ      ၂၅ 

ဇယာား ၉ နက ားရ ာ၏ထခိိုံက်သက်နရာက်လ ယ်မှု အနမခအနေ    ၂၅-၂၇ 

ဇယာား ၁၀ ထခိိုံက်သက်နရာက်မှုခ ရနိုံငသ်ည် သမူ ာား      ၂၇-၂၉ 

(၂) တ  ်းရ ော၏လ ရှ်  ဖ  ြို့ မဖ  ်းတရ်း အတပ အတန 

ဇယာား ၁၁ နက ားရ ာတ ငာ်းရိှ လူထုံအနမခမပ  အဖ  ွဲ့အစည်ားမ ာား     ၂၉-၃၀ 

ဇယာား ၁၂ နက ားရ ာဖ  ွဲ့ ဖဖိ ားနရားနဆာငရ် က်နေနသာ မပငပ်အဖ  ွဲ့အစည်ားမ ာား   ၃၀-၃၁ 

ဇယာား ၁၃ နက ားရ ာ၏စိုံက်ပ ိ ားနမမပိုံငဆ်ိုံငမ်ှု၊ နမမယာပိုံငဆ်ိုံငသ်ည်  အမ်ိနထာငစ်ုံ  ၃၂ 

ဇယာား ၁၄ နက ားရ ာ၏ နရရငာ်းမမစ်နငှ်  နရသ ငာ်းဧရိယာ     ၃၂-၃၃ 

ဇယာား ၁၅ အဓိကသ ားနှ မ ာားနငှ်  အထ က်နှုော်း       ၃၃-၃၄ 

ဇယာား ၁၆ နက ားရ ာ၏ စိုံက်ပ ိ ားနရားသ ုံားကိရိယာမ ာား ပိုံငဆ်ိုံငမ်ှု    ၃၄-၃၅ 

ဇယာား ၁၇ သ ားနှ ထုံတ်လုံပ်မှု တိုံားနစရေအ်တ က ်အခ င် အလမ်ားမ ာား    ၃၅ 

ဇယာား ၁၈ သ ားနှ ထုံတ်လုံပ်မှုအတ က ်မပဿောနငှ်  စိေန်ခေါ်မှုမ ာား    ၃၆ 

ဇယာား ၁၉ နမ ားမမြူနရားနငှ် င ားလုံပ်ငော်း နဆာငရ် က်မှုအနမခအနေ    ၃၇ 

ဇယာား ၂၀ နမ ားမမြူနရားနငှ  ်သာားင ားထုံတ်လုံပ်မှုတိုံားတက်နစရေအ်တ က် အခ င် အလမ်ားမ ာား ၃၇-၃၉  

ဇယာား ၂၁ နမ ားမမြူနရားနငှ်  သာားင ားထုံတ်လုံပ်မှုအတ က ်မပဿောနငှ် စိေန်ခေါ်မှုမ ာား  ၃၉-၄၁ 

ဇယာား ၂၂ စိုံက်ပ ိ ားနမ ားမမြူနရား မဟုံတ်နသာ အသက်နမ ားလုံပ်ငော်းမ ာားအတ က် အခ င အ်လမ်ားမ ာား ၄၁-၄၂  

ဇယာား ၂၃ စိုံက်ပ ိ ားနမ ားမမြူနရားမဟုံတန်သာ စ ားပ ာားနရားလုံပ်ငော်းမ ာားအတ က် အခ င် အလမ်ား၊ 

မပဿောနငှ် အခက်အခ မ ာား       ၄၂-၄၃ 

ဇယာား ၂၄ န  ွဲ့နမပာငာ်းသ ာားလာမှု မဖစ်နပေါ်လာပ ုံ၊ ပ ုံစ နငှ်  အခ ေိက်ာလ   ၄၃-၄၄ 

ဇယာား ၂၅ န  ွဲ့နမပာငာ်းသ ာားလာရမခငာ်း၏ အဓိက အန ကာငာ်းရငာ်း    ၄၄-၄၅ 

ဇယာား ၂၆ န  ွဲ့နမပာငာ်းလုံပ်ကိုံငသ်မူ ာားမှ မပေပိ်ုံ  နင       ၄၅ 

ဇယာား ၂၇ ကုံေစ်ည်နငှ်  ဝေန်ဆာငမ်ှု၊ နစ ားက က်လကလ်ှမ်ားမ မှု အနမခအနေ   ၄၅-၄၆ 

ဇယာား ၂၈ နင န ကားလက်လှမ်ားမ မှုနငှ်  ဘဏလ်ုံပ်ငော်း      ၄၆-၄၈ 

ဇယာား ၂၉ သဘာဝပတ်ဝော်းက ငန်ငှ်  သဘာဝရငာ်းမမစ် စ မ ခေ်  ခ  မှုအတ က ် လကရိှ် အနလ အက င်  နငှ်  

အခက်အခ မ ာား         ၄၈-၄၉ 



 

 

ဇယာား ၃၀ မူလတော်း၊ အလယ်တော်း၊ အထက်တော်းနငှ်  တကကသိုံလ်အဆင်  စာတတ်နမမာကမ်ှုနှုော်း ၄၉-၅၀ 

ဇယာား ၃၁ နက ာငာ်းတက်နှုော်း                       ၅၀ 

ဇယာား ၃၂ စာသငန်က ာငာ်းနဆာင ်အနမခအနေနငှ်  ဝေန်ဆာငမ်ှုမ ာား        ၅၀-၅၁ 

ဇယာား ၃၃ ပညာနရား အခက်အခ နငှ်  မပဿောမ ာား          ၅၁-၅၂ 

ဇယာား ၃၄ အမဖစ်မ ာားနသာ နရာဂ မ ာား           ၅၂ 

ဇယာား ၃၅ လ ေခ်  နသာ ၁၂ လ အတ ငာ်း ကာက ယ်နဆား ထိုံားနှ မှု        ၅၃ 

ဇယာား ၃၆ က ော်းမာနရား အနထာက်အပ  နငှ်  ဝေန်ဆာငမ်ှုမ ာား         ၅၃-၅၄ 

ဇယာား ၃၇ နသာက်သ ုံားနရ ရရိှနိုံငမ်ှု            ၅၄-၅၅ 

ဇယာား ၃၈ အမ်ိသာ အမ ိ ားအစာား            ၅၅-၅၆ 

ဇယာား ၃၉ က ာား-မ နရားရာကိစစရပ်ဆိုံငရ်ာ           ၅၆-၅၇ 

ဇယာား  ၄၀ နက ားရ ာ၏ လမ်ားတညရိှ်မှုအနမခအနေ           ၅၇-၅၈ 

ဇယာား ၄၁ နက ားရ ာ၏ တ တာားတည်ရိှမှုအနမခအနေ            ၅၈-၆၀ 

ဇယာား  ၄၂ နရန ကာငာ်း သယ်ယူပိုံ  နဆာငန်ရား            ၆၀ 

ဇယာား  ၄၃ သယ်ယူပိုံ  နဆာငန်ရားယာဉ်မ ာား              ၆၁ 

ဇယာား ၄၄ လျှပ်စစ်မ ားရရိှမှု အနမခအနေ              ၆၁-၆၂ 

ဇယာား ၄၅ ဆက်သ ယ်နရားနငှ်  သတငာ်းအခ က်အလကေ်ည်ားပညာ အနမခအနေ         ၆၂ 

ဇယာား  ၄၆ ယဉ်နက ားမှုနငှ် လူငယ်ဖ  ွဲ့ ဖဖိ ားနရား အနမခအနေ            ၆၂ 

ဇယာား ၄၇ နဘားကငာ်းလ ုံမခ  နရား၊ ဝေန်ဆာငမ်ှု အနထာက်အကူမ ာားအာား လကလ်ှမ်ားမ မှု        ၆၃ 

ဇယာား  ၄၈ မှုခငာ်းမဖစ်ပ ာားမှု အနမခအနေ              ၆၄ 

  ်ုး ော်းစောရင််း                        ၆၃ 

 

  



 

 

သ  ုံးခွမ   ြို့နယ်၊ တငု်ံးတတောငု်ံးတခ ောင်တ  ုံးရ ောအ ပ်စ ၊ တငု်ံးတတောငု်ံးတခ ောင်တ  ုံးရ ော 

တ  ုံးရ ောဖွ ြို့မဖ  ုံးတရုံးစီ  ခ  ် 

 

၁။ စ ောုံးခ ုီံး 

 ဤကကျျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးစီမံချက်သည် ၂၀၂၀-၂၀၂၁ဘဏ္ဍွာကရျေးနှစ်မှ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ခုနှစ်အထ (၅)နှစ် 

ကကွာအကကွာင်အထည်ကဖွ်ာကဆွာငရ် က်မည့််ကျွန်ုပ်တ ုို့ကကျျေးရ ွာ၏ပထမဦျေးဆံုျေးကသွာလူအမျွာျေးပါဝငက်ရျေးဆ ွဲ

ထွာျေးသည့််ကကျျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးစီမံချက်ဖဖစ်ပါသည်။ ကနဦျေးအကနဖဖင့််စီမံချက်ဖဖစ်ကဖမွာက်ကရျေးအတ က် 

လ ုအပ်ကသွာ နည်ျေးပညွာမျွာျေးပံ့်ပ ုျေးကပျေးကသွာ စ ုက်ပျ   ျေးကရျေး၊ကမ ျေးဖမြူကရျေးနှင့်် ကကျျေးလက်ကေသဖ ံွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး 

ဝန်ကကီျေးဌွာန၊ကကျျေးလက်ကေသဖ ံွံ့ဖဖ  ျေးတ ုျေးတက်ကရျေးဦျေးစီျေးဌွာနအွာျေး အထူျေးပငက်ကျျေးဇူျေးတငရ်ှ ပါသည်။ 

အကရျေးကကီျေးကသွာ အချက်အလက်မျွာျေးနှင့််အကကံဉွာဏ်မျွာျေးက ု တက်တက်ကက ကက ပံ့်ပ ုျေးကပျေးကသွာ ကကျျေးရ ွာ 

အပု်စ ုအုပ်ချ ပ်ကရျေးမှြူျေး နှင့်် သက်ဆ ုငရ်ွာဝန်ထမျ်ေးမျွာျေးက ုလည်ျေးကကျျေးဇူျေးတင်ရှ ပါသည်။ 

 ကျွန်ုပ်တ ုို့ကကျျေးရ ွာတ င်ကျွန်ုပ်တ ုို့က ုယ်တ ုင်ရပ်ရ ွာလုပ်ငန်ျေးမျွာျေးက ု စီစဉ်ချမတှ်ကဆွာငရ် က်ခွဲ့်ကက 

ကသွ်ာလည်ျေး လူထုအမျွာျေးစနစ်တကျပူျေးကပါငျ်ေးပါဝင်ကဆွာင်ရ က်သည့်် နညျ်ေးလမ်ျေးမျွာျေးနှင့်် လုပ်ထုံျေး 

လုပ်နည်ျေးမျွာျေးက ု မသ ခွဲ့်ကကပါ။ လူထုက ုယ်တ ုင်စနစ်တကျပူျေးကပါငျ်ေးကဆွာင်ရ က်နညျ်ေးက ုအသုံျေးဖပ ၍ 

ကျွန်ုပ်တ ုို့အချငျ်ေးချငျ်ေးတ ုင်ပင်ကဆ ျေးကန ျေးည  န ှိုငျ်ေးအကဖဖရှွာကကရွာတ င် ကူညီပံ့်ပ ုျေးကပျေးသည့်် အစီအစဉ် 

ကရျေးဆ ွဲကရျေး ကျွမ်ျေးကျငသူ်အဖ ွဲွံ့တစ်ဖ ွဲွံ့က ု ဖမ  ွံ့နယ ် ကကျျေးလက်ကေသဖ ံွံ့ဖဖ  ျေးတ ုျေးတက်ကရျေးဦျေးစီျေးဌွာနမှ 

စီစဉ်ကဆွာင်ရ က် ကပျေးပါသည်။ ဤလုပ်ငန်ျေးစဉ် ကကကွာင့်် ကျွန်ုပ်တ ုို့သည်ကကျျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးအစီအစဉ် 

ကရျေးဆ ွဲရွာတ င် က န်ျေးဂဏန်ျေးနှင့််သတငျ်ေးအချက်အလက်တ ုို့၏အကရျေးပါမှိုက ုသ ရှ ရံုသွာမက ကကျျေးရ ွာအပု်စု 

အပု်ချ ပ်ကရျေးမှြူျေး ရံျုေးကွဲ့်သ ုို့ကသွာ က န်ျေးဂဏန်ျေးအချက်အလက်ရရှ န ုင်ကသွာကနရွာမျွာျေးမလှည်ျေး ကကွာက်ယူရရှ  

ခွဲ့်ပါသည်။ ထ ိုု့ဖပင်ထပ်မံလ ုအပ်ကသွာ က န်ျေးဂဏန်ျေး၊အချက်အလက်မျွာျေးနှင့်် နညျ်ေးပညွာပံ့်ပ ုျေးမှိုတ ုို့က ု 

ဖမ  ွံ့နယ်အဆင့်် ဌွာနဆ ုင်ရွာမျွာျေးမှ ရယူရန်လ အုပ်ကကကွာင်ျေးက ုလည်ျေး ကကွာငျ်ေးစ ွာသ ရှ ခွဲ့်ပါသည်။ 

 ယခုကရျေးဆ ွဲထွာျေးကသွာအစီအစဉ်က ုထပ်မံရရှ သည့်် က န်ျေးဂဏန်ျေးအချက်အလက်မျွာျေးထပဖ်ဖည့််ကပျေး 

ဖခငျ်ေးဖဖင့််ပ ုမ ကုကွာင်ျေးလွာမည်မှွာကသချွာပါသည်။ ဤလုပ်ငန်ျေးသည်ဆက်လက်လုပ်ကဆွာငရ်မည့််လုပ်ငန်ျေး 

ဖဖစ်ဖပီျေး လုပ်ငန်ျေးကဆွာင်ရ က်ကနမှိုတစ်ဝက်ခန်ို့အကရွာက်တ င် လုပ်ငန်ျေးတ ုျေးတက်မှို၊ကပေါ်ကပါက်လွာသည့်် 

အခက်အခွဲမျွာျေး၊ဦျေးစွာျေးကပျေးကရ ျေးချယ်မှိုမျွာျေးနှင့်် လုပ်ငန်ျေးအစီအစဉ်မျွာျေးက ု မူကဘွာငအ်တ ငျ်ေးဖပ ဖပငက်ဖပွာငျ်ေး 

လွဲမှိုမျွာျေးဆက်လက်လုပ်ကဆွာင်သ ွာျေးရပါမည်။ 



 

 

 ဤဖ ံွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးအစီအစဉ်တ င်ကဖွ်ာဖပပါရှ ကသွာ ဦျေးစွာျေးကပျေးလုပ်ငန်ျေးမျွာျေးစုစညျ်ေးကဆွာငရ် က်န ုင်ရန်အ 

တ က်ကကျျေးရ ွာအပု်စုအပု်ချ ပက်ရျေးမှြူျေး၊ကကျျေးလက်ကေသဖ ံွံ့ဖဖ  ျေးတ ုျေးတက်ကရျေးဦျေးစီျေးဌွာနတ ုို့၏ဆက်လက်ပံ့်ပ ုျေးမှို

မျွာျေးရရှ န ုင်မည်ဟုကျွန်ုပ်တ ုို့ကမ ွာ်လင့််ပါသည်။ဆက်လက်၍ကနောင်တ င်လည်ျေးကျွန်ုပ်တ ုို့၏ဖ ံွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးဆ ုင်ရွာ

အွာျေးထုတ်မှိုအကဖခအကနမျွာျေးက ု ဆန်ျေးစစ်သုံျေးသပ်ရန်နှင့်် အကွဲဖဖတ်ရန်အတ က် ပံ့်ပ ုျေးကူညီမှိုမျွာျေးရရှ န ုငမ်ည် 

ဖဖစ်ပါကကကွာငျ်ေးယံုကကည်ပါသည်။ 

 ပထမအပ ုင်ျေးတ င ် ကကျျေးရ ွာရှ  ကဏ္ဍအသီျေးသီျေး၏ လက်ရှ ဖ ံွံ့ဖဖ  ျေး တ ုျေးတက်မှို အကဖခအကန၊ကကျျေးရ ွာဖ ံွံ့  

ဖဖ  ျေးကရျေးကကွာမ်တီစွာရငျ်ေးနှင့််အကကွာင်အထည်ကဖွာ ် ကဆွာငရ် က်မည့်် ဦျေးစွာျေးကပျေးလုပ်ငန်ျေး အစီအစဉ်မျွာျေးက ု  

ကဖွာဖ်ပထွာျေးပါသည်။ေုတ ယပ ုင်ျေးတ င ် ကနောက်ဆက်တ ွဲအကနဖဖင့်် ကကျျေးရ ွာ၏ဖ ံွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးဗျြူဟွာတည်ကဆွာက်  

မှိုဇယွာျေးနှင့် ်ကကျျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး အကထွာက်အကူဖပ ဇယွာျေးမျွာျေးက ု ကဖွာဖ်ပထွာျေးပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        ကကျျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးအဖ ွဲွံ့    

      တငျ်ေးကတွာင်ျေးကချွာင်ကကျျေးရ ွာအုပ်စု၊တငျ်ေးကတွာငျ်ေးကချွာင်ကကျျေးရ ွာ 

                       သုံျေးခ ဖမ  ွံ့နယ် 

 

 

 

 

ရက်စ ွဲ၊၂၀၂၁ ခနုှစ်၊မတ် လ(      ) ရက ်

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

၂။ တည်တနရောနှင ်ပထဝီဝင်အတနအထောုံး 

တငျ်ေးကတွာင်ျေးကချွာင်ကကျျေးရ ွာသည် ရန်ကုန်တ ုင်ျေးကေသကကီျေး၊ ကတွာင်ပ ုင်ျေးခရ ငု် သုံျေးခ ဖမ  ွံ့နယ် 

တ င်တည်ရှ ဖပျီေး ကတွာငန်ှင့််ကဖမွာက်သ ယ်တန်ျေးလျက် တည်ရှ ဖပီျေး (၄) ဧကခန်ို့ ရှည်လျွာျေး၍ အ မ်ကဖခ(၄၇) 

အ မ်နှင့််လဦူျေးကရ(၁၄၄)ဦျေး ကနထ ငုစ်ွာျေးကသွာကက်ကပါသည်။ 

ဗုေဓဘွာသွာအွာျေး ရ ွာလံျုေးကျွတ်က ုျေးက ယ်ဆည်ျေးကပ်ကွာ လယ်လုပ်ငန်ျေး၊စ ုက်ပျ   ျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေးမျွာျေးဖဖင့်် 

အသက် ကမ ျေးဝမ်ျေးကကကွာင်ျေးဖပ ကကပါသည်။ အနီျေးဆံုျေးက ျေးက က်မှွာ ခရမ်ျေးဖမ  ွံ့က ျေးဖဖစ်ဖပီျေး သုံျေးခ ဖမ  ွံ့သ ုို့ 

ဆ ုင်ကယ်နှင့်် ကမွာက်တွာက်ွာျေးမျွာျေးဖဖင့်် သ ွာျေးကရွာကက်ရွာငျ်ေးဝယ်ရ၍ ကုန်ျေးလမျ်ေးမ ုင်(၇)မ ုငခ်န်ို့ က ွာကဝျေး 

ပါသည်။ 

ကကျျေးရ ွာ၏အကရှွံ့ဘက်တ င် နံကယွာကကျျေးရ ွာ အကနောက်ဘက် တ င ် အနု်ျေးနှွဲကန်ကကျျေးရ ွာရှ ၍ 

ကတွာင်ဘက်တ င ် စပယက်ချွာင်ကကျျေးရ ွာနှင့်် ကဖမွာကဘ်က်တ င် ကကျွာက်တ ုငက်ကျျေးရ ွာနှင့်် 

သခ တ်ကုန်ျေးကကျျေးရ ွာမျွာျေး တည်ရှ ပါသည်။ 

ကဖမဖပန်ို့ကေသဖဖစ်၍ မ ုျေးစပါျေး၊ ကန စပါျေးနှင့််မတ်ပွဲ၊ ပွဲတီစ မ်ျေး၊ ရွာသီသီျေးနှံမျွာျေးစ ုက်ပျ   ျေးကအွာင်ဖမငဖ်ပီျေး 

အထည်ချ ပ်လုပ်ငန်ျေးနှင့်် ကုမပဏီလုပ်ငန်ျေးမျွာျေးဖဖင့်် ရှွာကဖ စွာျေးကသွာက်သူ အမျွာျေး   အဖပွာျေးရှ ပါသည်။ 

၃။ သ  ုံးခွမ   ြို့နယ်၊တငု်ံးတတောငု်ံးတခ ောင်တ  ုံးရ ောအရငု်ံးအမ စ်မပတမ ပ    



 

 

 

၄။ (က)သ  ုံးခွမ   ြို့နယ်၊ တငု်ံးတတောင်ုံးတခ ောင်တ  ုံးရ ောရောသီခွငမ်ပမပ ခဒ န် 

အတ  ောင်ုံး 

အရော တ
န်ခ

 ုံး 

 
ဆ

 န ်

နယ
 န ်

ဝါ
ဆ

   

ဝါ
တခ

ါင
 ်

တတ
ော်သ

လ
င်ုံး

 

သီ
တ

င်ုံး
 

ျွတ်
 

တ
န်တ

ဆ
ောင

 ်

  န
်ုံး 

နတ
်တတ

ော ်

မပ
ောသ

   

တ
ပ  ို့

တွ
ွဲ 

တ
တပ

ါင
်ုံး 

ရောသီဥတ              

အလ ပ်အ   င ် လယ် လယ် လယ် လယ်    လယ် 
ကျပန်ျေး ကျပန်ျေး 

ကျပန်ျေး 
ကျ 

ပန်ျေး 

သဘောဝတဘုံး မီျေးကဘျေး မီျေးကဘျေး မီျေးကဘျေး - - - - - 
အကအျေး 

လ ှိုင်ျေးဖဖတ ်
- - 

မီျေး 

ကဘျေး 

ပွွဲတတော ် သကကြန ်

ကညွာင် 

ကရ 

သ န်ျေး 

- 
ဝါဆ  ု

သကြန်ျေး 
- - မီျေးထ န်ျေးပ ွဲ 

ကထ န ်

ပ ွဲ 

ကကွာက်ဦျေး 

ဆ မ်ျေးကပ ်
- ဘုရွာျေးပ ွဲ 

ဘုရွာျေး

ပ ွဲ 

တသော တ်ရရှ 

 ှု 

မလုံ 

ကလွာက ်

မလုံ 

ကလွာ

က ်

- - - - - - - - - 

မလုံ 

ကလွာ

က ်

တနွစပါုံး ရ တ်သ မ်ျေး - - - - - - မျ   ျေးကျွဲ 
ကရတင်၊ 

ကဖမဩဇွာ 

ကဖမဩဇွာ 

ကကျွျေး 

ကဖမဩဇွာ 

ကကျွျေး၊ 

ရ တ်

သ မ်ျေး 

  

 

   
  

 

 

 



 

 

တ  ုံးရ ော

အ ပခ်  ပ်တရုံး

အဖွွဲြို့

  ဘ၊ဆရော

အသင်ုံးအဖွွဲြို့ တ  ုံးရ ော

မပည်သ ူ့စစ်

အဖွွဲြို့

World Vision

တ  ုံးရ ောနာတရုံး  ညီ ှု
အဖွွဲြို့

တ ါပ အဖွွဲြို့

စ   ်ပ   ုံးတရုံး
အတွ ်

လယ်သ ောုံး  ောုံး
အောုံး

ထ တ်တခ ုံးသည ်
အဖွွဲြို့

စထောပါနာလီ ီ
တ ် တငွတခ ုံးအဖွွဲြို့

VDP တ ော် တီ

တ  ုံးရ ောအရ 

 ီုံးသတ်အဖွွဲြို့

ကကျွျေး ကရကလ ွာ့် 

   ုံးစပါုံး - - မျ   ျေးကျွဲ စ ုက ် - - ရ တ်သ မ်ျေး ရ တ်သ မ်ျေး စပါျေးက ခ  - - - 

တ ွုံးမ ြူတရုံး 
ဝက်၊ 

ကကက ်

ဝက်၊ 

ကကက ်
ဘွဲ ဘွဲ   ဝက ် ကကက ် ကကက ် ဝက်၊ကကက ် ကကက ် ကကက ်

  န်ုံး ောတရုံး

အတမခအတန 
ဝမ်ျေးပျက ်

ဝမ်ျေး 

ပျက ်

ကသ ျေးလ န် 

တုပက်က ျေး 

တုပ်

ကက ျေး 

ကသ ျေးလ န် 

တုပက်က ျေး 
ဖျွာျေးနော ရွာသီဖျွာျေး - - - - 

ဝမ်ျေး 

ပျက ်

ဝင်တင ွ ▲▲▲ ▲▲▲ ▲▲ ▲ ▲▲ ▲▲ ▲▲▲▲ ▲▲▲▲ ▲▲▲ ▲▲▲ ▲▲ ▲▲ 

ထွ ်တင ွ ▲▲▲ ▲▲▲ 
▲▲▲

▲ 
▲▲▲ ▲▲▲ ▲▲▲ ▲▲▲ ▲▲▲ ▲▲▲ ▲▲▲▲ ▲▲▲ 

▲▲

▲ 

 

  တနွရောသီ    ▲  အလွန်နွဲ           ▲▲ နွဲ 

 

    ုံးရောသီ  

   

   

   တဆောငု်ံးရောသီ/ပွင ်လင်ုံးရောသီ  ▲▲▲ အသင ်အတင ် 

       ▲▲▲▲    ောုံး 

၄။ (ခ)တငု်ံးတတောင်ုံးတခ ောင်တ  ုံးရ ော၊ တ  ုံးရ ောတွငု်ံးအဖွွဲြို့အစည်ုံး  ောုံးအတမခမပဇယောုံး 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၅။ ရောသီဥတ နှင ်သဘောဝအရငု်ံးအမ စ်  ောုံး 

 ရွာသီဥတုမှွာကမလ(၁၅)ရက်မှကအွာကတ် ုဘွာလ၊န ုဝငဘ်ွာလအထ မ ုျေးမျွာျေး၍စ တ်စ ုကသွာရွာသီဥတု

ကကကွာင့်် လယ်ကဖမမျွာျေးတ ငမ် ုျေးစပါျေးအွာျေး သက်လတ်၊သက်ကကီျေးစပါျေးမျ   ျေးမျွာျေးစ ုက်ပျ   ျေးကက၍ ကန စပါျေးတ ငသ်က် 

တမ်ျေးမျ   ျေး(၁၁၀)ရက်မျ   ျေးစပါျေးမျွာျေး ကရ ျေးချယ်စ ုက်ပျ   ျေးဖပီျေး ဖမစ်ကရ၊ကချွာငျ်ေးကရတငစ်နစ်ဖဖင့်် စ ုက်ပျ   ျေးကကပါသည်။ 

ေီဇငဘ်ွာလမ ုျေးဖပတ်ချ  န်မှ မတ်လတ င်ရ တ်သ မ်ျေးန ုငရ်န် တ က်ချက်စ ုကပ်ျ   ျေးပါသည်။ နံုျေးတငက်ဖမနုကေသဖဖစ် 

ကသွာကကကွာင့််ကဖမဆီကဖမနှစ်ကကွာင်ျေးမ န်၍ တစ်ဧကလ င်ပျမ်ျေးမ (၅၀)တငျ်ေးနှိုန်ျေးထ က်ရှ ပါသည်။ 

  

၆။ တ  ုံးရ ောရှ  ဏ္ဍအသီုံးသီုံး၏လ ်ရှ ဖွ ြို့မဖ  ုံးတ  ုံးတ ် ှုအတမခအတန 

( )ဖွ ြို့မဖ  ုံးတရုံးဆ  င်ရောစီ  ခနို့်ခွွဲ ှုအတမခအတန 

 ကကျျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေးမျွာျေးတ င်ပညွာကရျေး၊ကျန်ျေးမွာကရျေး၊အသက်ကမ ျေးဝမ်ျေးကကကွာင်ျေးလုပ်ငန်ျေးမျွာျေး၊

ကကလျေးသူငယ်ကွာက ယ်ကစွာင့််ကရှွာက်ကရျေး၊ သဘွာဝပတ်ဝန်ျေးကျင်ထ န်ျေးသ မ်ျေးကရျေး လုပ်ငန်ျေးမျွာျေးတ င်ကကွာ် 

မတီအဖ ွဲွံ့မျွာျေးအသီျေးသီျေးထွာျေးရှ ပါသည်။ 



 

 

 ၎င်ျေးအဖ ွဲွံ့မျွာျေးတ င် အပု်ချ ပက်ရျေးအဖ ွဲွံ့နှင့််ကကျျေးရ ွာနောယကအဖ ွဲွံ့မ ှ အွာျေးကပျေးကူည၍ီ ကကျျေးရ ွာလုံျေး 

ကျွတ်သ ရှ ကစဖခငျ်ေး၊ပူျေးကပါငျ်ေးပါဝင်ကစဖခငျ်ေးဖဖင့််ဖ ံွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေးမျွာျေးအွာျေး အကကွာင်အထည်ကဖေါ်လုပ်ကဆွာင် 

ကကပါသည်။ 

 

(ခ) စီုံးပွောုံးတရုံးနှင ်အသ ်တ ွုံး ှုအတမခအတန 

တငျ်ေးကတွာင်ျေးကချွာင် ကကျျေးရ ွာကနဖပည်သူမျွာျေး၏ အဓ ကအသက်ကမ ျေးဝမ်ျေးကကကွာင်ျေးလုပ်ငန်ျေးမှွာ 

လယ်လုပ်ငန်ျေးနှင့်် စ ုက်ပျ   ျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေးဖဖစ်ပါသည်။ လယ်သမွာျေးမျွာျေးမှွာ မ ုျေးစပါျေး ၊ကန စပါျေး စ ုက်ပျ   ျေး 

ကကဖပီျေးလယ်ငယ်လပု်က ုင်သူ နှင့််လက်လုပ်လက်စွာျေးမျွာျေးမှွာ ကရလုပ်ငန်ျေးမျွာျေးဖဖစ်ကသွာ ပ ုက်အဝင်ျေး 

ပ တ်ဖခငျ်ေး၊ငါျေးဇငရ် ငုျ်ေးမမ ံ ျေး၊ငါျေးရှဉ့််မမ  ံျေး၊ငါျေးသကလွာက်ပ ုက်ကမ ွာဖခင်ျေးလုပ်ငန်ျေးမျွာျေး လုပ်က ုင်စွာျေးကသွာက်ကက 

ပါသည်။ အရငျ်ေးအနှီျေးမရှ ကသွာ မ သွာျေးစုမျွာျေးမှွာ ကျပန်ျေးလုပ်ငန်ျေးမျွာျေးဖဖစ်ကသွာ လယ်ယွာလုပ်သွာျေးလုပ်ဖခင်ျေး၊ 

ရန်ကုန်ဖမ  ွံ့သ ိုု့ သ ွာျေးကရွာက် လုပ်က ုင်စွာျေးကသွာက် ဖခငျ်ေးမျွာျေး ရှ ပါသည်။ 

 

( ) အတမခခ အတဆော ်အဦုံးနှင ်ဝန်တဆောင် ှု  ောုံး 

ကကျျေးရ ွာတ င ် အ.မ.က ကကျွာငျ်ေး ( ၆၀’x ၃၀’ )သစ်တ ုင်၊အုတ်ည ပ်၊သ ပ်မ ုျေး၊ က န်ကရစ်ခင်ျေး 

အကဆွာက်အဦျေး(၂)ကဆွာငရ်ှ ပါသည်။ ကကျျေးရ ွာလမ်ျေးမှွာအရှည်( ၄၆၀၀’ )ရှည်လျွာျေးဖပီျေး ( ၃’ )ကျယ်ဝန်ျေး၍ 

က န်ကရစ်လမျ်ေးဖဖစ်ပါသည်။ သုံျေးခ ဖမ  ွံ့သ ုို့ စီျေးပ ွာျေးကရျေး၊ကျန်ျေးမွာကရျေးက စစမျွာျေးဖဖင့်် သ ွာျေးလွာရွာတ င် ဆ ုင်ကယ်၊ 

ကွာျေးတ ုို့ဖဖင့်် ခရမ်ျေး-သုံျေးခ ကွာျေးလမျ်ေးမကကီျေးမ ှတစ်ဆင့်် သ ွာျေးလွာရပါသည်။ 

 (ဃ) ဘဏ်နှင ်တငတွ  ုံးဝန်တဆောင် ှု  ောုံး 

ကကျျေးရ ွာမကှတွာင်သူလယ်သမွာျေးမျွာျေးသည် ဖမန်မွာ့်စ ုက်ပျ   ျေးကရျေးဘဏ်မှ မ ုျေးရွာသီကချျေးကင ၊ကန ရွာသီ 

ကချျေးကင ၊ကွာလတ ုကချျေးကင မျွာျေးရရှ ဖပီျေး ကဘွာက်သမွာျေးအမျွာျေးစုသည် စထွာပါနောလီမီတက်မ ှ ကချျေးကင ၊ 

သမဝါယမမှ ကချျေးကင မျွာျေးရရှ ပါသည်။ ကွာလတ ုကချျေးကင မျွာျေးဖဖစ်သည့််အတ က် အမျွာျေးစုမှွာ 

ဖပန်လည်ကပျေးဆပ်ချ  န်တ င် အခက်အခွဲဖဖစ်န ုင်သည့််အတ က်လက်ကရှွာင်ကကပါသည်။ 

ကကျျေးရ ွာတ င ် စ တ်တူက ုယ်တူကင စု၊ကင ကချျေးအဖ ွဲွံ့တစ်ဖ ွဲွံ့လ င်(၂၀)ဦျေးနှိုန်ျေးဖဖင့်် (၃)ဖ ွဲွံ့ရှ ပါသည်။ (၁၅) 

ရက်လ ငတ်စ်ကက မ်တစ်ဦျေး(၁၅၀၀)ကျပ်နှိုန်ျေးဖဖင့််စုကဆွာင်ျေးကကဖပီျေး မ မ စုကင ၏(၃)ဆကချျေးယူန ုငက်ွာ (၃)ကျပ် 

တ ုျေးဖဖင့််(၃)လကကွာလ င် ဖပန်လည်ကပျေးဆပ်ရပါသည်။ (၁)နှစ်ဖပည့််လ င် စုကင ခ ွဲကဝသည့််စနစ်ဖဖစ်ပါသည်။ 

၂၀၀၈ ခုနှစ်မှစတငစ်ုကဆွာင်ျေးဖပီျေး ကကျျေးရ ွာသူ/သွာျေးအမျွာျေးစုသကဘွာတူလက်ခံကသွာ ကင ကကကျေးဝန်ကဆွာင်မှို 

ဖဖစ်ပါသည်။ 



 

 

(င) ပညောတရုံး 

ကကျျေးရ ွာတ င ် အကဖခခံပညွာမူလတန်ျေးကကျွာင်ျေးသွာရှ ပါသည်။ ကကျျေးရ ွာရှ မ သွာျေးစုမျွာျေးသည် 

သွာျေးသမီျေးမျွာျေးအွာျေး ပညွာကရျေးအွာျေးကပျေးသမူျွာျေးဖဖစ်၍ သုံျေးခ ဖမ  ွံ့နယ်အထက်တန်ျေးကကျွာငျ်ေးတ င် 

အထက်တန်ျေးပညွာက ုသငယူ်ကစပါသည်။ 

(၁၀)တန်ျေးကအွာငဖ်မငက်သွာလူငယ်မျွာျေးသည် အကရှွံ့ပ ုင်ျေးတကကသ ုလ်(သန်လျင်)တ င်စွာကပျေးစွာယူ 

စနစ်ဖဖင့်် ပညွာဖပီျေးဆံုျေးသည့််တ ုင်သင်ယူန ုင်သူ(၁၂)ဦျေးရှ ဖပီျေးလက်ရှ  အကရှွံ့ပ ုင်ျေးတကကသ ုလ(်သန်လျင်)နှင့်် 

သန်လျင်(နည်ျေးပညွာ)တကကသ ုလ်တ င ်ပညွာသငက်ကွာျေး ကနသူ(၁၈)ဦျေးရှ ပါသည်။ အမျွာျေးအွာျေးဖဖင့်် (၁၀)တန်ျေး 

၌ ကကျွာငျ်ေးထ ကက်သွာလူငယ်မျွာျေး မျွာျေးဖပွာျေးပါသည်။ 

 

(စ)   န်ုံး ောတရုံး 

ကကျျေးရ ွာရှ ရ ွာသူတ င် ရွာသီအလ ုက်ဖျွာျေးနောမှိုမျ   ျေးသွာရှ ဖပီျေးကန ရွာသီ၌ ဝမ်ျေးပျက်၊ဝမ်ျေးကလ ွာ 

ကရွာဂါအနည်ျေးငယ်ဖဖစ်တတ်ပါသည်။ က ုယ်ဝန်ကဆွာင်မ ခငမ်ျွာျေး၊ ကကလျေးသူငယ်မျွာျေး၏ ကျန်ျေးမွာကရျေး 

က စစမျွာျေးက  ု အမျွာျေးအွာျေးဖဖင့်် သ  ုံးခွဖမ  ွံ့ရှ ကဆျေးခန်ျေးမျွာျေးသ ွာျေး ကရွာကက်ုသကကရပါသည်။ ယခင်နှစ်မျွာျေးတ င် 

ငကှ်ဖျွာျေးကရွာဂါသည်မျွာျေးရှ ကသွ်ာလည်ျေးယခုအခါငှက်ဖျွာျေးကရွာဂါသည်မျွာျေးအွာျေးဖမင်ကတ ွံ့ရဖခင်ျေးမရှ ကတွာ့်ပါ။ 

 

 (ဆ) တဘုံးအနတရောယ်  ောုံးနှင ်သဘောဝပတ်ဝန်ုံး  ငထ် န်ုံးသ  ်ုံးတရုံး 

သဘွာဝကဘျေးအနတရွာယ်မျွာျေးဖဖစ်ကသွာကရကကီျေးဖခငျ်ေး၊မုန်တ ုင်ျေးတ ုက်ခတ်ဖခငျ်ေးမျွာျေးရှ ကသွ်ာလည်ျေးနောဂစ်မု

န်တ ုင်ျေးတ ုက်ခတ်ဖပီျေးကနောက် ဆ ုျေးရ ွာျေးကသွာဖဖစ်စဉ်မျွာျေးမရှ ကတွာ့်ပါ။ ကကျျေးရ ွာဖဖစ်၍ကနအ မ်မျွာျေးက ွာကဝျေးဖခင်ျေး 

ကကကွာင့်် မီျေးကဘျေးအနတရွာယ်စ ုျေးရ မ်ရဖခင်ျေးမရှ ပါ။ သဘွာဝပတ်ဝန်ျေးကျငထ် န်ျေးသ မ်ျေးကရျေး အသ ပညွာကပျေးဖခငျ်ေး 

သငတ်န်ျေးမျွာျေးဖပ လုပ်ကပျေးဖခင်ျေး၊ကဟွာကဖပွာပ ွဲမျွာျေးဖပ လုပ်ဖခငျ်ေးမျွာျေးလ ုအပ်ပါသည်။ 

  

 (ဇ)   ောုံး ၊   တရုံးရော 

 တ  ုံးရ ောနှင် သ ်ဆ  ငတ်သော ဖွ ြို့မဖ  ုံးတရုံး  စစ  ောုံး၊ဘောသောတရုံး၊သောတရုံး၊နာတရုံး   စစ  ောုံးအောုံးလ  ုံးတွင် 

  ောုံး ခွွဲမခောုံး ှု ရှ ဘွဲ တန်ုံးတ ညီ ျှတဆောငရ်  ်  ပါသည်။ ယတနို့တခတ်တွငတ်  ုံးရ ော  ောုံး၌ အ    ုံးသ ီုံးအ 

  ောုံးစ  ဦုံးတဆောင်လောသည်   တတွြို့မ င်ရပါသည်။ တငု်ံးတတောင်ုံးတခ ောင်တ  ုံးရ ော၏ ဖွ ြို့မဖ  ုံးတရုံး 

အဖွွဲြို့အစည်ုံး  ောုံး၊လ  ှုတရုံးအဖွွဲြို့အစည်ုံး  ောုံးတွင် အ    ုံးသ ီုံးပါဝင် ှု(၁၀%)ထ ရှ မပီုံး အ    ုံးသောုံး  ောုံးထ ် 

စွ ်ုံးတဆောငရ်ည်တ ောငု်ံး  ွန်တသောသ   ောုံးလည်ုံးရှ ပါသည်။ 

 

၇။ တင်ုံးတတောင်ုံးတခ ောင်တ  ုံးရ ော၊ တင်ုံးတတောင်ုံးတခ ောင်တ  ုံးရ ောအ ပစ် တ  ုံးရ ောဖွ ြို့မဖ  ုံးတရုံးတ ော် တီဝင်  ောုံးစောရင်ုံး 



 

 

 
 

 

၈။ သ  ုံးခွ တငု်ံးတတောင်ုံးတခ ောင်တ  ုံးရ ော၏ တ  ုံးရ ောဖွ ြို့မဖ  ုံးတရုံးစီ    န်ုံးလ ပ်ငန်ုံး  ောုံး 

စဉ်  ဏ္ဍ အဆ  မပ စီ  ခ  ်  ောုံး ဦ:စောုံးတပုံးအဆင ် 

၁။ 
အတမခခ အတဆော ်အ

ဦုံး 
တ  ုံးရ ော ွန် ရစ်လ ်ုံးတဆော ်လ ပ်မခငု်ံး ၁ 

၂။ 
အတမခခ အတဆော ်အ

ဦုံး 
တ  ုံးရ ောတွငု်ံး ဝ လ ု်ံးခငု်ံးမပ လ ပ်မခင်ုံး ၂ 

၃။ 
အတမခခ အတဆော ်အ

ဦုံး 
တ  ုံးရ ောစော  ည် တ   ်တဆော ်လ ပ်မခငု်ံး ၃ 

၄။ 
အတမခခ အတဆော ်အ

ဦုံး 
ကသွာက်ကရကန်တည်ကဆွာက်ဖခင်ျေး ၄ 

၅။ လ ငယ်ဖွ ြို့မဖ  ုံးတရုံး ဘက်စံုသုံျေးခန်ျေးမတည်ကဆွာက်ဖခင်ျေး ၅ 

 

စဉ် အမည် အဘအမည် န ိုင်ငံသ ားအမှတ်
ပည အရည်

အချင်ား
မမ ားသက္ကရ ဇ် ရ ထ ား ဖိုနာ်းနပံါတ်

မှတ်

ချက်္

၁။ ဦးသိန းဆ ွေ ဦးအ  း
၁၂/သခန(နိ င )

၀၃၈၁၅၀
(၈) တန း

၁၃၂၄ခ 

နတ ဆတ    ပ 

(၁၀)ရက 

ဥကကဌ 09-773757997

၂။ ဦးဆအးလွေင ဦးအ  း
၁၂/သခန(နိ င )

၀၂၆၃၁၂
(၈) တန း

၁၃၃၃ခ  နတ ဆတ  

 န း(၁၂)ရက 

ဥကကဌ

(ဝယ ယူဆရး)
09-977034549

၃။ ဦးခင လိှိုင ဦးတင ဆအး
၁၂/သခန(နိ င )

၁၁၁၉၈၄
ဗ.က

၁၃၁၆ခ  တဆပေါင း

 န း(၅)ရက 
အတွေင းဆရးမ  း 09-963869405

၄။ ဦးကျင ဆ  င ဦးဖိ း ိ 
၁၂/သခန(နိ င )

၀၄၈၉၃၆
ဗ.က - အဖွေ ွဲ့ဝင 09-250347347

၅။ ဦးဆကျ  ဆရွှေ ဦးဆသ င း
၁၂/သခန(နိ င )

၀၂၆၇၅၈
ဗ.က - အဖွေ ွဲ့ဝင 09-793251209

၆။ ဦးသန းဆအး ဦးအ  းဆရွှေ
၁၂/သခန(နိ င )

၀၄၉၈၂၈
ဗ.က - အဖွေ ွဲ့ဝင -

၇။ ဆ ေါ်ဝင းဆမ  ဦးစ ဆမ င 
၁၂/သခန(နိ င )

၁၅၂၃၄၄
(၄) တန း - အဖွေ ွဲ့ဝင 09-764794560

သံိုားခ မမ  ြို့နယမ်က္ျားလက်္မေသဖ ံြို့မဖ  ားတ ိုားတက်္မရားဦားစ ားဌ န

တင်ားမတ င်ားမချ င်မက္ျားရ   မက္ျားရ  ဖ ံြို့မဖ  ားမရားစ မံက္ နာ်းမက္ မ်တ 

ရက်္စ ွဲ၊     ၂၂.၃.၂၀၂၁



 

 

တနာ ဆ်ွွဲတွွဲ(၁) 

တငု်ံးတတောငု်ံးတခ ောင်တ  ုံးရ ောဖွ ြို့မဖ  ုံးတရုံး ွငု်ံးဆ ်မပဇယောုံး 

 

မပဿနာ အတ  ောင်ုံး 

အရငု်ံး 
အတမခအတနတ ောင်ုံး  ောုံး အဟနို့်အတောုံးနှင ်စ န်

တခေါ် ှု 

တမဖရှင်ုံး ည ်နည်ုံး 

လ ်ုံး 

အဆ  မပ စီ  ခ  ်နှင ် 

လ ပ်ငန်ုံး  ောုံး 

ကကျျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး

က န်ကရစ်လမ်ျေး 

ပျက်စီျေးမှိုရှ ဖခငျ်ေး 

ကကျျေးရ ွာမှလြှူ 

ေါန်ျေးထွာျေးကသွာ

က န်ကရစ်လမ်ျေး

ကဟွာင်ျေးကနရွာရှ 

သည့််အတ က်က 

န်ကရစ်လမ်ျေး

ကဆွာက်လုပ်ရန်

လ ယ်ကူသည်။ 

ကကျျေးရ ွာတ ငက်ဆွာကလ်ုပ် 

န ုင်ကသွာကျွမ်ျေးကျင်လပု် 

သွာျေးရှ ဖပီျေး 

ကကျျေးရ ွာက န်ကရစ်လမ်ျေးရှ 

ပါကကကျျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးပ ုမ ု

တ ုျေးတကလ်ွာမှိုဖဖစ်ပါသည်။ 

 

 

 

ကကျျေးရ ွာမှကဆွာက်လုပ်ခ

ထည့််ဝင်န ုငက်သွာ်လည်ျေး

က န်ကရစ်လမ်ျေးကနု်ကျ

စရ တ်မတတ်န ုငဖ်ခင်ျေး 

ကကျျေးလက်ဖ ွံံ့ဖဖ  ျေးတ ုျေး 

တက်ကရျေးဦျေးစျီေးဌွာနမှက န်

ကရစ်လမ်ျေးကုန်ကျစ 

ရ တ်ပံ့်ပ ုျေးလ င်ကကျျေးရ ွာမှ

ကဆွာက်လုပ်ခ၊သယ်ယူ

စရ တ်နှင့််လုပ်အွာျေးမျွာျေး 

ထည့််ဝင်မည်။ 

ကကျျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးက န်

ကရစ်လမ်ျေးဖပ လုပ်ရန်

အဆ ုဖပ တင်ဖပဖခငျ်ေး 

ကကျျေးရ ွာတ ငျ်ေး 

လမ်ျေးမှွာလမ်ျေးကျ

ဉ်ျေးကသွာကကကွာင့််

သ ွာျေးလွာရခက်ခွဲ

ဖခင်ျေး 

ကကျျေးရ ွာလမျ်ေး 

သည်ဂဝံ 

ကကျွာက်အနည်ျေး

ငယ်၊သွဲနှင့််ကရွာ 

စပ်ထွာျေးသည့််အ

တ ကက် န်ကရစ်

လမ်ျေးဖပ လုပ်ရန်

လ ယ်ကူသည်။ 

ကကျျေးရ ွာတ ငလ်ုပ်သွာျေးအင်

အွာျေးရှ ဖပျီေးအဆင့််ဖမ င့််တငဖ်ပီျေး

ပါကသုံျေးခ  

ိ ဖမ  ွံ့သ ုို့ကုနျ်ေးလမ်ျေးခရီျေးဖဖင့််

လ ယ်ကူစ ွာ 

သ ွာျေးလွာန ုင်ဖပျီေးလူမှိုကရျေး၊စီျေး

ပ ွာျေးကရျေး၊ပညွာကရျေးကကွာင်ျေး 

မ န်လွာမည်။ 

 

ကကျျေးရ ွာရှ အ မ်ကထွာင်စု 

မျွာျေးမှွာချ   ွံ့တွဲ့်ကသွာ 

ကကကွာင့််ကင ကကကျေးထတု်

လုပ်သုံျေးစ ွဲရန်မတတ်န ငု် 

ဖခင်ျေး 

ရ ွာချင်ျေးဆက်လမ်ျေးမှ 

ဖမ  ွံ့သ ုို့အလ ယ်တကူသ ွာျေး

လွာန ုင်ရန်ကကျျေးလကက်ေ

သဖ ံွံ့ဖဖ  ျေးတ ုျေးတက်ကရျေးဦျေး

စီျေးဌွာနအကူအညီဖဖင့််

ကကျျေးရ ွာမှထည့််ဝင်မှိုနှင့််

အတူဂဝံလမ်ျေးဖပ လုပ်မ

ည်။ 

ကကျျေးရ ွာလမျ်ေးအဆင့်် 

ဖမ င့််တင်ရန်အဆ ဖုပ  

ဖခင်ျေး 

စွာကကည့််တ ုက်မရှ 

ဖခင်ျေး 

ကကျျေးရ ွာတ ငျ်ေးရှ 

လူငယ်မျွာျေးအ 

ပန်ျေးကဖဖ၍စွာ 

အုပ်စွာကပမျွာျေး 

ဖတ်ရှိုဖခင်ျေးဖဖင့််ဗ

ဟုသုတရရှ ဖပီျေး

အသ ပညွာမျွာျေး

တ ုျေးတက်ကစရန ်

စွာကကည့််တ ုက်ကဆွာက်လုပ်

ရန်ကဖမကနရွာရှ ဖခင်ျေး၊စွာအုပ်

လှြူေါန်ျေးမည့််သူမျွာျေးရှ ဖခင်ျေးဦ

ကကျျေးရ ွာမှကဆွာက်လုပစ် 

ရ တ်ကျခံန ုင်ဖခငျ်ေး(လက်သ

မွာျေးခ၊ပန်ျေးရံခ) 

 

 

 

စွာကကည့််တ ုက်ကဆွာက်

လုပ်န ုင်သည့််ရန်ပံုကင မရှ 

ဖခင်ျေး 

ကကျျေးရ ွာပ ုင်စွာကကည့်် 

တ ုက်ကဆွာကလ်ုပ်ကပျေး 

ဖခင်ျေး၊စွာအုပ်စွာကပမျွာျေးအ

လှြူခံဖခင်ျေး၊စွာကကည့််တ ု

က်ကကွာ်မတီဖ ွဲွံ့စည်ျေးဖခင်ျေး

၊သုတ၊ရသ၊ဓမမစွာကပ

မျွာျေးထွာျေးရှ ဖခငျ်ေး 

စွာကကည့််တ ုက်ကဆွာက်

လုပ်ရန်အဆ ဖုပ တင်ဖပ 

ဖခင်ျေး 

ကသွာက်သုံျေးကရမ

လံုကလွာက်ဖခငျ်ေး 

ကကျျေးရ ွာတ ငျ်ေးရှ 

ရ ွာသူ/သွာျေးမျွာျေး

အတ က ်

ကသွာက်သုံျေးကရ

လံုကလွာက်စ ွာရ

ရှ န ုင်ကစရန ်

ကသွာက်ကရကန်ကဆွာက်လု

ပ်ရန်ကဖမကနရွာရှ ဖခင်ျေး၊ကကျျေး

ရ ွာမှကဆွာက်လုပ်စ ရ တ်ကျ 

ခံန ုင်ဖခငျ်ေး(လက်သမွာျေးခ၊ 

ပန်ျေးရံခ) 

 

ကသွာက်ကရကန်ကဆွာက်

လုပ်န ုင်သည့််ရန်ပံုကင မရှ 

ဖခင်ျေး 

ကကျျေးရ ွာပ ုငက်သွာက်သုံျေး

ကရကန်လံုကလွာက်စ ွာရ

ရှ ပါက နီျေးစပ်ရွာရ ွာမျွာျေး 

က ပုါ 

ကသွာက်သုံျေးကရဖပသနော

အွာျေး ကဖဖရငှ်ျေးန ငု်မည်။ 

ကသွာက်ကရကန် 

ကဆွာက်လုပ်ရန်အဆ ု

ဖပ တင်ဖပ ဖခင်ျေး 



 

 

 

 

 

မပဿနာ အတ  ောင်ုံး 

အရငု်ံး 
အတမခအတနတ ောင်ုံး  ောုံး အဟနို့်အတောုံးနှင ်စ န်

တခေါ် ှု 

တမဖရှင်ုံး ည ်နည်ုံး 

လ ်ုံး 

အဆ  မပ စီ  ခ  ်နှင ် 

လ ပ်ငန်ုံး  ောုံး 

ကကျျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး

အကဆွာကအ်ဦမရှ 

ဖခင်ျေး 

ကကျျေးရ ွာမှလြှူ 

ေါန်ျေးထွာျေးကသွာ

ကဖမကနရွာရှ သည့််

အတ ကအ် 

ကဆွာက်အဦ 

ကဆွာက်လုပ်ရန်

လ ယ်ကူသည်။ 

ကကျျေးရ ွာတ ငက်ဆွာကလ်ုပ် 

န ုင်ကသွာကျွမ်ျေးကျင်လပု် 

သွာျေးရှ ဖပီျေးရံုျေးအကဆွာကအ်ဦ

ရှ ပါကကကျျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး

ကဆ ျေးကန ျေးပ ွဲမျွာျေး၊ကကျျေးလက်

ဖ ံွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးသင်တနျ်ေးမျွာျေး၊

ကကျျေးရ ွာကင စုကင ကချျေးအဖ ွဲွံ့ 

မျွာျေး၊ကကလျေးသူငယ်ကွာ 

က ယ်ကဆျေးထ ုျေးလုပင်နျ်ေးမျွာျေး

ကဆွာင်ရ က်န ုင်မည်။ 

ကကျျေးရ ွာမှကဆွာက်လုပ်ခ

ထည့််ဝင်န ုငက်သွာ်လည်ျေး

အကဆွာကအ်ဦကုန်ကျစ

ရ တ်မတတန် ုင်ဖခင်ျေး 

ကကျျေးလက်ဖ ွံံ့ဖဖ  ျေးတ ုျေး 

တက်ကရျေးဦျေးစျီေးဌွာနမှအ

ကဆွာက်အဦကုန်ကျစ 

ရ တ်ပံ့်ပ ုျေးလ င်ကကျျေးရ ွာမှ

ကဆွာက်လုပ်ခ၊သယ်ယူ

စရ တ်နှင့််လုပ်အွာျေးမျွာျေး 

ထည့််ဝင်မည်။ 

ကကျျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးအ 

ကဆွာက်အဦဖပ လုပ်ရန်

အဆ ုဖပ တင်ဖပဖခငျ်ေး 

 

 တနာ ်ဆ တ်ွွဲ (၂) 

တ  ုံးရ ောဖွ ြို့မဖ  ုံးတရုံးအတထော ်အ  မပ ဇယောုံး  ောုံး 
(၁) တ  ုံးရ ောလ  ှုစီုံးပွောုံးတရုံးအတမခအတန 
( ) လ ဦုံးတရနှင် လ ဦုံးတရဆ  င်ရောအခ  ်အလ ်  ောုံး 

ဇယောုံး( ၁) လ ဦုံးတရနှင ်လ ဦုံးတရဆ  င်ရောအခ  ်အလ ်  ောုံး 

အသ ်အ ပ်စ    ောုံး   စ စ တပါငု်ံး 

 သန်စွ ်ုံးသ  

အတရအတွ ်           

  ောုံး         

၁ နစှ် ကအွာက ် န ုို့စ ုို့အရ ယ် - ၁ ၁ - - 

၁ နစှ်မှ ၄ နစှ် 

အထ  
၅နှစ်ကအွာက်ကကလျေးငယ် ၁၀ ၅ ၁၅ - - 

၅ နှစ်မှ ၉ နစှ် 

အထ  
မူလတန်ျေးကကျွာင်ျေးသွာျေးအရ ယ် ၄ ၂ ၆ - - 

၁၀ နစှ်မှ ၁၄ နစှ် 

အထ  
အလယ်တန်ျေးကကျွာင်ျေးသွာျေးအရ ယ် ၆ ၅ ၁၁ - - 

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နစှ် 

အထ  
အလုပ်လုပ်န ုငသ်ည့််အရ ယ် ၄၇ ၄၇ ၉၄ ၁ - 



 

 

အသ ်အ ပ်စ    ောုံး   စ စ တပါငု်ံး 

 သန်စွ ်ုံးသ  

အတရအတွ ်           

  ောုံး         

၆၅ နှစ်အထက ် သက်ကကီျေးရ ယ်ကကီျေး ၆ ၇ ၁၃ - ၅ 

စ စ တပါငု်ံး ၇၃ ၆၇ ၁၄၀ ၁ ၅ 

စ စ တပါငု်ံးအ  ်တထောင်စ  ၄၇ 

ရငု်ံးမ စ်… (၁) အ  ်တထောငစ် စောရင်ုံးတ ော ်ယ  ှု၊ (၂) တ  ုံးရ ောအ ပ်စ အ ပ်ခ  ပ်တရုံး ှြူုံးရ  ုံး။ 

 ှတ်ခ  ်။အသက်အပု်စု၁နှစ်ကအွာက်ဆ ုသည်မှွာကမ ျေးကင်ျေးစမှအသက်(၁)နှစ်မဖပည့််မီအရ ယ်၊၁နှစ်မှ၄နှစ်

ဆ ုသည်မှွာ အသက်(၁)နှစ်ဖပည့််အရ ယ်မှ (၅) နှစ်မဖပည့််မီအရ ယ်၊ ၅နှစ်မှ၉နှစ်ဆ ုသည်မှွာအသက်(၅)နှစ် 

ဖပည့််သည်မှ အသက်(၁၀)နှစ်မဖပည့််မီအရ ယ်၊၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ဆ ုသည်မှွာ အသက်(၁၀)နှစ်ဖပည့််သည်မှ 

အသက်(၁၅)နှစ်မဖပည့််မီအရ ယ်၊၁၅နှစ်မှ၆၄နှစ်ဆ ုသည်မှွာအသက်(၁၅)နှစ်ဖပည့််သည်မှအသက်(၆၅)နှစ်မ

ဖပည့််မီအရ ယ်၊အသက်၆၅နှစ်နှင့်အ်ထက်ဆ ုသည်မှွာအသက်(၆၅)နှစ်ဖပည့််အရ ယ်နှင့််၄ငျ်ေးထက်အသက်ကကီျေး

သည့််အရ ယ်မျွာျေးက ုဆ ုလ ုသည်။ 

တလ လောတတွြို့ရှ ခ  ်။  ။ တငျ်ေးကတွာငျ်ေးကချွာင်ကကျျေးရ ွာတ င် န ုို့စ ုို့အရ ယ် ကကလျေးငယ် မ(၁)ဦျေး 

ရှ ပါသည်။ (၅)နှစ်ကအွာက်ကကလျေးငယ် ကျွာျေး(၁၀)ဦျေး၊ မ(၅)ဦျေး စုစုကပါင်ျေး(၁၅)ဦျေးရှ ဖပီျေး၊ 

မူလတန်ျေးကကျွာင်ျေးသွာျေးအရ ယ် ကျွာျေး(၄)၊ မ(၂) (၆)ဦျေးရှ ပါသည်။အလယ်တန်ျေးတက်ကရွာက်သည့်် 

ကကလျေးငယ် ကျွာျေး(၆)၊ မ(၅) စုစုကပါငျ်ေး(၁၁)ဦျေးရှ ပါသည်။ အလုပ်လုပ်န ုင်သည့််အရ ယ် ကျွာျေး(၄၇)၊ မ(၄၇) 

စုစုကပါင်ျေး(၉၄)ဦျေးရှ ပါသည်။ သက်ကကီျေးအရ ယ် ကျွာျေး(၆)၊မ(၇) စုစုကပါင်ျေး(၁၃)ဦျေးရှ ဖပီျေး အလုပ်လုပ်န ုင် 

သည့််အရ ယ်တ င် မသန်စ မ်ျေး ကျွာျေး(၁)ဦျေးရှ ၍ သက်ကကီျေးအရ ယ ်မ(၅)ဦျေးရှ ကကကွာင်ျေး ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ရပါသည်။ 

 

(ခ) အလ ပ်လ ပန်  င်သ  အင်အောုံး 

(ခ-၁) လ ပ်သောုံးအင်အောုံးနင်ှ  ဝင်တငွရလ ပ်ငန်ုံး အ    ုံးအစောုံး 

ဇယောုံး (၂) လ ပ်သောုံးအင်အောုံးနှင ် ဝင်တငွရလ ပ်ငန်ုံးအ    ုံးအစောုံး 

စဉ် လ ပ်ငန်ုံး  ောုံး အဓ   အလ ပ်အ   င် အဓ  ဝင်တငွရ 

လ ပ်ငန်ုံး ဟ 

တ်တသော 

အမခောုံးဝင်တငွရ 

လ ပ်ငန်ုံးအမဖစ် 

လ ပ်   င်သ (ဦုံး

ရပ်တညန်  င် ှု 

 

( ှတ်ခ  ်    

တသခ ောစွောဖတ်မပီုံး 

 ှနရ်ောတစ်ခ    သောတရ ုံး

အ  ် 

တထောင်

စ  

  

သောုံး

စ ဝင်

လ ပ်

အ    ုံးသ ုီံးဦုံး

တဆောင်သည ် 

အ   ်

ဦုံးတရ 

  ောုံး   



 

 

အောုံး တထောင်စ  တရ) ရန်) 
 

၁ စ   ်ပ   ုံးစီုံးပွောုံး လ ပ်ငန်ုံး  ောုံး 

   ယပ်  င် 

လ ပ်ငန်ုံး 

၂၀ ၁၉ ၃ ၁၈ ၃ ၁၅ မ င်     လတ် √ န  ်               

 

အလ ပ်သ ောုံး

/၀န်ထ ်ုံး 

၂၀ ၁၇ ၂ ၁၈ ၂ ၁၅ မ င်  √ လတ်     န  ်               

 

၂ တ ရစဆောန် တ ွုံးမ ြူတရုံး  

   ယပ်  င် 

လ ပ်ငန်ုံး 

−   − −   −   မ င်     လတ် √  န  ်               

 

အလ ပ်သ ောုံး

/၀န်ထ ်ုံး 

−   − −   −   မ င်     လတ်     န  ် √              

 

၃ ငါုံးဖ ု်ံး လ ပ်ငန်ုံး  

   ယပ်  င် လ ပ်ငန်ုံး − − − − −   မ င်     လတ်     န  ် √              

 

အလ ပ်သ ောုံး/၀န်

ထ ်ုံး 

− − − −     မ င်     လတ်     န  ် √     

 

၄ သစ်တတောလ ပ်ငန်ုံး 

   ယပ်  င်လ ပ်ငန်ုံး - -       မ င်     လတ်     န  ် √              

 

အလ ပ်သ ောုံး/၀န်

ထ ်ုံး 

- -       
မ င်     လတ်     န  ် √              

 

စ   ်ပ   ုံးတရုံးတ ွုံးမ ြူတရုံး ဟ တ်တသော အမခောုံး၀င်တငွရလ ပ်ငန်ုံး  ောုံး          

၅ သတတ တ ုံးတဖော်တရုံး၊ တ  ော ်ထ တ်လ ပတ်ရုံး နှင်  သဘောဝရင်ုံးမ စ်  ောုံး ထ တ်လ ပ်မခင်ုံး 

   ယပ်  င် လ ပ်ငန်ုံး - -       မ င်     လတ်     န  ် √              

 

အလ ပ်သ ောုံး/၀န်

ထ ်ုံး 

- -       
မ င်     လတ်     န  ် √              

 



 

 

၆ ထ တ်  န်လ ပ်ငန်ုံး 

   ယပ်  င် လ ပ်ငန်ုံး - -       
မ င်     လတ်     န  ် √              

 

အလ ပ်သ ောုံး/၀န်

ထ ်ုံး 

- -       မ င်     လတ်     န  ် √            
 

၇ လျှပ်စစ်၊ ဓောတ်တငွြို့ နှင်  တရတပုံးတဝတရုံး 

   ယပ်  င် လ ပ်ငန်ုံး ၁၃ ၄       မ င်     လတ်√   န  ်               

 

အလ ပ်သ ောုံး/၀န်

ထ ်ုံး 

- -       မ င်     လတ်     န  ်  √             
 

၈ တဆော ်လ ပတ်ရုံး၊ လ ်သ ောုံး၊ ပန်ုံးရ  လ ပ်ငန်ုံး 

   ယပ်  င် လ ပ်ငန်ုံး ၃ - ၃     မ င်     လတ်     န  ် √              

 

အလ ပ်သ ောုံး/၀န်

ထ ်ုံး 

- -       မ င်     လတ်     န  ် √              
 

၉ ယောဉ်၊ စ ်  ရ ယော၊ တောရှည်ခ အ  သ်  ုံး ပစစည်ုံး  ောုံး မပင်ဆငတ်ရုံး  

   ယပ်  င် လ ပ်ငန်ုံး ၂ - ၂     မ င်     လတ်     န  ် √              

 

အလ ပ်သ ောုံး/၀န်

ထ ်ုံး 

- -       
မ င်     လတ်     န  ် √              

 

၁၀ 

 ျွ ု်ံး  င်ပညောရှင်  ောုံး (ဆ ပင်၊ အလှမပင်၊ အပ်ခ  ပ၊် အင်  င်နီယော၊ သငတ်န်ုံးတပုံးသ  စသည်) 

က ုယ်ပ ုင် လုပ်ငန်ျေး ၈ - - - - ၈ 

 

ဖမင့််    လတ်     န မ့််√              
 

       
 ဖမင့််    လတ်     န မ့််√              

အလုပ်သမွာျေး/၀န်ထမ်ျေး - - - - - - 



 

 

၁၁ 

လ ်လီ-လ ် ောုံး တရောင်ုံးဝယ်တရုံး 

က ုယ်ပ ုင် လုပ်ငန်ျေး ၁ ၂ − ၂ − − 

 

ဖမင့််    လတ်     န မ့််√              
 

အလုပ်သမွာျေး/၀န်ထမ်ျေး - - - - - - 
 ဖမင့််    လတ်     န မ့််√              

၁၂ 

ဟ  တယ် နှင်  စောုံးတသော ်ဆ  င ်လ ပ်ငန်ုံး   

က ုယ်ပ ုင် လုပ်ငန်ျေး - - - - - - 

 

ဖမင့််    လတ်     န မ့််√              
 

  
 

အလုပ်သမွာျေး/၀န်ထမ်ျေး - - - - - - 

 

ဖမင့််    လတ်     န မ့််√              
 

 
 

၁၃ 

ပ  ို့တဆောင်တရုံး၊ သ  တလှောငတ်ရုံး နငှ်  ဆ ်သွယ်တရုံး   

က ုယ်ပ ုင် လုပ်ငန်ျေး - - - - - - 

 

ဖမင့််    လတ်     န မ့််√              

 

 

 

အလုပ်သမွာျေး/၀န်ထမ်ျေး - - - - - - 

 

ဖမင့််    လတ်     န မ့််√              

 

 

  

၁၄ 

တငွတခ ုံး ဝန်တဆောင် ှု လ ပ်ငန်ုံး (ဘဏ် နှင်  တငွတခ ုံးမခင်ုံး အပါအဝင် တငတွ  ုံးဝနတ်ဆောင် ှု လ ပ်ငန်ုံး)   

က ုယ်ပ ုင် လုပ်ငန်ျေး - - - - - - 

 

ဖမင့််    လတ်     

န မ့််√              
 

အလုပ်သမွာျေး/၀န်ထမ်ျေး - - - - - - 

 

ဖမင့််    လတ်     

န မ့််√              
 

၁၅ 

အ  ်ခခ တမ  တရောင်ုံးဝယ် ငှောုံးရ ်ုံးမခင်ုံးနှင်  ဆ ်စပ်တသော လ ပ်ငန်ုံး  ောုံး   

က ုယ်ပ ုင် လုပ်ငန်ျေး - - - - - - 
 



 

 

ဖမင့််    လတ်     

န မ့််√              
 

အလုပ်သမွာျေး/၀န်ထမ်ျေး - - - - - - 

 

ဖမင့််    လတ်     

န မ့််√              
 

၁၆ 

မပည်သ ဝန်တဆောင် ှုလ ပ်ငန်ုံး  ောုံး (အ ပ်ခ  ပတ်ရုံး၊  ော ယွ်တရုံးနှင ် တဘုံး င်ုံးလ  ခခ  တရုံး) 

 

က ုယ်ပ ုင် လုပ်ငန်ျေး − − − − − − 

 

ဖမင့််    လတ်     

န မ့််√              
 

အလုပ်သမွာျေး/၀န်ထမ်ျေး ၃ - ၃ − − ၃ 

 

ဖမင့််    လတ်     

န မ့််√              
 

၁၇ 

ပညောတရုံး  
 

က ုယ်ပ ုင် လုပ်ငန်ျေး -   

 

ဖမင့််    လတ်     

န မ့််√              
 

အလုပ်သမွာျေး/၀န်ထမ်ျေး ၃ - − ၂ ၁ - 

 

ဖမင့််    လတ်     

န မ့််√              
 

၁၈ 

  နု်ံး ောတရုံး   
 

က ုယ်ပ ုင် လုပ်ငန်ျေး ၁ − ၁ − ၁ − 

 

ဖမင့််    လတ်     

န မ့််√              
 

အလုပ်သမွာျေး/၀န်ထမ်ျေး ၂ − − ၂ − − 

 

ဖမင့််    လတ်     

န မ့််√              
 

၁၉ 

လ  ှုတရုံး လ ပ်ငန်ုံး  ောုံး 
  

က ုယ်ပ ုင် လုပ်ငန်ျေး - - - - - - 

 

ဖမင့််    လတ်     

န မ့််√              
 

အလုပ်သမွာျေး/၀န်ထမ်ျေး - - - - - - 

 

ဖမင့််    လတ်     

န မ့််√              
 



 

 

၂၀ 

အ  ်  ောုံးတွင် အငေှာုံးလ   လ် ပ်သ   ောုံးနှင ် အ    ုံးအ ည ်တဖောမ်ပန  င်တသော လ ပ်ငန်ုံး  ောုံး 

  

က ုယ်ပ ုင် လုပ်ငန်ျေး -           

 

ဖမင့််    လတ်     

န မ့််√              
 

အလုပ်သမွာျေး/ကျပန်ျေး/  

ရွာသအီလ ုက ်

အလုပ်သမွာျေး 

၂၀ ၂၅ ၃ ၂၅ ၂၀ - 

 

ဖမင့််    လတ်     

န မ့််√              
 

၂၁ 

မပင်ပအဖွွဲြို့အစည်ုံး  ောုံးနှင ်    ပဏီ  ောုံးတွင် လ ပ်   င်သ   ောုံး 
  

က ုယ်ပ ုင် လုပ်ငန်ျေး - - - - - - 

 

ဖမင့််    လတ်     

န မ့််√              
 

အလုပ်သမွာျေး/၀န်ထမ်ျေး ၄ − ၄ − ၄ ၄ 

 

ဖမင့််    လတ်     

န မ့််√              
 

  စုစုကပါင်ျေး ၄၉ − ၅ ၄၃ ၆ ၂၂     

 

ရငု်ံးမ စ်… (၁) အ  ်တထောငစ် စောရင်ုံး တ ော ်ယ  ှု၊ (၂) တ  ုံးရ ောအ ပ်စ  အ ပ်ခ  ပ်တရုံး ှြူုံးရ  ုံး။ 

 ှတ်ခ  ်။ ။“အမခောုံးဝင်တငွရလ ပ်ငန်ုံးအမဖစ်လ ပ်   ငသ်   ောုံး”အကရအတ က်တ င်“  သောုံးစ ဝငလ် ပ်အောုံး” 

ထပ ်  ထည် သွငု်ံးကကွာက်ယူဖခငျ်ေး မဖပ ရပါ။ “ရပ်တညန်  င် ှု (န   ်၊ လတ်၊ မ င )်” ဆ ုသည်မှွာ ကဖွာဖ်ပပါ 

လုပ်ငန်ျေးတစ်ခုတ င် က ုယ်ပ ငု်လုပ်ငန်ျေးလုပ်လ ုသူ (သ ုို့မဟုတ်) အလုပ်သမွာျေး/ဝန်ထမ်ျေးအဖဖစ် လုပ်က ုင်လ ု 

သူမျွာျေးအတ က်အလုပ်အက ုင်အခ င့််အလမျ်ေးရရှ န ုင်မှိုအကဖခအကနက ုဆ ုလ ုပါသည်။ ဥပမွာ -“စ   ်ပ   ုံး တရုံး” 

ကဏ္ဍ ၏ “   ယ်ပ  ငလ် ပ်ငန်ုံး”တ င်ရပ်တညန် ုငမ်ှို“မ င် ” ဆ ုပါက အဆ ပုါလုပ်ငန်ျေးတ င် က ုယ်ပ ငု်လုပ်ငန်ျေး 

တစ်ခုလပု်က ငုရ်န်  အခ င့််အလမျ်ေးမျွာျေးကနသည်ဟု ဆ ုလ ုပါသည်။ 

တလ လောတတွြို့ရှ ခ  ်။  ။တငု်ံးတတောင်ုံးတခ ောင်တ  ုံးရ ောတွင် အဓ  အောုံးမဖင ် လယ်ယောလ ပ်ငန်ုံး 

   သော လ ပ်   င်တဆောင်ရ  ်  ပါသည်။    ယ်ပ  ငလ် ပ်ငန်ုံးမဖင ် လယ်ယောလ ပ်ငန်ုံး   သော 

လ ပ်   င ် သည်။    ယ်ပ  င်လ ပ်ငန်ုံးမဖင ် လယ်ယော   (၂၁)ဦုံးလ ပ်   င ် မပီုံး အလ ပ်သ ောုံးမဖင ်(၂၀)ဦုံး 

လ ပ်   င ် သည်။   သောုံးစ ဝငလ် ပ်အောုံးမဖင ် လ ပ်   င်သ   ောုံးလည်ုံး ရှ   သည်။ တဆော ်လ ပ်တရုံး 

လ ပ်တဆောင်သ (၃)ဦုံးရှ မပီုံးအပ်ခ  ပ်လ ပ်ငန်ုံးမဖင ်လ ပ်   င်သ (၈)ဦုံးရှ ပါသည်။ အ  ်အငှောုံးလ   ်နှင  ်   ပန်ုံး 

လ ပ်တဆောင်သ   ောုံးလည်ုံး ရှ   သည်    တလ လောတတွြို့ရှ ရ ပါသည်။ 

 

(ခ-၂)  လ ပ်ငန်ုံးနှင်    ောုံး၊  အလ   ် အနည်ုံးဆ  ုံးနှင်  အ  ောုံးဆ  ုံး လ ပ်အောုံးခနှုန်ုံးထောုံး  



 

 

ဇယောုံး (၃)  လ ပ်ငန်ုံးနှင်    ောုံး၊  အလ   ် အနည်ုံးဆ  ုံးနှင်  အ  ောုံးဆ  ုံး လ ပ်အောုံးခနှုန်ုံးထောုံး 

စဉ ် အလ ပ်အ   င ် တရတွ ်ပ   
အ  ောုံးဆ  ုံး(  ပ်) အနည်ုံးဆ  ုံး(  ပ်) 

  ောုံး     ောုံး   

၁ လယ်ယွာစ ုကပ်ျ   ျေးကရျေး ကနို့စွာျေး ၁၀၀၀၀ ၇၀၀၀ ၈၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၂ တ ရစဆွာန်ကမ ျေးဖမြူကရျေး ကနို့စွာျေး − - − - 

၃ 
ငါျေးလုပ်ငန်ျေး (ကရချ   /ကရငန် ငါျေးဖမ်ျေးဖခင်ျေး၊ 

ကမ ျေးဖမြူဖခင်ျေး) 
ကနို့စွာျေး − − − − 

၄ 
သတတ တူျေးကဖွာက်ရျေး၊ကကျွာကထု်တ်လုပ်ကရျေး နှင့်် 

သဘွာဝရင်ျေးဖမစ်မျွာျေး ထုတ်လုပ်ဖခင်ျေး 
ကနို့စွာျေး     

၅ ထုတ်ကုနလု်ပ်ငန်ျေး ကနို့စွာျေး     

၆ ကဆွာက်လုပ်ကရျေး၊ လက်သမွာျေး၊ ပန်ျေးရလုံပ်ငန်ျေး ကနို့စွာျေး ၁၃၀၀၀ ၇၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၇ 
ယွာဉ်၊ စကက် ရ ယွာ၊ အ မ်သုံျေးပစစည်ျေးမျွာျေး 

ဖပင်ဆငက်ရျေး 
ကနို့စွာျေး ၁၅၀၀၀ − ၁၀၀၀၀ − 

၈ လက်လီ-လက်ကွာျေး ကရွာင်ျေးဝယ်ကရျေး ကနို့စွာျေး − − − − 

၉ 
ကျွမျ်ေးကျင်ပညွာရငှ်မျွာျေး(ဆံပင်၊အလှဖပင၊်အပ ်

ချ ပ်၊အငဂ်ျင်နယီွာ၊သငတ်န်ျေးကပျေးသူစသည်) 
ကနို့စွာျေး − ၈၀၀၀ − ၅၀၀၀ 

၁၀ ဟ ုတယ်နငှ့်် စွာျေးကသွာက်ဆ ငုလု်ပ်ငန်ျေး ကနို့စွာျေး − − − − 

ရငု်ံးမ စ် … ဦုံးတည်အ ပ်စ  တဆွုံးတနွုံးမခငု်ံး - ရပ်  ရပ်ဖ အ ပ်စ ၊ အ    ုံးသ ီုံး အ ပ်စ ၊ လယ်သ ောုံး အ ပ်စ ။ 

 ှတ်ခ  ်  (၁) လခစောုံး အလ ပ်သ ောုံး  ောုံး၏ တစ်ရ ်ဝင်တငွ = (လစော ÷ ၂၂.၇၅) 

      (၂) နာရီတွ ်မဖင်  ရတသော အလ ပ်သ ောုံး  ောုံး၏ တစ်ရ ်ဝင်တငွ = (တစ်နာရီဝငတ်ငွ × ၈) 

တလ လောတတွြို့ရှ ခ  ်။  ။ တ  ုံးရ ောသည် လယ်ယောစ   ်ပ   ုံးတရုံး    အဓ  ထောုံးစ   ်ပ   ုံး  သည်။ 

လယ်ယောစ   ်ပ   ုံးတရုံး၌ အလ ပ်သ ောုံး  ောုံး ငှောုံးရ ်ုံးအသ  ုံးမပ ရပါသည်။ တတနို့စောလ ပ်အောုံးခအတနမဖင ် 

အ  ောုံးဆ  ုံး   ောုံးတစ်တယော  ်   (၁၀၀၀၀)  ပ်၊ အနည်ုံးဆ  ုံး(၈၀၀၀)  ပ်အထ  တပုံးတဆောင် 

ငေှာုံးရ ်ုံးရသည်။ လယ်သ ောုံးနှင ်ပန်ုံးရ လ ပ်ငန်ုံးလ ပ်   င်တတ်သ       ောုံးတစ်တယော ် 

အ  ောုံးဆ  ုံး(၁၃၀၀၀)  ပ်နှင ် အနည်ုံးဆ  ုံး(၁၀၀၀၀)  ပ်အထ  တပုံးတဆောငင်ှောုံးရ ်ုံးရပါသည်။ 

ယောဉ်နှင ်စ ်  ရ ယော မပငဆ်င်တတ်သ     ငေှာုံးရ ်ုံးပါ  ပစစည်ုံးအ    ုံးအစောုံးတပေါ်  တည်၍ 

အ  ောုံးဆ  ုံး(၁၅၀၀၀)  ပ်နှင  ် အနည်ုံးဆ  ုံး(၁၀၀၀၀)  ပ်အထ တပုံးရပါသည်။ အပ်ခ  ပ်သ  သော န်  

တစ်ဦုံးအတနမဖင ် အ  ောုံးဆ  ုံး(၈၀၀၀)  ပ်နှင ်အနည်ုံးဆ  ုံး(၅၀၀၀)  ပ်အထ  တပုံးတဆောငင်ှောုံးရ ်ုံးရတ  ောင်ုံး 

တလ လောတတွြို့ရှ ရပါသည်။ 

 



 

 

( )  သဘောဝရငု်ံးမ စ်  ောုံး 

( -၁)  စ   ်ပ   ုံးန  ငတ်သော တမ ဧရ ယော 

ဇယောုံး (၄) တ  ုံးရ ော၏စ   ်ပ   ုံးတမ ပ  ငဆ်  င် ှု 

တမ အ    ုံးအစောုံး ဧရ ယော (ဧ ) 
တမ ဆီလ ော အရညအ်တသွုံး(မှန်ရွာတစ်ခကု ုသွာ ကရ ျေးရန)် 

ကကွာင်ျေး /သင့််  / ညံ့် 

လယ်တမ  ၁၂၅ တ ောင်ုံး                 သင ်  √                   ည ့်    

ယောတမ  / တတောငယ်ောတမ  ၈၅ တ ောင်ုံး                 သင ်  √                   ည ့်    

ဥယ ောဉ်ခခ တမ   တ ောင်ုံး         သင ်                    ည ့်√    

   င်ုံး/ ျွန်ုံးတမ  - တ ောင်ုံး         သင ်                    ည ့်√ 

ဓန တတောတမ  - တ ောင်ုံး         သင ်                    ည ့်√ 

စောုံး   ်တမ  - တ ောင်ုံး         သင ်                    ည ့်√ 

တမ လွတ် တမ လပ် - တ ောင်ုံး         သင ်                    ည ့်√ 

စ စ တပါင်ုံး ၂၁၀  

ရငု်ံးမ စ် …(၁) အ  ်တထောင်စ စောရငု်ံး တ ော ်ယ  ှု၊ (၂) ဦုံးတည်အ ပ်စ  တဆွုံးတနွုံးမခငု်ံး - လယ်သ ောုံး အ ပ်စ ၊  

(၃) လယ်ယောတမ စီ  ခန်ို့ခွွဲတရုံးနှင်  စောရင်ုံးအငု်ံးဦုံးစီုံးဌောန၊ (၄) တ  ုံးရ ောအ ပ်စ  အ ပ်ခ  ပ်တရုံး ှြူုံးရ  ုံး။ 

 ှတ်ခ  ်။    ။တမ လွတ်တမ လပ ်ဆ  သည် ှော ယခင်  သီုံးစောုံးခ ယ လ ပ်   င်လောခွဲ မပီုံး အတ  ောငု်ံးအ    ုံး    ုံး 

တ  ောင်  စွန်ို့လတွ်ထောုံးသည်  သီုံးစောုံးခ ယ လ ပ်   င်သ  ရှ တသော စ   ်ပ   ုံးတရုံး (သ  ို့) တ ုွံးမ ြူတရုံးလ ပ်   ငန်  င် 

သည် တမ နှင်  န  ငင် တတော်  သီုံးသန်ို့လ ောထောုံးသတ် ှတ်သည်  တမ   ောုံး    ဆ  သည်။ 

တလ လောတတွြို့ရှ ခ  ်။  ။ တငု်ံးတတောင်ုံးတခ ောင်တ  ုံးရ ောအတွင်ုံးရှ  လ အ  ောုံးစ သည် 

တတောင်သ   ောုံးမဖစ်  သည်။လယ်တမ ဧ တပါင်ုံး(၁၂၅)တ  ော်ခနို့်ရှ မပီုံး တမ ဆီလ ောအရည်အတသွုံးသည် 

အသင ်အတင ်သော ရှ ပါသည်။ ယောတမ /တတောင်ယောတမ  စ   ်ပ   ုံးသည ်ဧ (၈၅)တ  ော်ရှ မပီုံး ရောသီအလ   ် 

အပင်  ောုံးစ   ်ပ   ုံး  ပါသည်။ တတောင်ယောတမ ရှ  တမ ဆီလ ောသည် အသင ်အတင ်သောရှ ပါသည်။ 

အမခောုံးတသောတမ တနရော  ောုံး  တတွြို့ရှ ပါ။ တ  ုံးရ ောတွင် စ   ်ပ   ုံးဧ စ စ တပါငု်ံး ၂၁၀ခနို့်ရှ သည်ဟ  

တလ လောတတွြို့ရှ ရပါသည်။ 

( -၂)  ဓောတ်သတတ နှင် အမခောုံးသဘောဝရင်ုံးမ စ်  ောုံး 

ဇယောုံး (၅) ဓောတ်သတတ နှင်  အမခောုံးသဘောဝရငု်ံးမ စ်  ောုံး 



 

 

အ    ုံးအစောုံး 

တ  ုံးရ ောနှင  ်

အနီုံးပတ်ဝန်ုံး  ငတ်ငွ် 

သဘောဝအတ  င်ုံး 

တတွြို့ရှ န  င် ှု 

(မှန်ရွာတစ်ခကု ုသွာ 

ကရ ျေးရန)် 

  ောုံး/သင ်/နည်ုံး/ ရှ  

အသ  ုံးခ န  င် ှု 

(မှန်ရွာတစ်ခကု ုသွာ 

ကရ ျေးရန)် 

လွယ်/ခ ်/အသ  ုံး မပ န  

င်ပါ 

လွန်ခွဲ တသော(၁၀)နှစ်  

အတမခအတန 

(မှန်ရွာတစ်ခကု ုသွာ 

ကရ ျေးရန)် 

တလ ော /တ  ုံး/အတမပောင်ုံးအ

လွဲ ရှ ပါ 

သတတ နှင ် 

အမခောုံးတွင်ုံးထွ ်သယ ဇောတ

  ောုံး (ဓောတ်တငြွို့၊ တရန ၊ 

တ  ော ်    ် စသည်။) 

မရှ  အသုံျေးမဖပ န ုင်ပါ အကဖပွာင်ျေးအလွဲမရှ ပါ 

တ  ော ်၊ သွဲ၊ တ  ော ်စရစ် 

စသည်  ောုံး 
နည်ျေး ခက် အကဖပွာင်ျေးအလွဲမရှ ပါ 

သဘောဝအပင်    ုံးစ တ်  ောုံး 

(နွာုံးစော၊တဆုံးဘ ်ဝင်အပင်

  ောုံး) 

နည်ျေး ခက် အကဖပွာင်ျေးအလွဲမရှ ပါ 

သဘောဝ 

တ ရစဆောန်    ုံးစ တ်  ောုံး 
မရှ  ခက် အကဖပွာင်ျေးအလွဲမရှ ပါ 

တရ - တမ တပေါ်တရ 

(အင်ုံး၊အ  င၊် န်၊တခ ောင်ုံး၊မ စ၊် 

စ   ်စ ်ုံး) 

မရှ  

 

ခက် 
အကဖပွာင်ျေးအလွဲမရှ ပါ 

တရ - တမ တအော ်တရ  

(တငွ်ုံးတ  ၊်တငွ်ုံးန ်၊လ ်

တ ုံးတငွ်ုံး) 

မရှ  

ခက် 

အကဖပွာင်ျေးအလွဲမရှ ပါ 

သစ်တတော - 

အပ ပ  င်ုံးသစ်တတော 
မရှ  

ခက် 
အကဖပွာင်ျေးအလွဲမရှ ပါ 

သစ်တတော -  

ဒီတရတတော  ောုံး 
မရှ  

ခက် 
အကဖပွာင်ျေးအလွဲမရှ ပါ 

ရငု်ံးမ စ်..ဦုံးတည်အ ပ်စ တဆွုံးတနွုံးမခင်ုံးရပ်  ရပ်ဖအ ပ်စ ၊သစ်တတောဦုံးစီုံးဌောန၊အတထွတထွအ ပ်ခ  ပ်တရုံးဦုံးစီုံးဌောန

။ 

တလ လောတတွြို့ရှ ခ  ်။  ။ တ  ုံးရ ောတွင်ုံး သတတ နှင ်အမခောုံးတွငု်ံးထွ ်ပစစည်ုံး  ောုံး ရှ ပါ။ တ  ော ်၊သွဲ၊ 

တ  ော ်စရစ်  ောုံးလည်ုံး တ ုံးတဖော ်ရရှ ပါ။ သဘောဝအပင ်   ုံးစ တ်  ောုံး အနည်ုံးငယ်သောရှ ပါသည်။ 



 

 

သဘောဝတ ရစဆောန်  ောုံးလည်ုံး သင ်တင ် ျှသောရှ ပါသည်။ တရနှင တ်မ တပေါ်တရ၌ စ ်တရတွင်ုံးန ်နှင ် 

တရ န်  ောုံးသောရှ သည်။ သစ်တတောနှင ်အပ ပ  ငု်ံးသစ်တတော  ောုံး ရှ တ  ောငု်ံး တလ လောတတွြို့ရှ ရပါသည်။ 

 

(ဃ) ဥစစောဓနအဆင ်အတမခအတန 

ဇယောုံး (၆) ဥစစောဓနအဆင ် အတမခအတန 

အတ  ောင်ုံး အရော 

သတ် ှတစ် နှုနု်ံး 

အဆင်တမပတသော 

အ  ်တထောငစ်  

အလယ်အလတ်ရှ  

တသောအ  ်တထောင်စ  

 တမပလည်တသော 

အ  ်တထောငစ်  

အလွန် တမပလည် 

တသောအ  ်တထောင်စ  

တမ ယောပ  င်ဆ  င် ှု 
၉ ဧ နှင  ်

အထ  ်

၅ ဧ   ှ ၈ 

ဧ အထ  

၁ ဧ   ှ ၄ 

ဧ အထ  

ကဖမယွာမွဲ့်၊ကဘွာက်

လုပ်ငန်ျေး 

အ  ်အတမခအတန 
တ   ခ် ၊သွပ်   ုံး၊ပ 

ဉ်တထောင ်
သွပ်   ုံး၊ပ ဉ်တထောင ်

ဓန    ုံး/ဓန  ော/ 

ပ ဉခ်င်ုံး 

ဓန    ုံး/ဓန  ော/ 

ပ ဉခ်င်ုံး/ဝါုံးခင်ုံး 

  န်ထ တ်လ ပ် ှုနှင  ်

ဆ  င်တသော ပ  င်ဆ  င် ှု 

တ ခွတလှို့စ ၊် 

လ ်တွန်ုံးထွန ်

စ  ်

တ ခွတလှို့စ ၊်တရတင်

စ ် 

အပခ်  ပ်စ ်၊ဝ အ်

နည်ုံးငယ်၊   ်၊ဘွဲ 

ဝ ၊်   ၊်ဘွဲ 

အနည်ုံးငယ ်

အဓ  စီုံးပွောုံးတရုံး 

လ ပ်ငန်ုံး 

စ   ပ်   ုံးတရုံး/  န်

တရောင်ုံးဝယ်/တငွ 

တ  ုံးတပုံး 

စ   ပ်   ုံးတရုံး၊တ ွုံးမ ြူ 

တရုံး၊တ ုံးဆ  င ်

တ ွုံးမ ြူတရုံးလ ပ်ငန်ုံး၊

  ပန်ုံး 
  ပန်ုံး 

အ  ်တထောငစ်  ၃၅ ၅ ၁၅ ၁၅ 

ရငု်ံးမ စ် … (၁) တ  ုံးရ ောလ  ုံး ျွတ် အစည်ုံးအတဝုံးမပ လ ပ်မခင်ုံး။ 

တလ လောတတွြို့ရှ ခ  ်။  ။ တမပလည်တသောအ  ်တထောငစ် နှင်  အလွန် တမပလည်တသော အ  ်တထောငစ်  ှော 

(၃၀)ဦုံး မဖစ်သည် အတွ ် အ  ်တမခ(၄၇)အ  ်တွင် ဆင်ုံးရွဲတသောအ  ်တထောငစ်  ှော ရောခ  င်နှုန်ုံးအရ ၈၅%ခနို့် 

ရှ ပါသည်။ အလ ပ်အ   ငအ်ခွင် အလ ်ုံးနည်ုံးပါုံးမခင်ုံး၊ လ ပ်ငန်ုံး  ရ ယော မပည် စ  မခင်ုံး၊ နှစ်လတ်နှစ်ရှည် 

တခ ုံးတငွ ရရှ  မခငု်ံးသည်တ  ုံးရ ောဖွ ြို့မဖ  ုံး ှုအတွ ်အခ ်အခွဲမဖစ်ပါသည်။ 

 

(င) ထ ခ   ်လွယ် ှု 

(င-၁) ဝ ်ုံးစောဖ လ   ှု 

ဇယောုံး(၇) တခ ုံးငေှာုံးမခင်ုံး ရှ ဘွဲ တစ်တနို့လျှင် အနည်ုံးဆ  ုံး နှစ်နပ်စောုံးန  င်သည်  အ  ်တထောင်စ   ောုံး 

(ဥစစောဓနအဆင ် “၃” နှင်  “၄” အ  ်တထောင်စ တပါင်ုံး၏ ၃၀ ရောခ  င်နှုန်ုံးစီ) 



 

 

အခ  န် ောလ 
အ  ်တထောငစ် အ

တရအတွ  ်

အ    ုံးသ ီုံးဦုံး

တဆောင်သည ် 

အ  ်တထောငစ် အ

တရအတွ  ်

တမဖရှင်ုံးသည် နည်ုံးဗ ြူဟော(တမဖရှင်ုံးနည်ုံး 

တစ်ခ စအီလ    ်အ  ်တထောင်စ  အတရအတ ွ်  ောုံး    

တဖော်မပရန်) 

၃ လတအော  ်

ဝ ်ုံးစောဖ လ   ှု 
၂၅ - 

အမခောုံးအစောတမပောင်ုံးလွဲစောုံး= ___________ 

အစောတလျှော စောုံး               = ___________ 

        အတထော ်အပ  ယ        = ____၁၈_____ 

        တခ ုံးယ                          = ___  ၃____ 

       လ ပ်အောုံးခက   ယ             = ____၄______ 

၃ လနှင်  ၆ လ  ောုံး 

ဝ ်ုံးစောဖ လ   ှု 
၁၀ - 

အမခောုံးအစောတမပောင်ုံးလွဲစောုံး= ___________ 

အစောတလျှော စောုံး               = ___________ 

        အတထော ်အပ  ယ        = ___၆_____ 

   တခ ုံးယ                     = ___၂_________ 

         လ ပ်အောုံးခက   ယ              = __၂_  _____ 

၆လ  ှ ၁၂ လအထ  

ဝ ်ုံးစောဖ လ   ှု 
၉ - 

အမခောုံးအစောတမပောင်ုံးလွဲစောုံး= ___________ 

အစောတလျှော စောုံး                = ___________ 

       အတထော ်အပ  ယ            = ___၄_____ 

       တခ ုံးယ                    = ______၃____ 

       လ ပ်အောုံးခက   ယ             = ____၂  ____ 

ရငု်ံးမ စ်..ဥစစောဓနအဆင ်“၃”နှင် “၄”အ  ်တထောငစ် တပါငု်ံး၏(၃၀%)စီအောုံးစစ်တ ်ုံးတ ော ်ယ မခငု်ံး။         

တလ လောတတွြို့ရှ ခ  ်။       ။ တငု်ံးတတောငု်ံးတခ ောင်တ  ုံးရ ော၏  တမပလည်တသောအ  ်တထောင်စ နှင်  

အလွန် တမပလည်တသော အ  ်တထောင်စ (၃၀)ဦုံး ှော အမခောုံးအစောတမပောင်ုံးလွဲစောုံးတသော မ်ခငု်ံး ရှ ပါ။ 

အစောတလျှော စောုံးမခင်ုံးအနည်ုံးငယ်ရှ တသော်လည်ုံး (၁) ရ ် (၂)ရ ်  ျှသောမဖစ်ပါသည်။ စထောပါနာ 

(တငွစ တငွတခ ုံး)  ှ အတထော ်အပ  တပုံးထောုံးတသော (ထ ခ   ်လွယ်  သောုံးစ )(၁၁)ဦုံး (ှ၁၂)ဦုံးအထ ရှ မပီုံး 

တငွတခ ုံးယ မခငု်ံးတွင်အခ ်အခွဲ  ောုံးရှ  ော လ ပ်အောုံးခက   တင်ထ တ်ယ မခငု်ံး  ောုံးသောရှ ပါသည်။ 

 

 

(င-၂)   ညီတစောင ်တရှော  ်ှုအထ ုံးလ  အပ်တသော အ ပ်စ   ောုံး၏ထ ခ   ်လွယ် ှုအတမခအတန 

ဇယောုံး (၈)   ညီတစောင ်တရှော  ်ှုအထ ုံးလ  အပ်တသော အ ပ်စ   ောုံး၏ထ ခ   ်လွယ် ှုအတမခအတန 

အတ  ောင်ုံးအရော   ောုံး   တပါင်ုံး 

  သောုံးစ တစောင် တရှော ် ှု ရှ တသော သ ်က ီုံးရ ယအ်    ၆၄ နစှ်နှင် အထ  ် - − − 

  သောုံးစ /ရပ်ရ ော၏တစောင် တရှော ် ှု ရှ တသော  သန်စွ ်ုံးသည  ်ပ  ္  လ် - - - 



 

 

အတ  ောင်ုံးအရော   ောုံး   တပါင်ုံး 

 အ  ်တထောငစ်  အတရအတွ  ်

ဆင်ုံးရွဲ၍  သောုံးစ ဦုံးတရ  ောုံးသည်  အ    ုံးသ ီုံးဦုံးတဆောင် အ  ်တထောင်စ  - 

ဆင်ုံးရွဲ၍   သောုံးစ ဦုံးတရ  ောုံးသည်    ဆ  ုံးဖ  / တစ်ခ လပ် အ  ်တထောင်စ  - 

အမခောုံးတဒသသ  ို့   ောမ င် စွော သွောုံးတရော ် တနထ  င်လ ပ်   င်တနသည်  ဆင်ုံးရွဲသည်  

အ  ်တထောငစ်  
- 

ရငု်ံးမ စ် … ဦုံးတည်အ ပ်စ  တဆွုံးတနွုံးမခငု်ံး - ရပ်  ရပ်ဖ အ ပ်စ ။ 

တလ လောတတွြို့ရှ ခ  ်။  ။ တငု်ံးတတောငု်ံးတခ ောင်တ  ုံးရ ောတွင ် တနထ  င ် တသောအ  ်တထောငစ်   ောုံး၌ 

  သောုံးစ တစောင ်တရှော ် ှု ရှ တသော သ ်က ီုံးရ ယ်အ   (၆၄)နှစ်နှင ်အထ ် ဘ  ုံးဘွောုံး  ောုံး တတွြို့ရှ ပါ။ အမခောုံး 

 သန်စွ ်ုံးသည ် ပ  ္  လ်  ောုံးလည်ုံး  တတွြို့ရှ ရတ  ောငု်ံး တလ လောတတွြို့ရှ ရပါသည်။ 

 

(င-၃) တ  ုံးရ ော၏ ထ ခ   ်သ ်တရော ်လွယ် ှု အတမခအတန 

ဇယောုံး (၉) တ  ုံးရ ော၏ ထ ခ   ်သ ်တရော ်လွယ် ှုအတမခအတနနှင ် တဘုံးအနတရောယ်တလ ော ခ တရုံး အစီအ   

  ောုံး 

စဉ ် ထ ခ   ်လွယ် ှု အ    ုံးအစောုံး 
ထ ခ   ်လွယ် ှု 

(မှန်ရွာတစ်ခကု ုသွာ ကရ ျေးရန)် 

စွ ်ုံးတဆောင်န  င် ှု 

(ထ ခ ုက်မှိုကလျွာ့်နည်ျေးကရျေးနှင့်် 

လ ုကက်လျွာညကီထ ဖဖစ်ကဆစမ

ည့််အစီအမံမျွာျေး) 

၁ မ စတ်ရက ီုံး ှု 
ဖမင့််             လတ်          

န မ့်််        မရှ   

ဖမင့််            လတ်            

န မ့်််       မရှ    

၂ လျှပ်တစ်မပတ်တရက ီုံးမခင်ုံး 
ဖမင့််             လတ်         
န မ့်််         မရှ   

ဖမင့််            လတ်            

န မ့်််       မရှ    

၃   န်တ  င်ုံးဒတီရ 
ဖမင့််            လတ်            

န မ့်််       မရှ   

ဖမင့််            လတ်            

န မ့်််       မရှ    

၄ ဆ နာ  ီ
ဖမင့််            လတ်            

န မ့်််       မရှ    

ဖမင့််           လတ်            

န မ့်််         မရှ    

၅ တ  င်ဖ န်ုံး  နတ်  င်ုံး 
ဖမင့််            လတ်            

န မ့်််       မရှ    

ဖမင့််           လတ်            

န မ့်််         မရှ    

၆ တလဆင်နှာတ ောင်ုံး 
ဖမင့််            လတ်            

န မ့်််       မရှ    

ဖမင့််           လတ်            

န မ့်််         မရှ    

၇ ငလ င ်
ဖမင့််            လတ်            

န မ့်််       မရှ    

ဖမင့််           လတ်            

န မ့်််         မရှ    

၈ အပ လ ှုင်ုံး ဖမင့််            လတ်            ဖမင့််           လတ်            



 

 

စဉ ် ထ ခ   ်လွယ် ှု အ    ုံးအစောုံး 
ထ ခ   ်လွယ် ှု 

(မှန်ရွာတစ်ခကု ုသွာ ကရ ျေးရန)် 

စွ ်ုံးတဆောင်န  င် ှု 

(ထ ခ ုက်မှိုကလျွာ့်နည်ျေးကရျေးနှင့်် 

လ ုကက်လျွာညကီထ ဖဖစ်ကဆစမ

ည့််အစီအမံမျွာျေး) 

န မ့်််       မရှ    န မ့်််         မရှ    

၉ စ   ပ်   ုံးတမ   ောုံးတငွ် တရင ဝငတ်ရော ် ှု 
ဖမင့််            လတ်            

န မ့်််       မရှ    

ဖမင့််           လတ်            

န မ့်််         မရှ    

၁၀ အတအုံးလ ှုင်ုံး 
ဖမင့််            လတ်            

န မ့်််       မရှ    

ဖမင့််            လတ်            

န မ့်််       မရှ    

၁၁    ုံးသီုံးတ  ွ   ှု 
ဖမင့််            လတ်            

န မ့်််        မရှ    

ဖမင့််           လတ်            

န မ့်််         မရှ    

၁၂    ုံးတခါင်မခင်ုံး 
ဖမင့််            လတ်            

န မ့်််       မရှ    

ဖမင့််           လတ်            

န မ့်််         မရှ    

၁၃ တတော ီုံးတလောင်မခင်ုံး 
ဖမင့််            လတ်            

န မ့်််       မရှ    

ဖမင့််           လတ်            

န မ့်််         မရှ    

၁၄ မ စ ် ်ုံးပါုံးမပ  မခင်ုံး 
ဖမင့််            လတ်            

န မ့်််       မရှ    

ဖမင့််           လတ်            

န မ့်််         မရှ    

၁၅   ်ုံးရ  ုံးတန်ုံးတ   စ်ောုံး ှု 
ဖမင့််           လတ်            

န မ့်််         မရှ    

ဖမင့််           လတ်            

န မ့်််         မရှ    

၁၆ 
တမ မပ  မခင်ုံး 

လ တ  ောင ်မဖစတ်ွဲ တဘုံးအနတရောယ်  ောုံး 

ဖမင့််           လတ်            

န မ့်််       မရှ    

ဖမင့််           လတ်            

န မ့်််         မရှ    

၁၇ စောုံးနပ်ရ  ခော ဖ လ   ှု 
ဖမင့််           လတ်             

န မ့်််        မရှ  

ဖမင့််           လတ်            

န မ့်််         မရှ    

၁၈ သဘောဝအရင်ုံးအမ စ်ရှောုံးပါုံး ှု(တမ ၊တရ) 
ဖမင့််            လတ်            

န မ့်််       မရှ    

ဖမင့််           လတ်            

န မ့်််         မရှ    

၁၉ တမ မပ  မခင်ုံး၊တမ ဆီလ ောပ  ်စီုံးမခင်ုံး 
ဖမင့််            လတ်            

န မ့်််       မရှ    

ဖမင့််           လတ်            

န မ့်််         မရှ    

၂၀ သစ်တတောမပ နု်ံးတီုံးမခင်ုံး 
ဖမင့််            လတ်            

န မ့်််       မရှ    

ဖမင့််           လတ်            

န မ့်််         မရှ    

၂၁ ငှ ်ဖ ောုံးတရော ါ 
ဖမင့််            လတ်            

န မ့်််       မရှ    

ဖမင့််           လတ်            

န မ့်််         မရှ    

၂၂ တီဘီတရော ါ 
ဖမင့််            လတ်            

န မ့်််       မရှ    

ဖမင့််           လတ်            

န မ့်််         မရှ    

၂၃    ယ်ခ အောုံး  ဆင်ုံး ှုတရော ါ 
ဖမင့််            လတ်            

န မ့်််       မရှ    

ဖမင့််           လတ်            

န မ့်််         မရှ    



 

 

စဉ ် ထ ခ   ်လွယ် ှု အ    ုံးအစောုံး 
ထ ခ   ်လွယ် ှု 

(မှန်ရွာတစ်ခကု ုသွာ ကရ ျေးရန)် 

စွ ်ုံးတဆောင်န  င် ှု 

(ထ ခ ုက်မှိုကလျွာ့်နည်ျေးကရျေးနှင့်် 

လ ုကက်လျွာညကီထ ဖဖစ်ကဆစမ

ည့််အစီအမံမျွာျေး) 

၂၄  ပ်တရော ါ 
ဖမင့််            လတ်            

န မ့်််       မရှ    

ဖမင့််           လတ်            

န မ့်််         မရှ    

၂၅ မပည်တငွ်ုံးပဠ ပ ခ 
ဖမင့််            လတ်            

န မ့်််       မရှ    

ဖမင့််           လတ်            

န မ့်််         မရှ    

၂၆ တ ရစဆောန ် ုံးစ ်တရော ါ  တရော ် ှု 
ဖမင့််            လတ်            

န မ့်််       မရှ    

ဖမင့််           လတ်            

န မ့်််         မရှ    

၂၇ လ   န ် ုံးမခင်ုံး 
ဖမင့််            လတ်            

န မ့်််       မရှ    

ဖမင့််           လတ်            

န မ့်််         မရှ    

၂၈ 
တဝုံးလ တခါင်သီ/လ ်ုံးပန်ုံးဆ ်သွယ်တရုံး 

ခ ်ခွဲမခင်ုံးစသည ်

ဖမင့််            လတ်            

န မ့်််       မရှ    

ဖမင့််           လတ်            

န မ့်််         မရှ    

ရငု်ံးမ စ် … ဦုံးတည်အ ပ်စ  တဆွုံးတနွုံးမခငု်ံး - ရပ်  ရပ်ဖ အ ပ်စ ။ 

 ှတ်ခ  ်။  ။ထ ခ   ်သ ်တရော ်လွယ် ှုဆ  ရော၌ တ  ုံးရ ောတွင် စောုံးနပ်ရ  ခော ဖ လ  မခငု်ံး၊ တရက ီုံးမခငု်ံး၊ 

   ုံးတခါငမ်ခငု်ံးစသည ် အတမခအတန  ောုံး မဖစ်တပေါ်မခငု်ံးရှ ပါ  ယငု်ံးမဖစ်စဉ်  ောုံးအတွ ် တ  ုံးရ ောသ ရ ောသောုံး 

  ောုံးထ ခ   ်သ ်တရော ် ှု ရှ န  င်ပါသလောုံး။ ထ ခ   ် ှုရှ ပါ  တ  ုံးရ ော၏  ည်သ  ို့တသော အ  ်တထောငစ်   ောုံး 

နှင အ်  ်တထောင်စ  ည် ျှ ထ ခ   ်သ ်တရော ် ှု ခ စောုံး  ရပါသလွဲ။( ဥပ ော။    ။အ  ်တထောငစ်  ၁၀၀တွင် ၂၅  

အ  ်တထောငစ်  တအော ်-န   ်အ  ်တထောင်စ  ၁၀၀တွင် ၂၅   ှ ၅၀အ  ်တထောင်စ  တအော -်လတ်အ  ်တထောငစ်  

၁၀၀တွင် ၅၀ အ  ်တထောငစ်  အထ ်-မ င ် ) 

တလ လောတတွြို့ရှ ခ  ်။  ။သဘောဝတဘုံးအနတရောယ်  ောုံးမဖစ်တသော တရက ီုံးမခငု်ံး၊   ုံးတခါငမ်ခငု်ံး၊ငလျှငလ်ှုပ် 

မခငု်ံး  ောုံး၊ ီုံးတဘုံး၊  န်တ  င်ုံးတ   ်ခတ်မခငု်ံး  ောုံးတွင်  သ  ုံးခွမ   ြို့နယ်မဖစ်သည် အတွ ် အ  ောုံးနညု်ံးတ  

သ ်တရော ် ှုသောရှ ပါသည်။ ဆောုံးငန်တရဝငတ်ရော မ်ခငု်ံးရှ သည် အတွ ် တမ ဆီလ ော ပ  ်ယွင်ုံး ှု 

အနည်ုံးငယ်ရှ ပါသည်။ငှ ်ဖ ောုံးတရော ါနှင်  တီဗီတရော ါ  ောုံးရှ ခွဲ တသောလ်ည်ုံး တဆုံးရ  တဆုံးခန်ုံး  ောုံးတွင် 

စနစ်တ     သ၍တပ ော ် ငု်ံး  ပါ သည်။ 

(င-၄) ထ ခ   ်သ ်တရော ် ှု ခ ရန  င်သည် သ   ောုံး 

ဇယောုံး (၁၀) ထ ခ   ်သ ်တရော ် ှုခ ရန  ငသ်ည ်သ   ောုံး 



 

 

စဉ ်
ထ ခ   ်သ ်တရော ် ှု 

ခ ရန  င်သည ်သ   ောုံး 

ထ ခ   ်လွယ် ှု 

(မှန်ရွာတစ်ခကု ုသွာ 

ကရ ျေးရန)် 

စွ ်ုံးတဆောင်န  င် ှု 

(ထ ခ ုက်မှိုကလျွာ့်နည်ျေးကရျေးနှင့်် 

လ ုကက်လျွာညကီထ ဖဖစ်ကဆစ

မည့််အစီအမံမျွာျေး) 

၁ လ ငယ ်
ဖမင့််            လတ ်                

န မ့်််       မရှ    

ဖမင့််            လတ်    
န မ့်််       မရှ    

၂ 
အ    ုံးသ ီုံး ဦုံးတဆောင်သည်  ဆင်ုံးရွဲသည်  

အ  ်တထောငစ်   

ဖမင့််            လတ်            

န မ့်််       မရှ    

ဖမင့််            လတ်            

န မ့်််       မရှ    

၃ တမ ယော ွဲ ၊ ဆင်ုံးရွဲသောုံးတတောငသ်  
ဖမင့််            လတ်            

န မ့်််     မရှ    

ဖမင့််            လတ်            

န မ့်််       မရှ    

၄ 
သဘောဝတဘုံးဒဏ ် ဆ  ုံးရ ောုံးစေွာ 

  တရော ်န  င်တသော အ  ်တထောင်စ  

ဖမင့််           လတ်            

န မ့်််         မရှ    

ဖမင့််           လတ ်            

န မ့်််         မရှ   

၅ မ စ ် ်ုံးတဘုံး တနထ  င်သ   ောုံး 
ဖမင့််           လတ်            

န မ့်််         မရှ    

ဖမင့််           လတ ်            

န မ့်််         မရှ    

၆ 

 တတောတ်ဆ ှုမဖစ်န  င်တမခ  ောုံးတသော 

တနရော (Prone to accident) တငွ် 

တနထ  င်သ   ောုံး 

ဖမင့််           လတ်            

န မ့်််         မရှ    

ဖမင့််           လတ်            

န မ့်််         မရှ    

၇ 
မပည်တငွ်ုံးတနရပ်စွနို့်ခေွာတရ ြို့တမပောင်ုံးခ ရသ 

  ောုံး (IDP) 

ဖမင့််           လတ်            

န မ့်််         မရှ    

ဖမင့််           လတ ်            

န မ့်််         မရှ    

၈ တမ န  ် ပ  င်ုံး တနထ  င်သ   ောုံး 
ဖမင့််           လတ်            

န မ့်််         မရှ    

ဖမင့််           လတ ်            

န မ့်််         မရှ    

၉ ငါုံး န်ပ  င်ရှင်  ောုံး 
ဖမင့််           လတ်            

န မ့်််         မရှ    

ဖမင့််           လတ ်            

န မ့်််         မရှ    

၁၀ လ ်လ ပ်လ ်စောုံး  ောုံး၊   ပန်ုံး  ောုံး 
ဖမင့််            လတ်            

န မ့်််       မရှ    

ဖမင့််            လတ်            

န မ့်််       မရှ    

၁၁ လ နည်ုံးစ လ     ုံး  ောုံး 
ဖမင့််           လတ်            

န မ့်််         မရှ    

ဖမင့််           လတ ်            

န မ့်််         မရှ    

၁၂ 
တဒသတငွ်ုံးပဋ ပ ခ ဧရ ယောတွင် 

တနထ  င်သ   ောုံး 

ဖမင့််           လတ်            

န မ့်််         မရှ    

ဖမင့််           လတ ်            

န မ့်််         မရှ    

၁၃ နယ်စပ်တဒသတငွ် တနထ  င်သ   ောုံး 
ဖမင့််           လတ်            

န မ့်််         မရှ    

ဖမင့််           လတ ်            

န မ့်််         မရှ    

၁၄ တရ တွင်ုံးလ ပ်သောုံး  ောုံး 
ဖမင့််           လတ်            

န မ့်််         မရှ    

ဖမင့််           လတ ်            

န မ့်််         မရှ    

၁၅ တဆုံးစွွဲသ   ောုံး 
ဖမင့််           လတ်            

န မ့်််         မရှ    

ဖမင့််           လတ ်            

န မ့်််         မရှ    

၁၆   ုံးစ ်တရော ါရန  င်တမခရှ တသောသ   ောုံး 
ဖမင့််           လတ်            

န မ့်််         မရှ    

ဖမင့််           လတ ်            

န မ့်််         မရှ    



 

 

စဉ ်
ထ ခ   ်သ ်တရော ် ှု 

ခ ရန  င်သည ်သ   ောုံး 

ထ ခ   ်လွယ် ှု 

(မှန်ရွာတစ်ခကု ုသွာ 

ကရ ျေးရန)် 

စွ ်ုံးတဆောင်န  င် ှု 

(ထ ခ ုက်မှိုကလျွာ့်နည်ျေးကရျေးနှင့်် 

လ ုကက်လျွာညကီထ ဖဖစ်ကဆစ

မည့််အစီအမံမျွာျေး) 

၁၇ 
လှည ်လည်သွောုံးလော၍ 

တစ ုံးတရောင်ုံးသ   ောုံး 

ဖမင့််           လတ်            

န မ့်််         မရှ    

ဖမင့််           လတ ်            

န မ့်််         မရှ    

၁၈ တနရပ်မပန် အတမခခ သ   ောုံး 
ဖမင့််           လတ်            

န မ့်််         မရှ    

ဖမင့််           လတ ်            

န မ့်််         မရှ    

၁၉ တရ ြို့တမပောင်ုံးလ ပ်သောုံး  ောုံး 
ဖမင့််           လတ်            

န မ့်််         မရှ    

ဖမင့််           လတ ်            

န မ့်််         မရှ    

၂၀  ောုံးတ ောင်ုံးမပီုံး အသ ်တ ွုံးသ   ောုံး 
ဖမင့််           လတ်            

န မ့်််         မရှ    

ဖမင့််           လတ ်            

န မ့်််         မရှ    

ရငု်ံးမ စ် … ဦုံးတည်အ ပ်စ  တဆွုံးတနွုံးမခငု်ံး - ရပ်  ရပ်ဖ အ ပ်စ ။ 

 ှတ်ခ  ်။  ။ထ ခ   ်န  င် ှု အနတရောယ် န   ်၊လတ်၊မ င ် သတ် ှတ်ရောတွင် ပထ ဦုံးစွော    တ  ုံးရ ောတွင် 

ထ ခ   ် ှုခ ရန  င်သည ်သ   ောုံး သတ် ှတ်ပါ၊ထ  ို့တနာ ်၎င်ုံး ပ  ္  လ်  ောုံးအလ   ်ထ  ခ   ်န  င်သည ်အနတရောယ် 

အ    ုံးအစောုံးတဖောမ်ပ၍ န   ်၊လတ်၊မ င ် သတ် ှတ်ရန်မဖစ်သည်။ 

တလ လောတတွြို့ရှ ခ  ်။။ တငု်ံးတတောငု်ံးတခ ောင်တ  ုံးရ ော၌ ထ ခ   ်သ ်တရော ် ှုခ ရန  င်သည်  အ    ုံးအစောုံးတွင် 

လ ငယ်၊အ    ုံးသ ီုံးဦုံးတဆောင်တသောအ  ်တထောငစ်   ောုံးနှင်  ဆင်ုံးရွဲတသောတတောင်သ   ောုံးရှ တသော်လည်ုံး တ  ုံးရ ော 

  သောုံးစ   ောုံး၊တ  ုံးရ ောရှ ဖွ ြို့မဖ  ုံးတရုံးအဖွွဲြို့  ောုံး NGO   ောုံးနှင် ခ  တ်ဆ ်တဆောင်ရ  ်တသောတ  ောင်  အဆငတ်မပ ှု 

  ောုံးရှ ၍ဆ  ုံးရ ောုံးသည် အတမခအတန  ောုံး မဖစ်ခွဲ ပါ။ 

(၂) တ  ုံးရ ော၏ လ ်ရှ  ဖွ ြို့မဖ  ုံးတရုံး အတမခအတန 

( ) ဖွ ြို့မဖ  ုံးတရုံးအဖွွဲြို့အစည်ုံး  ောုံး အတမခအတန 

( -၁)တ  ုံးရ ောတွငု်ံးရှ  လ ထ အတမခမပ အဖွွဲြို့အစည်ုံး  ောုံး 

ဇယောုံး (၁၁)တ  ုံးရ ောတွငု်ံးရှ  လ ထ အတမခမပ  အဖွွဲြို့အစည်ုံး  ောုံး 

စဉ ်
အဖွွဲြို့အစည်ုံး 

အ ည ်

အ    ုံးအစောုံး 

(မှန်ရွာတစ်ခကု ု

သွာ ကရ ျေးရန)် 

အဖွွဲြို့ဝငဦ်ုံးတရ လ ပ်ငန်ုံးတောဝန ်

(အနည်ျေးဆုံျေးတစ်ခနုငှ့်် အထက ် 

ကရ ျေးန ုင်သည်။) 

စွ ်ုံးတဆောင်န  င် ှု 

(မှန်ရွာတစ်ခကု ု

သွာ ကရ ျေးရန)် 
  ောုံး   တပါင်ုံး 

၁ 
တ  ုံးရ ောအ ပ ်

ခ  ပ်တရုံးအဖွွဲြို့ 
၁  ၂   ၃ ၂၀ ၅ ၂၅ 

ပညောတရုံးတငွတ  ုံး  န်ုံး ောတရုံး

ဘောသောတရုံးစ   ်ပ   ုံးတ ွုံးမ ြူ 

တရုံးသောတရုံး/နာတရုံး၊လ  ှုဖွ ြို့မဖ  ုံးတရုံး

 လ  ခခ  တရုံးနှင ် ော ွယတ်ရုံး  

တ ောင်ုံး  

သင ်       

ည           



 

 

စဉ ်
အဖွွဲြို့အစည်ုံး 

အ ည ်

အ    ုံးအစောုံး 

(မှန်ရွာတစ်ခကု ု

သွာ ကရ ျေးရန)် 

အဖွွဲြို့ဝငဦ်ုံးတရ လ ပ်ငန်ုံးတောဝန ်

(အနည်ျေးဆုံျေးတစ်ခနုငှ့်် အထက ် 

ကရ ျေးန ုင်သည်။) 

စွ ်ုံးတဆောင်န  င် ှု 

(မှန်ရွာတစ်ခကု ု

သွာ ကရ ျေးရန)် 
  ောုံး   တပါင်ုံး 

၂ 
  ဘဆရောအ

သင်ုံးအဖွွဲြို့ 
၁၂ ၃ ၅ ၃ ၈ 

ပညောတရုံးတငွတ  ုံး   န်ုံး ော 

တရုံးဘောသောတရုံးစ   ်ပ   ုံးတ ွုံး 

မ ြူတရုံး သောတရုံးနာတရုံး၊ လ  ှုဖွ ြို့မဖ  ုံး 

တရုံးလ  ခခ  တရုံးနှင ် ော ွယတ်ရုံး 

တ ောင်ုံး  

သင ်       

ည           

၃ တ ါပ အဖွွဲြို့ ၁  ၂    ၃  ၄ ၁ ၅ 

ပညောတရုံးတငတွ  ုံး  န်ုံး ောတရုံး

ဘောသောတရုံးစ   ်ပ   ုံးတ ွုံးမ ြူတရုံး 

သောတရုံး/နာတရုံး၊ လ  ှုဖွ ြို့မဖ  ုံးတရုံး 

လ  ခခ  တရုံးနှင ် ော ွယတ်ရုံး 

တ ောင်ုံး  

သင ်      

ည           

၄ 
မပည်သ ူ့စစအ်

ဖွွဲြို့ 
၁  ၂    ၃     

ပညောတရုံး တငတွ  ုံး  န်ုံး ောတရုံး 

ဘောသောတရုံးစ   ်ပ   ုံးတ ွုံးမ ြူတရ 

သောတရုံး/နာတရုံး၊ လ  ှုဖွ ြို့မဖ  ုံးတရုံး 

လ  ခခ  တရုံးနှင ်  ော ွယ်တရုံး 

တ ောင်ုံး  

သင ်       

ည           

၅ 
အရ  ီုံးသတ်

တပ်ဖွွဲြို့ 
၁  ၂    ၃     

ပညောတရုံးတငတွ  ုံး  န်ုံး ောတရုံး

ဘောသောတရုံးစ   ်ပ   ုံးတ ွုံးမ ြူတရုံး 

သောတရုံး/နာတရုံး၊ လ  ှုဖွ ြို့မဖ  ုံး တရုံး 

 လ  ခခ  တရုံးနှင ် ော ွယတ်ရုံး  

တ ောင်ုံး  

သင ်       

ည           

 

 

၆ 

ကကျျေးလက်ဖ ံွံ့ 

ဖဖ  ျေးကရျေးကကွ်ာမ

တီ CBO 

၁  ၂    ၃     

ပညောတရုံးတငွတ  ုံး   န်ုံး ော 

တရုံးဘောသောတရုံးစ   ်ပ   ုံးတ ွုံးမ ြူ

တရုံး သောတရုံး/နာတရုံး၊ လ  ှုဖွ ြို့မဖ  ုံး 

တရုံးလ  ခခ  တရုံးနှင ် ော ွယတ်ရုံး 

တ ောင်ုံး  

သင ်       

ည           

၇ 
နောကရျေးကညူီမှို

အဖ ွဲွံ့ 
၁  ၂    ၃  

 

  

ပညောတရုံးတငတွ  ုံး  န်ုံး ောတရုံး

ဘောသောတရုံးစ   ်ပ   ုံးတ ွုံးမ ြူတရုံး 

သောတရုံး/နာတရုံး၊ လ  ှုဖွ ြို့မဖ  ုံးတရုံး 

လ  ခခ  တရုံးနှင ်  ော ွယတ်ရုံး 

တ ောင်ုံး  

သင ်       

ည           

ရငု်ံးမ စ် … ဦုံးတည်အ ပ်စ  တဆွုံးတနွုံးမခငု်ံး - ရပ်  ရပ်ဖ အ ပ်စ ၊ အ    ုံးသ ီုံး အ ပ်စ ။ 

အ ပ်စ အ    ုံးအစောုံး 

(၁) စီုံးပွောုံးတရုံးအတမခခ တသောအ ပ်စ - လယ်သ ောုံးအဖွွဲြို့၊ တငွစ တငွတခ ုံးအဖွွဲြို့ စသည ်။ 

(၂) လ  ှုတရုံးအဖွွဲြို့- ဥပ ော - အ    ုံးသ ီုံးအဖွွဲြို့၊ လ ငယ်အဖွွဲြို့၊    ယ်ထ    ယ်ထအဖွွဲြို့။ 

(၃) ဘောသောတရုံးနှင ် ယဉ်တ  ုံး ှုအဖွွဲြို့။ 

တလ လောတတွြို့ရှ ခ  ်။       ။တ  ုံးရ ောအ ပ်ခ  ပ်တရုံးအဖွွဲြို့နှင်  ဆ ်နွယ်တနတသော မပည်သ ူ့စစ်တပ်ဖွွဲြို့နှင်  

 ီုံးသတ်တပ်ဖွွဲြို့တ  ို့ ှော တ  ုံးရ ောလ  ခခ  တရုံးနှင်  ော ွယ်တရုံး  စစ  ောုံးတပေါ်တပါ ်ခ  န်တွင်သော စ တပါငု်ံးတတ် 



 

 

  မပီုံး  ဘဆရောအသင်ုံးအဖွွဲြို့တွင် အ. .  ဆရော၊ဆရော   ောုံးနှင် လ ်တွွဲ၍  တလုံးသ ငယ်  ောုံး၏ 

ပညောတရုံး၊   န်ုံး ောတရုံး  စစ  ောုံးအောုံး တဆောင်ရ  ်  ပါသည်။နာတရုံး  ညီ ှုအဖွွဲြို့သည် တ  ုံးရ ောရန်ပ  တငွ 

မဖင်  နာတရုံးမဖစ်သည်   သောုံးစ အောုံး   ညီပ  ပ  ုံးမခင်ုံး၊ဝ  င်ုံးဝန်ုံးတဆောင်ရ  ်မခငု်ံးတ  ို့မပ လ ပ်  ပါသည်။ တ  ုံးရ ော 

ဖွ ြို့မဖ  ုံးတရုံးတ ော ်တီအဖွွဲြို့သည် မပငပ်အဖွွဲြို့အစည်ုံး  ောုံးနှင် ခ  တ်ဆ ်၍ တ  ုံးရ ောဖွ ြို့မဖ  ုံးတရုံး လ ပ်ငန်ုံးအောုံးလ  ုံး 

တွင်တဆောငရ်  ်ရပါသည်။ 

 

( -၂) တ  ုံးရ ောဖွ ြို့မဖ  ုံးတရုံး တဆောငရ်  ်တနတသောမပငပ်အဖွွဲြို့အစည်ုံး  ောုံး 

ဇယောုံး (၁၂) တ  ုံးရ ောဖွ ြို့မဖ  ုံးတရုံးတဆောင်ရ  ်တနတသော မပငပ်အဖွွဲြို့အစည်ုံး  ောုံး 

စဉ ် အ ည ်
အဖွွဲြို့အစည်ုံး အ    ုံးအစောုံး 

(မှန်ရွာတစ်ခကု ုသွာ ကရ ျေးရန)် 

အဖွွဲြို့အစည်ုံး၏ လ ပ်ငန်ုံးတောဝန်  ောုံးနှင ် အစီအစဉ် 

(အနည်ျေးဆံုျေးတစ်ခုနှင့််အထက်ကရ ျေးန ုင်သည်) 

၁ World Vision ၁  ၂၃၄  ၅  ၆၇ 
ပညောတရုံးတငွတ  ုံး  န်ုံး ောတရုံးဘောသောတရုံး

စ   ်ပ   ုံးတ ွုံးမ ြူတရုံးသောတရုံး/နာတရုံး၊လ  ှုဖွ ြို့မဖ  ုံးတရုံး 

၂ 

စထောပါနာ 

အတသုံးစောုံးတငတွခ ုံး

လ ပ်ငန်ုံး 

၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 
ပညောတရုံးတငတွ  ုံး  န်ုံး ောတရုံးဘောသောတရုံး 

စ   ်ပ   ုံးတ ွုံးမ ြူတရုံးသောတရုံး/နာတရုံး၊ လ  ှုဖွ ြို့မဖ  ုံးတရုံး  

၃ IDE ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 
ပညောတရုံးတငတွ  ုံး  န်ုံး ောတရုံးဘောသောတရုံး 

စ   ်ပ   ုံးတ ွုံးမ ြူတရုံးသောတရုံး/နာတရုံး၊ လ  ှုဖွ ြို့မဖ  ုံးတရုံး  

၄ 
သ ဝါယ တငွစ / 

တငွတခ ုံးလ ပ်ငန်ုံး 
၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညောတရုံးတငတွ  ုံး  န်ုံး ောတရုံးဘောသောတရုံး 

စ   ်ပ   ုံးတ ွုံးမ ြူတရုံးသောတရုံး/နာတရုံး၊ လ  ှုဖွ ြို့မဖ  ုံးတရုံး  

၅  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 
ပညောတရုံးတငတွ  ုံး  န်ုံး ောတရုံးဘောသောတရုံး 

စ   ်ပ   ုံးတ ွုံးမ ြူတရုံးသောတရုံး/နာတရုံး၊ လ  ှုဖွ ြို့မဖ  ုံးတရုံး  

၆  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 
ပညောတရုံးတငတွ  ုံး  န်ုံး ောတရုံးဘောသောတရုံး 

စ   ်ပ   ုံးတ ွုံးမ ြူတရုံးသောတရုံး/နာတရုံး၊ လ  ှုဖွ ြို့မဖ  ုံးတရုံး  

ရငု်ံးမ စ် … ဦုံးတည်အ ပ်စ  တဆွုံးတနွုံးမခငု်ံး - ရပ်  ရပ်ဖ အ ပ်စ ။ 

 ှတ်ခ  ်။ 

(၁)  ဘောသောတရုံးနှင ပ်တ်သ ်တသောအဖွွဲြို့အစည်ုံး (မပည်တွင်ုံး/ မပည်ပ) (ဥပ ော −ဓ မစ  ုံးလ်တဖောငတ်ဒုံး 

ရှင်ုံး၊ Christian Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစ  ုံးရ ဟ တ်တသောအဖွွဲြို့အစည်ုံး (မပည်တွငု်ံး/မပည်ပ) (ဥပ ော − Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရပ်ဘ ်လ  ှုအဖွွဲြို့အစည်ုံး  

(၄)  န  ငင် အ  ောုံး၏ ရန်ပ  တငမွဖင ်တဆောင်ရ  ်တသော ဖွ ြို့မဖ  ုံးတရုံး အဖွွဲြို့အစည်ုံး  ောုံး (ဥပ ော-  လသ  ္အဖွွဲြို့၊ 

  ္ော ဘဏ်၊ အောရှဖွ ြို့မဖ  ုံးတရုံးဘဏ်) 



 

 

(၅)  န  ငင် တစ်ခ ၏ ရန်ပ  တငွမဖင ် ဖွွဲြို့စည်ုံးထောုံးတသော ဖွ ြို့မဖ  ုံးတရုံး အဖွွဲြို့အစည်ုံး  ောုံး (ဥပ ော GIZ, UKAid, 

USAid, စသည်) 

(၆)  ပရဟ တအဖွွဲြို့ (မပည်တွင်ုံး/ မပည်ပ) 

(၇)  ပ  ္လ  အဖွွဲြို့အစည်ုံး  ောုံး 

န  ငင် တတော ် ှ တဒသအ    ုံး၊ မပည်သ ူ့အ    ုံး    ထ တရော စ်ွောထ ု်ံးတဆောငန်  ငတ်စရန်အလ  ို့ငှော ဥပတဒ၊ 

နညု်ံးဥပတဒ၊ လ ု်ံးည န်ခ  ်  ောုံးမဖင ် မပဌောန်ုံး ော ဖွွဲြို့စည်ုံးတပုံးထောုံးတနတသော အဖွွဲြို့အစည်ုံး၊ အသငု်ံးအဖွွဲြို့  ောုံး 

(ဥပ ော - သ ဝါယ ဦုံးစီုံးဌောန၏ သ ဝါယ အသငု်ံး၊ တ  ုံးလ ်တဒသဖွ ြို့မဖ  ုံးတ  ုံးတ ်တရုံး ဦုံးစီုံးဌောန၏ 

မ စ  ်ုံးတရောင်စသည်) တ  ို့    ဤဇယောုံးတွင ်ထည ်သွင်ုံးတဖေ်ာမပမခငု်ံး  မပ ပါရန်။ 

တလ လောတတွြို့ရှ ခ  ်။      ။တ  ုံးရ ောတွင်နာ စ်  န်တ  င်ုံးတ   ်ခတ်မပီုံးခ  န်၌ NGO/INGOအဖွွဲြို့  ောုံးစွောဝင် 

တရော ်  ညီတဆောင်ရ  ်  တသောလ်ည်ုံး လ ်ရှ တွင်တဖောမ်ပထောုံးတသောအဖွွဲြို့အစည်ုံး  ောုံးနှင် သော တ  ုံးရ ော 

ဖွ ြို့မဖ  ုံးတရုံးလ ပ်ငန်ုံး  ောုံးတဆောင်ရ  ်တနပါသည်။အထ ုံးသမဖင်  World Vision (Myanmar)သည် တ  ုံးရ ောဖွ ြို့ 

မဖ  ုံးတရုံးအတွ ် တလုံးသ ငယ်ဖွ ြို့မဖ  ုံးတရုံးအောုံး ဦုံးတည်ထောုံးရှ ၍ ပညောတရုံး၊  န်ုံး ောတရုံး၊တငတွ  ုံး၊စ   ်ပ   ုံး 

တ ုွံးမ ြူတရုံး၊ထ ခ   ်လွယ် တလုံး  သောုံးစ   ောုံးအောုံးအသ ်တ ွုံးဝ ်ုံးတ  ောင်ုံးလ ပ်ငန်ုံး  ောုံးပ  ပ  ုံးတပုံးလျှ ်ရှ ပါ

သည်။ 

 

(ခ) စီုံးပွောုံးတရုံးနှင ်အသ ်တ ွုံး ှု အတမခအတန  

(ခ-၁) သီုံးနှ ထ တ်လ ပ်တရုံး 

(၁)      စ   ်ပ   ုံးတမ ပ  င်ဆ  င် ှု 

ဇယွာျေး (၁၃) ကကျျေးရ ွာ၏စ   ်ပ   ုံးတမ ပ  ငဆ်  င် ှု၊တမ ယောပ  င်ဆ  င်သည်  အ  ်တထောငစ်  

စဉ ် တမ ပ  င်ဆ  င် ှုအရ ယ်အစောုံး 
အ  ်တထောငစ်  

အတရအတွ  ်

အ    ုံးသ ီုံးဦုံးတဆောင်

သည ် အ  ်တထောင်စ  

အတရအတွ  ်

ဖွ ြို့မဖ  ုံးတရုံးအမ င် 

သတ် ှတ်ခ   ်

၁ တမ ယော ွဲ  ၃၅ ၃ တမ  ွဲ ယော ွဲ  

၂ ၂.၅ ဧ တအော  ် ၂ ၂ ဆင်ုံးရွဲသောုံးတတောင်သ  

၃ ၂.၅ ဧ  ှ ၅ ဧ    ောုံး ၁ ၁ တတောင်သ ငယ ်

၄ ၅ ဧ  ှ ၁၂.၅ ဧ    ောုံး ၁၅ ၃ တတောင်သ လတ ်

၅ ၁၂.၅ ဧ  အထ  ် ၃ - တတောင်သ က ီုံး 

တ  ုံးရ ောရှ အ  ်တထောင်စ  စ စ တပါင်ုံး ၅၆ ၉ 

ရငု်ံးမ စ်… (၁) အ  ်တထောငစ် စောရင်ုံး တ ော ်ယ  ှု၊ (၂) တ  ုံးရ ောအ ပ်စ  အ ပ်ခ  ပ်တရုံး ှြူုံးရ  ုံး။ 



 

 

တလ လောတတွြို့ရှ ခ  ်။  ။၂.၅ ဧ တအော ်လယ်သ ောုံး  ောုံးသည် လယ်တမ တပေါ်တွင် အသ ်တ ုွံးဝ ်ုံး 

တ  ောင်ုံး မပ န  ငသ်ည် အတွ ် အမခောုံးအလ ပ်  ောုံးရှောတဖွလ ပ်   င်ရပါသည်။၄.၅ ဧ  ပ  င်ဆ  ငတ်သောလယ် 

သ ောုံး  ောုံး ှော ဥယ ောဉ်ခခ လ ပ်ငန်ုံးနှင် တ ွုံးမ ြူတရုံးလ ပ်ငန်ုံး  ောုံးတွွဲဖ ်လ ပ်   င်၍ တမ ယော ွဲ   ောုံးသည် လယ် 

သ ောုံးက ီုံး  ောုံးအောုံး ှီခ  ၍ လ ငှောုံးလ ပ်မခင်ုံး၊တ ော ်စ   ်ပ   ုံးနှုတ်မခငု်ံး၊ ပ   ်အဝင်ုံးလ ပ်ငန်ုံး၊ ငါုံးခ    ုံးတထောင်၊ 

ငါုံးရှဉ် တထောင်၊တခ ောငု်ံးပ တ်ပ   ်  ောုံးမဖင်    သောုံးစ စောုံးဝတ်တနတရုံးအတွ ် လ ပ်   င်  ရပါ သည်။ 

(၂) အစ  ုံးရနှင် ပ  ္လ   တရအရငု်ံးအမ စ်  ောုံး ှ တရသွင်ုံးန  ငသ်ည် ဧရ ယော 

ဇယောုံး (၁၄) တ  ုံးရ ော၏ တရအရငု်ံးအမ စ်နှင်  တရသွငု်ံးဧရ ယော 

စဉ ် အရင်ုံးအမ စ ်
တရတသော  ်

(ဧ ) 

တရရရှ န  င် ှု 
လွန်ခွဲ တသော(၁၀)နှစ်  

အတမခအတန 

(မှန်ရွာတစ်ခကု ုသွာ 

ကရ ျေးရန)် 

တစ်နှစပ်တ်လ  ုံး/  

ရောသီအလ    ်

(မှန်ရွာတစ်ခကု ုသွာ 

ကရ ျေးရန)် 

လ  တလော ် ှု 

(ရှ / ရှ ) 

(မှန်ရွာတစ်ခကု ုသွာ

ကရ ျေးရန)် 

၁ ဆည် - 

တစ်နှစ်ပတ်လ  ုံးရော

သီအလ   ် 

 တမဖဆ  ပါ 

ရှ  ရှ  
 တမဖဆ  ပါ 

တလ ော တ  ုံး 

အတမပောင်ုံးအလွဲ ရှ   

၂ တရလ ွဲဆည် 
- တစ်နှစ်ပတ်လ  ုံးရော

သီအလ   ် 

 တမဖဆ  ပါ 

ရှ  ရှ  
 တမဖဆ  ပါ 

တလ ော တ  ုံး 

အတမပောင်ုံးအလွဲ ရှ  

၃ မ စတ်ရတင်စီ    န်ုံး 
- တစ်နှစ်ပတ်လ  ုံးရော

သီအလ   ် 

 တမဖဆ  ပါ 

ရှ  ရှ  
 တမဖဆ  ပါ 

တလ ော တ  ုံး 

အတမပောင်ုံးအလွဲ ရှ  

၄ တရသွင်ုံးတမ ောင်ုံး 
- တစ်နှစ်ပတ်လ  ုံးရော

သီအလ   ် 

 တမဖဆ  ပါ 

ရှ  ရှ  
 တမဖဆ  ပါ 

တလ ော တ  ုံး 

အတမပောင်ုံးအလွဲ ရှ  

၅ အဝီစ တငွ်ုံး 
- တစ်နှစ်ပတ်လ  ုံးရော

သီအလ   ် 

 တမဖဆ  ပါ 

ရှ  ရှ  
 တမဖဆ  ပါ 

တလ ော တ  ုံး 

အတမပောင်ုံးအလွဲ ရှ  

၆ လ ်ငင် တရတွင်ုံး 

- တစ်နှစ်ပတ်လ  ုံးရော

သီအလ   ် 

 တမဖဆ  ပါ 

ရှ  ရှ  
 တမဖဆ  ပါ 

တလ ော တ  ုံး 

အတမပောင်ုံးအလွဲ ရှ  

၇ စ   ်စ ်ုံးတရ 
- တစ်နှစ်ပတ်လ  ုံးရော

သီအလ   ် 

 တမဖဆ  ပါ 

ရှ  ရှ  
 တမဖဆ  ပါ 

တလ ော တ  ုံး 

အတမပောင်ုံးအလွဲ ရှ  

၈ တခ ောင်ုံးတရ 
- တစ်နှစ်ပတ်လ  ုံးရော

သီအလ   ် 

 တမဖဆ  ပါ 

ရှ  ရှ  
 တမဖဆ  ပါ 

တလ ော တ  ုံး 

အတမပောင်ုံးအလွဲ ရှ  



 

 

ရငု်ံးမ စ်.(၁)ဦုံးတည်အ ပ်စ တဆွုံးတနွုံးမခင်ုံးလယ်သ ောုံးအ ပ်စ ၊(၂)ဆည်တမ ောင်ုံးဦုံးစီုံးဌောန၊စ   ်ပ   ုံးတရုံးဦုံးစီုံးဌောန 

တလ လောတတွြို့ရှ ခ  ်။  ။တ  ုံးရ ော၏တရအရင်ုံးအမ စ်တွင် တခ ောငု်ံးနှင် တရသွင်ုံးတမ ောငု်ံးရှ မပီုံး လယ်တမ  

  ောုံး၏သွငု်ံးတရ၊ထ တ်တရတ  ို့ ေှာ ၎င်ုံးတ  ို့အတပေါ်တွင်သော ှီခ  တနပါသည်။ 

 

(၃) အဓ  သီုံးနှ   ောုံးနှင်  အထွ န်ှုန်ုံး 

ဇယောုံး (၁၅) အဓ  သီုံးနှ   ောုံးနှင်  အထွ န်ှုန်ုံး 

သီုံးနှ  
စ စ တပါင်ုံး 

စ   ဧ်  

တစ်ဧ  အထွ န်ှုန်ုံး 

သီုံးနှ  

စ   ပ်   ုံး

သည်   

 ောလ 

သွင်ုံးအောုံးစ  

လ  အပ်ခ  ် 

(မှန်ရွာတစ်

ခုက ုသွာ 

ကရ ျေးရန)် 

အမ တ ်

ရရှ န  င် ှု 

(မှန်ရွာတစ်ခု

က ုသွာ ကရ ျေးရန)် 

ထ ခ   ် 

လွယ် ှု 

(မှန်ရွာတစ်ခု

က ုသွာ 

ကရ ျေးရန)် 
ယ  

နစ် 

အန

ည်ုံး 

ဆ  ုံး 

အ  ောုံး 

ဆ  ုံး 

ပျှ ်ုံး 

 ျှ 
 ှ ထ  

တနွစပါုံး ၁၆၂ တင်ုံး ၄၀ ၆၀ ၅၀ 
ေီဇင်

ဘွာ 

ဧ

ဖပီ 

မ င ်လတ် 

န   ် 
မ င ်လတ်န   ်
 

မ င ်လတ် 
န   ် 

   ုံးစပါုံး ၄၈ တင်ုံး ၃၅ ၅၀ ၄၀ 

ဇူ 

လ ု

င် 

ကအွာ

က ်

တ ု

ဘွာ 

မ င ်လတ်

န   ် 
မ င ်လတ်န   ်

 

မ င ်လတ် 
န   ် 

 တ်ပွဲ ၁၈ တင်ုံး ၁၂၀ ၃၆၀ ၁၃၀ 

န ု 

ဝင် 

ဘွာ 

ေီ 

ဇင်

ဘွာ 

မ င ်လတ်

န   ် 
မ င ်လတ်န   ်
 

မ င ်လတ် 
န   ် 

ရငု်ံးမ စ် … ဦုံးတည်အ ပ်စ  တဆွုံးတနွုံးမခငု်ံး - လယ်သ ောုံး အ ပ်စ ။ 

တလ လောတတွြို့ရှ ခ  ်။  ။   ုံးစပါုံးစ   ်ပ   ုံးရောတွင်   ရ  ုံးဖလောစ   ပ်   ုံးနည်ုံးအတ  ငု်ံးပ   ုံးတထောင်ပ   ုံးနှုတ် 

တ ော ်စ   ်မခငု်ံးမဖင် သောစ   ်ပ   ုံး  မပီုံးတမ ဩဇောသ  ုံးစွွဲမခင်ုံး ရှ ၍ပ  ်ုံး ျှ(၄၀)တငု်ံးခန်ို့သောထွ ်ရှ ပါသည်။

တနွစပါုံးစ   ်ပ   ုံးရောတွင်    ုံးစပါုံးစ   ်ဧ အတ  ငု်ံးမပည် ဝစွောစ   ်ပ   ုံး  မပီုံး ဓါတ်တမ ဩဇော  ောုံးထည် သွင်ုံး 

စ   ်ပ   ုံးတသောတ  ောင် ပ  ်ုံး ျှ (၁) ဧ လျှင် (၉၀) တငု်ံးခန်ို့ထ ွ်ရှ ပါသည်။ တ်ပွဲစ   ်ပ   ုံးရောတွင ်ဓါတ်တမ  

ဇောသ  ုံး၍ စ   ်ပ   ုံးမခငု်ံးတ  ောင ် (၁)ဧ လျှင် (၂၀)တငု်ံးခနို့်ထ ွ်ရှ ပါသည်။ 

(၄) လယ်ယောသ  ုံးစ ်  ရ ယော  ောုံး 

ဇယောုံး (၁၆) တ  ုံးရ ော၏ စ   ်ပ   ုံးတရုံးသ  ုံး   ရ ယော  ောုံး ပ  င်ဆ  င် ှု 

စ ်အ    ုံးအစောုံး 
တစဦ်ုံးခ င်ုံး 

ပ  င် 
ရ ောပ  င ် အဖွွဲြို့ပ  င ်

ငှောုံးရ ်ုံးလ ပ်   င်တနတသော တတောင်သ  

အတရအတွ  ်

ထွန်စ ် ၁ − ၁ တ  ုံးရ ောသောုံးအောုံးလ  ုံး 



 

 

စ ်အ    ုံးအစောုံး 
တစဦ်ုံးခ င်ုံး 

ပ  င် 
ရ ောပ  င ် အဖွွဲြို့ပ  င ်

ငှောုံးရ ်ုံးလ ပ်   င်တနတသော တတောင်သ  

အတရအတွ  ်

လ ်တွန်ုံးထွန်စ ် ၄ − − တ  ုံးရ ောသောုံးအနညု်ံးငယ်ရှ  

အတစ ခ    ရ ယော − − − - 

ရ တ်သ  ်ုံးတ ခွတလှို့စ  ် ၁ − − တ  ုံးရ ောသောုံးအောုံးလ  ုံး 

ရ တ်သ  ်ုံးစ  ် − − − - 

တ ခွတလှို့စ  ် − − − - 

တရစ ပ်စ  ် − − − - 

တမခနင်ုံးတရတင်စ  ် − − − - 

မ  ်ရ တ်စ  ် ၃ − − ၃ 

ရငု်ံးမ စ်… (၁)အ  ်တထောငစ် စောရင်ုံး တ ော ်ယ  ှု၊ (၂) ဦုံးတည်အ ပ်စ  တဆွုံးတနွုံးမခငု်ံး - လယ်သ ောုံး အ ပ်စ ။ 

တလ လောတတွြို့ရှ ခ  ်။  ။တ  ုံးရ ော၌ တတောင်သ   ောုံးတွင် တစ်ဦုံးခ ငု်ံးထွန်စ ်ပ  င(်၄)တယော ်သော 

ရှ ပါသည်။ အမခောုံးတသော(၁၇)ဦုံးတ  ို့သည် ငေှာုံးရ ်ုံးလ ပ်   င်ရတသော လ ဦုံးတရမဖစ်ပါသည်။ 

ရ တ်သ  ်ုံးစ ်နှင် ်မ  ်ရ တ်စ ်တ  ို့    အနည်ုံးသောအသ  ုံးမပ   သည်    တလ လောတတွြို့ရှ ရ၌ါါသ၌ 

တတောင်သ   ောုံးတွင် တစ်ဦုံးခ ငု်ံးထွန်စ ်ပ  င(်၄)တယော ်သော ရှ ပါသည်။ အမခောုံးတသော(၁၇)ဦုံးတ  ို့သည် 

ငေှာုံးရ ်ုံးလ ပ်   င်ရတသော လ ဦုံးတရမဖစ်ပါသည်။ ရ တ်သ  ်ုံးစ ်နှင  ် မ  ်ရ တ်စ ်တ  ို့    

အနည်ုံးသောအသ  ုံးမပ   သည်    တလ လောတတွြို့ရှ ရပါသည်။ 

 

(၅)    သီုံးနှ အထွ န်ှုန်ုံး တ  ုံးတစရန်အတွ ် အခွင ်အလ ်ုံး  ောုံး 

ဇယောုံး (၁၇) သီုံးနှ အထွ ်နှုန်ုံး တ  ုံးတစရန်အတွ ် အခွင ်အလ ု်ံး  ောုံး 

အခွင ်အလ ်ုံး 

တဖော်မပခ  ်/ရှင်ုံးလင်ုံးခ   ်

(မှန်ရွာတစ်ခကု ုသွာ ကရ ျေးရန။် ဇယွာျေး ၁၇ နငှ့်် ၁၈ က ု ချ  တဆ်က် 

စစ်ကဆျေးဖပျီေးမှ ကဖဖဆ ုရန်။ ကဖဖဆ ုရန် မလ ုအပ်ဟ ုယူဆကသွာ 

အချက်မျွာျေးရှ ပါက “မကဖဖဆ ုပါ” ဟူကသွာ အက ကက် ကုရ ျေးရန။်) 

သဘွာဝ ကရကဖမရွာသီဥတု အကနအထွာျေး အလွန်တ ောင်ုံး         တ ောင်ုံး  သင ်တင ် ျှတ    တမဖဆ  ပါ  

လယ်ယွာကဖမ အသုံျေးချန ငု်မှို အလွန်တ ောင်ုံး          တ ောင်ုံး  သင ်တင ် ျှတ   တမဖဆ  ပါ  

စ ုကပ်ျ   ျေးကရ အရင်ျေးအဖမစ ် တပါ  ောုံး                    အသင ်အတင ်ရှ   တမဖဆ  ပါ  

ကချျေးကင နှင့်် ကင ကကကျေးဝနက်ဆွာင်မှို အလွယ်တ  ရသည်     ရသည်     တမဖဆ  ပါ  

သီျေးနှံမျ   ျေးကစ့် ရရှ န ုင်မှို 
    ုံးတ ောင်ုံး    ုံးသနို့်  ောုံး    လွယ်  စွော ဝယ်ယ န  င်သည် 

သီုံးနှ     ုံးတစ   ောုံး ဝယ်ယ ရရှ န  င်သည်  တမဖဆ  ပါ  



 

 

အခွင ်အလ ်ုံး 

တဖော်မပခ  ်/ရှင်ုံးလင်ုံးခ   ်

(မှန်ရွာတစ်ခကု ုသွာ ကရ ျေးရန။် ဇယွာျေး ၁၇ နငှ့်် ၁၈ က ု ချ  တဆ်က် 

စစ်ကဆျေးဖပျီေးမှ ကဖဖဆ ုရန်။ ကဖဖဆ ုရန် မလ ုအပ်ဟ ုယူဆကသွာ 

အချက်မျွာျေးရှ ပါက “မကဖဖဆ ုပါ” ဟူကသွာ အက ကက် ကုရ ျေးရန။်) 

သဘွာဝကဖမကဆ ျေး / ကအွာဂ်ွဲနစ် ကဖမကသဇွာ နှင့် ်

အဖခွာျေး ကအွာဂ်ွဲနစ် သ င်ျေးအွာျေးစမုျွာျေး 
လွယ ် စွောဝယ်ယ /ရန  င်သည်   ဝယ်ယ ရန  င်သည်  တမဖဆ  ပါ  

ဓွာတုပ ုျေးသတ်ကဆျေး၊ ဓွာတ်ကဖမကသဇွာနငှ့် ်

အဖခွာျေး ဓွာတကုဗေ သ င်ျေးအွာျေးစမုျွာျေး 
လွယ ် စွောဝယ်ယ /ရန  င်သည်   ဝယ်ယ ရန  င်သည်  တမဖဆ  ပါ  

လုပ်သွာျေးရရှ န ုင်မှို အလွယ်တ   ရန  င်သည်              ရန  င်သည်     တမဖဆ  ပါ  

နည်ျေးပညွာ၊အုပ်ချ ပ်ကရျေးပ ငု်ျေးဆ ုင်ရွာဝန ်

ကဆွာင်မှိုမျွာျေး 
အလွယ်တ   ရန  င်သည်         ရန  င်သည်   တမဖဆ  ပါ  

သီျေးနှံကစျျေးက က်နငှ့််ကုန်သ ယ်မှို 
သီုံးနှ   ောုံး   လွယ်  စွောနှင ်တစ ုံးနှုန်ုံး ှန် န်စွောမဖင ်တရောင်ုံးခ န  င်သည် 

သီုံးနှ   ောုံး   တရောင်ုံးခ န  င်သည်      တမဖဆ  ပါ  

ရငု်ံးမ စ် … (၁) ဦုံးတည်အ ပ်စ  တဆွုံးတနွုံးမခငု်ံး - လယ်သ ောုံး အ ပ်စ ၊ (၂) သ ်ဆ  င်ရောမ   ြို့နယ်အစ  ုံးရ 

ဦုံးစီုံးဌောန  ောုံး။ 

တလ လောတတွြို့ရှ ခ  ်။  ။ယတနို့လယ်သ ောုံး  ောုံးသည် လယ်ယောတမ ဝန်တဆောင ်ှုအနည်ုံးငယ်သောရရှ  

ပါသည်။နည်ုံးပညောဝန်တဆောင် ှု  ောုံး     ျွ ်ုံး  ငပ်ညောရှင်  ောုံးနှင်  တဆွုံးတနွုံးမခငု်ံး၊သငတ်န်ုံးတ ်တရော ် 

မခငု်ံးမဖင် ရရှ န  င်တသော်လည်ုံး ၎င်ုံးနည်ုံးပညော  ောုံးအောုံး လ ်တတွြို့အတ ောင်အထည်တဖောရ်န်တငွတ  ုံးသည် 

အလွယ်တ   ရရှ န  င၍် လယ်သ ောုံး  ောုံး၏စပါုံးအထွ ်တ  ုံး ှုသည်အခ ်တတွြို့တနရပါသည်။ 

 

(၆)  သီုံးနှ ထ တ်လ ပ် ှုအတွ ် မပဿနာနှင်  အခ ်အခွဲ  ောုံး 

ဇယောုံး (၁၈) သီုံးနှ ထ တ်လ ပ် ှုအတွ ် မပဿနာနှင်  အခ ်အခွဲ  ောုံး 

မပဿနာနှင် အခ ်အခွဲ  ောုံး 

တဖော်မပခ  ်/ရှင်ုံးလင်ုံးခ   ်

(အနည်ျေးဆုံျေးတစ်ခနုငှ့်် အထက ် ကရ ျေးန ုင်သည်။ ဇယွာျေး ၁၇ နှင့်် ၁၈ က ု 

ချ  တ်ဆက် စစ်ကဆျေးဖပျီေးမှ ကဖဖဆ ုရန်။ ကဖဖဆ ုရန ် မလ ုအပ်ဟ ု

ယူဆကသွာ အချက်မျွာျေးရှ ပါက “မကဖဖဆ ုပါ” ဟူကသွာ အက ကက်  ု

ကရ ျေးရန။်) 

သဘွာဝ ကရကဖမရွာသီဥတု အကနအထွာျေး တမ ဆီ သဇော တ ောင်ုံး  ရောသီဥတ   ှန်  တမဖဆ  ပါ  

လယ်ယွာကဖမ အသုံျေးချန ငု်မှို 

လယ်ယောတမ တ  ုံးခ ွဲြို့န  င် ှု ရှ ပါလယ်ယောတမ ဆ  ုံးရ ှုုံး ှု  ောုံးသည် 

လယ်ယောတမ ဆ  ုံးရ ှုုံး ှု အသင အ်တင ်ရှ သည်ပလပ်တမ   ောုံးရှ သည် 

ပလပ်တမ အသင ်အတင ်ရှ သည်   တမဖဆ  ပါ  

စ ုကပ်ျ   ျေးကရ အရင်ျေးအဖမစ ်
အလွယတ်   ရန  င်  လ  ုံးဝ ရအလွယတ်  ရန  င်သည် 

 တမဖဆ  ပါ  



 

 

မပဿနာနှင် အခ ်အခွဲ  ောုံး 

တဖော်မပခ  ်/ရှင်ုံးလင်ုံးခ   ်

(အနည်ျေးဆုံျေးတစ်ခနုငှ့်် အထက ် ကရ ျေးန ုင်သည်။ ဇယွာျေး ၁၇ နှင့်် ၁၈ က ု 

ချ  တ်ဆက် စစ်ကဆျေးဖပျီေးမှ ကဖဖဆ ုရန်။ ကဖဖဆ ုရန ် မလ ုအပ်ဟ ု

ယူဆကသွာ အချက်မျွာျေးရှ ပါက “မကဖဖဆ ုပါ” ဟူကသွာ အက ကက်  ု

ကရ ျေးရန။်) 

ကချျေးကင နှင့်် ကင ကကကျေးဝနက်ဆွာင်မှို အလွယတ်   ရန  င်လ  ုံးဝ ရ  တမဖဆ  ပါ  

သီျေးနှံမျ   ျေးကစ့် ရရှ န ုင်မှို အလွယတ်   ရန  င်  လ  ုံးဝ ရ   တမဖဆ  ပါ  

သဘွာဝကဖမကဆ ျေး / ကအွာဂ်ွဲနစ် ကဖမကသဇွာနှင့် ်

အဖခွာျေး ကအွာဂ်ွဲနစ် သ င်ျေးအွာျေးစမုျွာျေး 
အလွယတ်   ရန  င်  လ  ုံးဝ ရ   တမဖဆ  ပါ  

ဓွာတုပ ုျေးသတ်ကဆျေး၊ ဓွာတက်ဖမကသဇွာနှင့်် အဖခွာျေး 

ဓွာတကုဗေ သ င်ျေးအွာျေးစုမျွာျေး 
အလွယတ်   ရန  င်  လ  ုံးဝ ရ    တမဖဆ  ပါ  

လုပ်သွာျေးရရှ န ုင်မှို အလွယတ်   ရန  င်  လ  ုံးဝ ရ    တမဖဆ  ပါ  

နည်ျေးပညွာ၊အုပ်ချ ပ်ကရျေးပ ငု်ျေးဆ ုင်ရွာဝနက်ဆွာင်

မှိုမျွာျေး 
အလွယတ်   ရန  င်  လ  ုံးဝ ရ   တမဖဆ  ပါ  

သီျေးနှံကစျျေးက က်နငှ့််ကုန်သ ယ်မှို 
သီုံးနှ   ောုံး    လွယ်  စွောနငှ ် တစ ုံးနှုန်ုံး ှန် န်စေွာမဖင ်  တရောင်ုံးခ န  င်ပါ 

သီုံးနှ   ောုံး   တရောင်ုံးခ ရန်တစ ုံး ွ ရှ် ပါသည်  တမဖဆ  ပါ  

ဖျက်ပ ုျေးနှင့် ်ကရွာဂါကျကရွာက်မှို ဆ  ုံးရ ောုံးစေွာ   အသင ်အတင ်  အနည်ုံးငယ်  တမဖဆ  ပါ  

ရငု်ံးမ စ်(၁)ဦုံးတည်အ ပ်စ တဆွုံးတနွုံးမခငု်ံး-လယ်သ ောုံးအ ပ်စ ၊(၂)သ ်ဆ  ငရ်ောမ   ြို့နယ်အစ  ုံးရဦုံးစီုံးဌောန  ောုံး။ 

တလ လောတတွြို့ရှ ခ  ်။  ။သီုံးနှ ထ တ်လ ပ် ှုအတွ ် အဓ  မပဿနာနှင် အခ ်အခွဲ ှော တငွတ  ုံးသော 

မဖစ်ပါသည်။အထ ်ပါသွင်ုံးအောုံးစ   ောုံးမပည် စ  ရန်တငွတ  ုံးမဖင် သောလ ပ်တဆောင်န  င်ပါသည်။ သဘောဝတမ  

တဆွုံးနှင်  တအော ်ွဲနစ်တမ ဩဇော  ောုံးမပ လ ပ်ရန်ပငတ်ငွတ  ုံးလ  အပ်ပါသည်။ တအော ်ွဲနစ်စ   ်ပ   ုံးသီုံးနှ နှင်  

ဓါတ်တမ  ဩဇောစ   ်ပ   ုံးသီုံးနှ တ ုံး ခွွဲမခောုံးသတ် ှတ်ထောုံးမခငု်ံး ရှ သည် အတွ ် စပါုံးပ     ထွ ်ရှ သည်  

ဓါတ်တမ ဩဇော   ောုံး   သောပ     ထည် သွငု်ံးစ   ်ပ   ုံး  ပါသည်။ သဘောဝတမ တဆွုံး/တအေ်ာ ွဲနစ်မဖင်  

စ   ်ပ   ုံးတသောသီုံးနှ တစ ုံး  ွ ်ရှ သင် ပါသည်။ 

 

(ခ-၂) တ ုွံးမ ြူတရုံးလ ပ်ငန်ုံး 

(၁) တ ုွံးမ ြူတရုံးနှင်  ငါုံးလ ပ်ငန်ုံး တဆောင်ရ  ် ှုအတမခအတန  

ဇယောုံး (၁၉) တ ုွံးမ ြူတရုံးနှင် ငါုံးလ ပ်ငန်ုံးတဆောငရ်  ် ှုအတမခအတန 

တ ွုံးမ ြူတရုံးနှင်  ငါုံးလ ပ်ငန်ုံး 
တ ွုံးမ ြူတရုံးနှင ်ငါုံးလ ပ်ငန်ုံး 

လ ပ်   င်တနတသောအ  ်တထောငစ်  
တ ောငတ်ရ 

တ ွုံးမ ြူတရုံး 



 

 

တ ွုံးမ ြူတရုံးနှင်  ငါုံးလ ပ်ငန်ုံး 
တ ွုံးမ ြူတရုံးနှင ်ငါုံးလ ပ်ငန်ုံး 

လ ပ်   င်တနတသောအ  ်တထောငစ်  
တ ောငတ်ရ 

နွာုံး ၃ ၇ 

န  ို့စောုံးနာွုံး - - 

 ျွွဲ - - 

မ င်ုံး - - 

ဖမည်ျေး - - 

လွာျေး - - 

ဆ တ ် ၁ ၅ 

သ ုျေး - - 

ဝက ် ၆ ၇ 

ကကက ် ၂၀ ၅၀ 

ဘွဲ ၃ ၁၅၀ 

န ောျေးကနောက ် - - 

ငါုံးလ ပ်ငန်ုံး   

ငါျေးကန ် - - 

ပုဇ န်ကန ် - - 

ဂဏန်ျေး ကမ ျေးဖမြူကရျေးလုပ်ငန်ျေး - - 

ကရချ    ငါျေးဖမ်ျေးလုပ်ငန်ျေး - - 

ကမ်ျေးလ န ်ငါျေးဖမ်ျေးလုပ်ငန်ျေး - - 

ရငု်ံးမ စ်… (၁) အ  ်တထောငစ် စောရင်ုံး တ ော ်ယ  ှု၊ (၂) ဦုံးတည်အ ပ်စ  တဆွုံးတနွုံးမခငု်ံး -လယ်သ ောုံး အ ပ်စ ။ 

တလ လောတတွြို့ရှ ခ  ်။  ။တ  ုံးရ ောရှ အ  ်တထောင်စ   ောုံးသည်ဝ ်၊   ်၊ဘွဲ  ောုံး   တစ်န  င်တစ်ပ  င်သော 

တ ုွံးမ ြူ  မပီုံးစီုံးပွောုံးမဖစ် တ ုွံးမ ြူ  ပါ။ နွာုံးတ ွုံးမ ြူအ  ်တထောင်စ (၃)အ  ်တမခရှ မပီုံး အတ ောငတ်ရ ှော(၇) 

တ ောငရှ် ပါသည်။ လ ်ရှ တ ွုံးမ ြူတရုံးမပ လ ပ်သ   ောုံး၏ သွင်ုံးအောုံးစ   ောုံးမဖစ်တသော တ ရ စဆောန်အစောုံးအစော 

  န်  တငွ  ောုံးနှင်  အတဆော ်အဦုံး  န်   ှု  ောုံးအတွ ် မပန်လည်ရရှ လော ည် အ    ုံးအမ တ်  ောုံး ှော 

နညု်ံးပါုံးသမဖင်  တ ွုံးမ ြူတရုံးလ ပ်ငန်ုံးအောုံး မပ လ ပ်  မခငု်ံးမဖစ်ပါသည်။ 

 

(၂) တ ုွံးမ ြူတရုံးနှင ် သောုံးငါုံးထ တ်လ ပ် ှု တ  ုံးတ ်တစရန်အတွ ်  အခွင် အလ ်ုံး  ောုံး 

ဇယောုံး (၂၀) တ ုွံးမ ြူတရုံးနှင ် သောုံးငါုံးထ တ်လ ပ် ှု တ  ုံးတ ်တစရန်အတွ ် အခွင် အလ ု်ံး  ောုံး 

အခွင် အလ ်ုံး 

တဖော်မပခ  ်/ ရှင်ုံးလင်ုံးခ  ် (မှန်ရွာတစခ်ုက ုသွာ ကရ ျေးရန။် ဇယွာျေး ၂၀ နှင့်် 

၂၁ က ု ချ  တ်ဆက် စစက်ဆျေးဖပျီေးမှ ကဖဖဆ ုရန်။ ကဖဖဆ ုရန် မလ အုပဟ်ု 

ယူဆကသွာ အချက်မျွာျေးရှ ပါက “မကဖဖဆ ုပါ” ဟူကသွာ အက က်က  ုကရ ျေးရန။်) 

တ ွုံးမ ြူတရုံး 



 

 

အခွင် အလ ်ုံး 

တဖော်မပခ  ်/ ရှင်ုံးလင်ုံးခ  ် (မှန်ရွာတစခ်ုက ုသွာ ကရ ျေးရန။် ဇယွာျေး ၂၀ နှင့်် 

၂၁ က ု ချ  တ်ဆက် စစက်ဆျေးဖပျီေးမှ ကဖဖဆ ုရန်။ ကဖဖဆ ုရန် မလ အုပဟ်ု 

ယူဆကသွာ အချက်မျွာျေးရှ ပါက “မကဖဖဆ ုပါ” ဟူကသွာ အက က်က  ုကရ ျေးရန။်) 

စောုံး   ်တမ  တပါ  ောုံး                               အသင ်အတင ်   တမဖဆ  ပါ  

တရရရှ  ှု အလ  အတလော ်ရန  င်              အသင ်အတင ်ရန  င်   တမဖဆ  ပါ  

မျ   ျေးတ ရစဆွာန် လက်လှမ်ျေးမီမှို 
    ုံးတ ောင်ုံးတ ရစဆောန်  ောုံး လွယ်  စေွာဝယယ်  ရန  င်                

    ုံးတ ောင်ုံးတ ရစဆောန်  ောုံး အသင ်အတင ်ဝယယ်  ရန  င်  တမဖဆ  ပါ  

ကချျေးကင  တခ ုံးတငွလယွ ် စွောရန  င်    တခ ုံးတငွ အသင အ်တင ်ရန  င်  တမဖဆ  ပါ  

သ င်ျေးအွာျေးစ ု(တ ွုံးမ ြူတရုံး 

အစော၊တဆုံးစသည်)ကစျျေးက က ်

သွင်ုံးအောုံးစ   ောုံး လွယ ် စွော ဝယယ် န  င်သည်     သွင်ုံးအောုံးစ   ောုံး 

ဝယယ် န  င်သည်     တမဖဆ  ပါ  

ဝနက်ဆွာင်မှို နှင့်် နည်ျေးပညွာပံ့်ပ ုျေးမှို 

နည်ုံးပညောနငှ ် အ ပ်ခ  ပတ်ရုံးဆ  င်ရောဝနတ်ဆောင် ှု  ောုံးအလွယ်တ  ရန  င် 

နည်ုံးပညောနငှ ် အ ပ်ခ  ပတ်ရုံးဆ  င်ရောဝနတ်ဆောင် ှု  ောုံးရန  ငသ်ည်။   
 တမဖဆ  ပါ  

ထုတ်ကုန ်ကရွာင်ျေးဝယ်မှို 
ထ တ်  န ် ောုံး    လွယ ် စွောနှင ် တစ ုံးနှုန်ုံး ှန ်န်စွောမဖင ် တရောင်ုံးခ န  င်သည် 

ထ တ်  န ် ောုံး    တရောင်ုံးခ န  ငသ်ည်      တမဖဆ  ပါ  

အ  ်ခခ ဝင်ုံးအတွင်ုံး တမ တနရော 

လ  တလော ် ှု 
အလ  အတလော ်ရှ သည်       အသင ်အတင ်ရှ သည်  တမဖဆ  ပါ  

ငါုံးလ ပ်ငန်ုံး 

ငါုံး/ပ ဇွန်တ ွုံးမ ြူရန ်

တရတမ အတနအထောုံး 
အလွန်တ ောင်ုံး    တ ောင်ုံး     သင ်တင ် ျှတ  တမဖဆ  ပါ  

ငါုံး/ပ ဇွန်သောုံးတပါ  ်

လ ်လှ ်ုံး ီ ှု 

လ  သတလော ် လွယ ် စွော ဝယယ် ရရှ န  င်သည်   ဝယယ် ရန  င်သည် 
 တမဖဆ  ပါ  

တခ ုံးတင ွ
လ  သတလော ် လွယ ် စွော တခ ုံးတငွရရှ န  င်သည်   တခ ုံးတငရွန  င်သည် 
 တမဖဆ  ပါ  

သွင်ုံးအောုံးစ  လ ်လှ ်ုံး ီ ှု 
သွင်ုံးအောုံးစ   ောုံးလွယ်  စေွာဝယယ် န  င်သည် 

သွင်ုံးအောုံးစ   ောုံးဝယ်ယ န  င်သည်      တမဖဆ  ပါ  

နည်ျေးပညွာအကူအညီနှင့််နည်ျေးလမ်ျေး 

မျွာျေး 

နည်ုံးပညောနငှ ် အ ပ်ခ  ပတ်ရုံးဆ  င်ရောဝနတ်ဆောင် ှု  ောုံးအလွယ်တ  ရန  င် 

နည်ုံးပညောနငှ ် အ ပ်ခ  ပတ်ရုံးဆ  င်ရော ဝနတ်ဆောင် ှု  ောုံး ရန  ငသ်ည်။  
 တမဖဆ  ပါ  

ထုတ်ကုန ်ကရွာင်ျေးဝယ်မှို 
ထ တ်  န ် ောုံး    လွယ ် စွောနှင ် တစ ုံးနှုန်ုံး ှန ်န်စွောမဖင ် တရောင်ုံးခ န  င်သည် 

ထ တ်  န ် ောုံး    တရောင်ုံးခ န  ငသ်ည်   တမဖဆ  ပါ  

ငါုံးဖ ်ုံးခွင်  ရရှ န  င် ှု လွယ်  သည်   အသင အ်တင ် လွယ်  သည်     တမဖဆ  ပါ  



 

 

အခွင် အလ ်ုံး 

တဖော်မပခ  ်/ ရှင်ုံးလင်ုံးခ  ် (မှန်ရွာတစခ်ုက ုသွာ ကရ ျေးရန။် ဇယွာျေး ၂၀ နှင့်် 

၂၁ က ု ချ  တ်ဆက် စစက်ဆျေးဖပျီေးမှ ကဖဖဆ ုရန်။ ကဖဖဆ ုရန် မလ အုပဟ်ု 

ယူဆကသွာ အချက်မျွာျေးရှ ပါက “မကဖဖဆ ုပါ” ဟူကသွာ အက က်က  ုကရ ျေးရန။်) 

ရောသီဥတ အတမခအတနတမပောင်ုံးလွဲ ှု 

(အပ ခ  န်၊   ုံးတရခ  န်) 
ထ ခ   သ်ည်   ထ ခ   ပ်ါ    တမဖဆ  ပါ  

ရငု်ံးမ စ် … ဦုံးတည်အ ပ်စ  တဆွုံးတနွုံးမခငု်ံး - လယ်သ ောုံး အ ပ်စ ။ 

တလ လောတတွြို့ရှ ခ  ်။  ။တငု်ံးတတောင်ုံးတခ ောင်တ  ုံးရ ောတွင် ငါုံး န်၊ပ စွန် န်  ောုံး ရှ သည် အမပင် 

တ ုွံးမ ြူတရုံးလ ပ်ငန်ုံး  ောုံးအောုံး ပ     တ ွုံးမ ြူ၍ တ   စွောလ ပ်   င်စောုံးတသော ်န  ငသ်  ရှ ပါ။ အ  ်တ ွုံးတဒသခ  

ဝ ်၊   ်၊ဘွဲ  ောုံးသော တ ွုံးမ ြူ  ပါသည်။ 

 

(၃) တ ုွံးမ ြူတရုံးနှင ် သောုံးငါုံးထ တ်လ ပ် ှု တ  ုံးတ ်တစရန်အတွ ် မပဿနာနှင ် စ န်တခေါ် ှု  ောုံး 

ဇယောုံး (၂၁) တ ုွံးမ ြူတရုံးနှင ် သောုံးငါုံးထ တ်လ ပ် ှု တ  ုံးတ ်တစရန်အတွ ် မပဿနာနှင ် စ န်တခေါ် ှု  ောုံး 

မပဿနာနှင် အခ ်အခွဲ  ောုံး 

တဖော်မပခ  ်/ ရှင်ုံးလင်ုံးခ  ် 

(အနည်ျေးဆုံျေးတစ်ခနုငှ့််အထကက်ရ ျေးန ုင်သည်။ 

ဇယွာျေး ၂၀ နှင့်် ၂၁ 

က ုချ  တ်ဆက်စစက်ဆျေးဖပျီေးမှကဖဖဆ ုရန်။ကဖဖဆ ုရန်မလ ုအပ် 

ဟုယူဆကသွာအချက်မျွာျေးရှ ပါက “မကဖဖဆ ုပါ” 

ဟူကသွာအက ကက် ုကရ ျေးရန။်) 

တ ွုံးမ ြူတရုံး 

စောုံး   ်တမ  
စောုံး   ်တမ  ရှောုံးပါုံးသည်  စောုံး   ်တမ  လ  ုံးဝ ရှ ပါ  

 တမဖဆ  ပါ  

တရရရှ  ှု တရ ရှောုံးပါုံးသည်တရ လ  ုံးဝ ရှ ပါ  တမဖဆ  ပါ  

မျ   ျေးတ ရစဆွာန် လက်လှမ်ျေးမီမှို 

    ုံးတ ောင်ုံးတ ရစဆောန်  ောုံး လွယ်  စေွာဝယယ်  

 ရန  င်ပါ    ုံးတ ောင်ုံးတ ရစဆောန်  ောုံး လ  ုံးဝ ဝယ်ယ   ရပါ  

 တမဖဆ  ပါ  

ကချျေးကင  တခ ုံးတငွလယွ ် စွော  ရန  င်ပါတခ ုံးတငွ လ  ုံးဝ  ရပါ  တမဖဆ  ပါ 
 

သ င်ျေးအွာျေးစ ု(တ ွုံးမ ြူတရုံး အစော၊ တဆုံး 

စသည)် ကစျျေးက က ်

သွင်ုံးအောုံးစ   ောုံး လွယ ် စွော ဝယယ်   ရန  င်ပါ 

သွင်ုံးအောုံးစ   ောုံး လ  ုံးဝ ဝယယ်  ရပါ    တမဖဆ  ပါ  

ဝနက်ဆွာင်မှိုနငှ့်် နည်ျေးပညွာ ပံ့်ပ ုျေးမှို 

နည်ုံးပညောနငှ ် 

အ ပ်ခ  ပတ်ရုံးဆ  င်ရောဝနတ်ဆောင် ှု  ောုံးအလွယတ်   ရန  င်ပါ 
နည်ုံးပညောနငှ ် အ ပ်ခ  ပတ်ရုံးဆ  င်ရော ဝနတ်ဆောင် ှု  ောုံး  ရပါ  

 တမဖဆ  ပါ  



 

 

မပဿနာနှင် အခ ်အခွဲ  ောုံး 

တဖော်မပခ  ်/ ရှင်ုံးလင်ုံးခ  ် 

(အနည်ျေးဆုံျေးတစ်ခနုငှ့််အထကက်ရ ျေးန ုင်သည်။ 

ဇယွာျေး ၂၀ နှင့်် ၂၁ 

က ုချ  တ်ဆက်စစက်ဆျေးဖပျီေးမှကဖဖဆ ုရန်။ကဖဖဆ ုရန်မလ ုအပ် 

ဟုယူဆကသွာအချက်မျွာျေးရှ ပါက “မကဖဖဆ ုပါ” 

ဟူကသွာအက ကက် ုကရ ျေးရန။်) 

ထုတ်ကုန ်ကရွာင်ျေးဝယ်မှို 

ထ တ်  န ် ောုံး    လွယ ် စွောနှင ် တစ ုံးနှုန်ုံး ှန ်န်စွောမဖင ် 

 တရောင်ုံးခ န  င်ပါ 

ထ တ်  န ် ောုံး     တရောင်ုံးခ န  င်ပါ       တမဖဆ  ပါ  

အ  ်ခခ ဝင်ုံးအတွင်ုံး တမ တနရော လ  တလော ် ှု အလ  အတလော ် ရှ ပါလ  ုံးဝ  ရှ ပါ    တမဖဆ  ပါ  

ငါုံးလ ပ်ငန်ုံး 

ငါုံး/ပ ဇွန်တ ွုံးမ ြူရန ်တရတမ အတနအထောုံး အလွန်တ ောင်ုံး တ ောင်ုံး သင ်တင ် ျှတ    တမဖဆ  ပါ  

ငါုံး/ပ ဇွန်သောုံးတပါ  ်

လ ်လှ ်ုံး ီ ှု 

လ  သတလော ် လွယ ် စွော ဝယယ်  ရပါလ  ုံးဝ ဝယ်ယ  ရပါ   

 တမဖဆ  ပါ  

တခ ုံးတင ွ
လ  သတလော ် လွယ ် စွော တခ ုံးတငွ ရပါလ  ုံးဝ တခ ုံးတငွ ရပါ  

 တမဖဆ  ပါ  

သွင်ုံးအောုံးစ  လ ်လှ ်ုံး ီ ှု 
သွင်ုံးအောုံးစ   ောုံးလွယ်  စေွာ ဝယယ်  ရပါ 

သွင်ုံးအောုံးစ   ောုံးဝယယ်  ရပါ  တမဖဆ  ပါ  

နည်ုံးပညော အ   အညီနငှ်  နည်ုံးလ ်ုံး  ောုံး 
နည်ုံးပညောဝနတ်ဆောင် ှု  ောုံးအလွယ်တ  ရန  င်သည် 

နည်ုံးပညောဝနတ်ဆောင် ှု  ောုံး  ရပါ  တမဖဆ  ပါ  

ထ တ်  န ်တရောင်ုံးဝယ် ှု 

ထ တ်  န ် ောုံး    လွယ ် စွောနှင ် တစ ုံးနှုန်ုံး ှန ်န်စွောမဖင ် 

 တရောင်ုံးခ န  င်ပါ 

ထ တ်  န ် ောုံး    လ  ုံးဝ  တရောင်ုံးခ န  င်ပါ     တမဖဆ  ပါ  

ငါုံးဖ ်ုံးခွင်  ရရှ န  င် ှု လွယ်  ပါသည်                  လွယ်  ပါ   တမဖဆ  ပါ  

တဘုံးအနတရောယ်  ောုံးနှင ် 

မပင်ုံးထန်တသောရောသီဥတ အတမခအတန  ောုံး 

(ဥပ ော- တရက ီုံးမခင်ုံးနငှ ်    ုံးတခါင်မခင်ုံး) 

လွယ်  ပါသည်                  လွယ်  ပါ   တမဖဆ  ပါ  

အပ ခ  န်တမပောင်ုံးလွဲ ှု ပ  မ န်မခငု်ံး လွယ်  ပါသည်                  လွယ်  ပါ   တမဖဆ  ပါ  

   ုံးရောသွန်ုံး ှုပ    ောုံးမခင်ုံး လွယ်  ပါသည်                  လွယ်  ပါ   တမဖဆ  ပါ  

ရောသီအလ    ်ရောသီဥတ ခနို့် နှ်ုံးခ  ် 

  ောုံးနှင ်ပင်လယ်ငါုံးဖ ်ုံးမခင်ုံးနှင ်ငါုံးတ ွုံးမ ြူတရုံး 

လ ပ်ငန်ုံးစီ  ခနို့်ခွွဲ ှုဆ  င်ရော အက  ဥောဏ်  ောုံး 

လွယ်  ပါသည်                  လွယ်  ပါ   တမဖဆ  ပါ  



 

 

မပဿနာနှင် အခ ်အခွဲ  ောုံး 

တဖော်မပခ  ်/ ရှင်ုံးလင်ုံးခ  ် 

(အနည်ျေးဆုံျေးတစ်ခနုငှ့််အထကက်ရ ျေးန ုင်သည်။ 

ဇယွာျေး ၂၀ နှင့်် ၂၁ 

က ုချ  တ်ဆက်စစက်ဆျေးဖပျီေးမှကဖဖဆ ုရန်။ကဖဖဆ ုရန်မလ ုအပ် 

ဟုယူဆကသွာအချက်မျွာျေးရှ ပါက “မကဖဖဆ ုပါ” 

ဟူကသွာအက ကက် ုကရ ျေးရန။်) 

လ ်လှ ်ုံး ီမခင်ုံး 

ရငု်ံးမ စ် … (၁) ဦုံးတည်အ ပ်စ တဆွုံးတနွုံးမခငု်ံး - လယ်သ ောုံးအ ပ်စ ၊ (၂) မ   ြို့နယ်တ ွုံး/  ဦုံးစီုံးဌောန၊             

မ   ြို့နယ်ငါုံးလ ပ်ငန်ုံးဦုံးစီုံးဌောန 

တလ လောတတွြို့ရှ ခ  ်။          ။တငု်ံးတတောင်ုံးတခ ောင်တ  ုံးရ ောတွင်    ်၊ဘွဲ၊ဝ ်၊ဆ တ်၊ပ စွန်တ ွုံးမ ြူရန် 

တမ တနရော တ ောငု်ံး ွန်စွော ရှ မခင်ုံး၊နညု်ံးပညောနှင် ရငု်ံးနှီုံးမ   ပ်နှ  ှုတငွတ  ုံး စွ ်ုံးန  င်မခငု်ံး၊ အလ ပ်သ ောုံးရှောုံးပါုံး 

မခငု်ံးတ  ို့ တ  ောင်  စီုံးပွောုံးမဖစ် တ ုွံးမ ြူ  တ  ောင်ုံး တလ လောတတွြို့ရှ ရပါသည်။ 

 

(ခ-၃) စ   ်ပ   ုံးတ ွုံးမ ြူတရုံး ဟ တ်တသော စီုံးပွောုံးတရုံးလ ပ်ငန်ုံး ဏ္ဍ 

(၁) စ   ်ပ   ုံးတ ွုံးမ ြူတရုံး ဟ တ်တသော  အသ ်တ ွုံးလ ပ်ငန်ုံး  ောုံးအတွ ် အခွင် အလ ်ုံး  ောုံး 

ဇယောုံး (၂၂) စ   ်ပ   ုံးတ ုွံးမ ြူတရုံး ဟ တ်တသော အသ ်တ ွုံးလ ပ်ငန်ုံး  ောုံးအတွ ် အခွင် အလ ု်ံး  ောုံး 

အခွင် အလ ်ုံး 

တဖော်မပခ  ်/ ရှင်ုံးလင်ုံးခ  (်မှန်ရွာတစ်ခကု ုသွာ ကရ ျေးရန။် ဇယွာျေး ၂၂ နှင့်် ၂၃ 

က ု ချ  တ်ဆက် စစ်ကဆျေးဖပျီေးမှ ကဖဖဆ ုရန်။ ကဖဖဆ ုရန် မလ ုအပ်ဟု ယူဆကသွာ 

အချက်မျွာျေးရှ ပါက “မကဖဖဆ ုပါ” ဟူကသွာ အက ကက်  ုကရ ျေးရန်။) 

လုပ်သွာျေးအင်အွာျေး ရရှ န ုင်မှို   ောုံး            အသင ်အတင ်        တမဖဆ  ပါ  

လယ်ယွာသွာျေးငါျေး ထ က်ကုန် မဟုတ် 

ကသွာ အဖခွာျေးကေသထ ကက်ုနမ်ျွာျေးက ု 

ကရွာင်ျေးချရန် ကစျျေးက ကရ်ှ ဖခင်ျေး  

တစ ုံး ွ တ် ောင်ုံးရှ သည်     တစ ုံး ွ  ်အသင ်အတင ်   တမဖဆ  ပါ  

ကစျျေးက ကဆ် ငု်ရွာ အသ အဖမငရ်ှ ဖခင်ျေး 
တစ ုံး ွ အ်တမခအတန    တ ောင်ုံးစေွာနာုံးလည် သ ရှ သည်  

အသင ်အတင ် နာုံးလည်သည ်        တမဖဆ  ပါ  

လမ်ျေးပန်ျေးဆက်သ ယ်ကရျေးအကဖခအကန တ ောင်ုံး                      သင ်        တမဖဆ  ပါ  

ကုန်ကကမ်ျေး ရရှ န ုင်ဖခင်ျေး တပါ  ောုံး                      သင ်        တမဖဆ  ပါ  

လ ပ်စစ်မီျေး ရရှ န ုင်ဖခင်ျေး တ ောင်ုံး                     သင ်          တမဖဆ  ပါ  



 

 

အခွင် အလ ်ုံး 

တဖော်မပခ  ်/ ရှင်ုံးလင်ုံးခ  (်မှန်ရွာတစ်ခကု ုသွာ ကရ ျေးရန။် ဇယွာျေး ၂၂ နှင့်် ၂၃ 

က ု ချ  တ်ဆက် စစ်ကဆျေးဖပျီေးမှ ကဖဖဆ ုရန်။ ကဖဖဆ ုရန် မလ ုအပ်ဟု ယူဆကသွာ 

အချက်မျွာျေးရှ ပါက “မကဖဖဆ ုပါ” ဟူကသွာ အက ကက်  ုကရ ျေးရန်။) 

ကချျေးကင  ရရှ န ုငဖ်ခင်ျေး 
လ  သတလော ် လွယ ် စွော တခ ုံးတငွရရှ န  င်သည်   တခ ုံးတငရွန  င်သည် 
 တမဖဆ  ပါ  

အသက်ကမ ျေးဝမ်ျေးကကျွာင်ျေးနည်ျေးပညွာဆ ုင်

ရွာနှင့်် 

အကသျေးစွာျေး/အလတ်စွာျေးစီျေးပ ွာျေးကရျေးဖ ံွံ့ဖဖ  ျေး

တ ုျေးတက်မှိုဆ ုင်ရွာဝန်ကဆွာငမ်ှိုရရှ ဖခင်ျေး 

နည်ုံးပညောနငှ ် အကသျေးစွာျေး/အလတ်စွာျေး စီျေးပ ွာျေးကရျေး ဖ ံွံ့ဖဖ  ျေးတ ုျေးတက်မှိုဆ ုင်ရွာ 

ဝနတ်ဆောင် ှု  ောုံးအလွယတ်  ရန  င်သည်။  နည်ုံးပညောနှင ် 

အကသျေးစွာျေး/အလတ်စွာျေးစီျေးပ ွာျေးကရျေးဖ ံွံ့ဖဖ  ျေးတ ုျေးတက်မှိုဆ ငု်ရွာဝနတ်ဆောင် ှု  ောုံး 

ရန  င်သည။်        တမဖဆ  ပါ          

အလုပ်နှင့် ်လ ုကက်လျွာညီကထ ဖဖစ် ကသွာ 

(သ ုို့မဟတု်) အသကက်မ ျေးဝမ်ျေးကကျွာင်ျေး 

ဖပ န ုငက်သွာပညွာတစ်ခခုုက တုတ် 

ကဖမွာက်ဖခင်ျေး 

 ျွ ု်ံး  င်စွော တတ်တမ ော သ်ည်             အသင ်အတင ်      

 တမဖဆ  ပါ  

အလုပ်အက ငု် အခ င့်အ်လမ်ျေး   ောုံး                     အသင ်အတင ်         တမဖဆ  ပါ  

ရငု်ံးမ စ် … ဦုံးတည်အ ပ်စ  တဆွုံးတနွုံးမခငု်ံး - ရပ်  ရပ်ဖ အ ပ်စ ၊ စ   ်ပ   ုံးတ ွုံးမ ြူတရုံး ဟ တ်တသော ဝငတ်ငွရ 

လ ပ်ငန်ုံး  ောုံး လ ပ်   င်သ  အ ပ်စ ၊ လ ငယ် အ ပ်စ ။ 

တလ လောတတွြို့ရှ ခ  ်။ ။စ   ်ပ   ုံးတ ွုံးမ ြူတရုံး ဟ တ်တသော အသ ်တ ုွံးလ ပ်ငန်ုံး  ောုံးလ ပ်   င်ရော၌  ရ  ုံးဖလော 

လယ်ယောလ ပ်ငန်ုံး  ောုံးတွင် တရှုံးလ က ီုံး  ောုံး၏လ ်ဆင်   ်ုံးနာုံးလည်တတ် ျွ ်ုံး ှု၊ အသ ပညောရှင ် ောုံး၏ 

သငတ်န်ုံး  ောုံးတဟောတမပောခ  ်  ောုံးမဖင် သော အသ ်တ ွုံးလ ပ်ငန်ုံး   လ ပ်   င်  မပီုံး     လ ပ်   င်တသောတစ ုံး 

တရောငု်ံး၊တ ုံးဝယ်၊  န်ို့လ ပ်ငန်ုံး၊ အတသုံးစောုံးတ ွုံးမ ြူတရုံး(ဝ ်၊   ်၊ဘွဲ)၊ စ ်ခ  ပ်လ ပ်ငန်ုံး၊တရလ ပ်ငန်ုံး  ောုံး 

အောုံး အသင် အတင် နာုံးလည် ျွ ်ုံး  င ်ှုမဖင် သော လ ပ်   ငစ်ောုံးတသော  ် ပါသည်။ 

 

 

(၂) စ   ်ပ   ုံးတ ွုံးမ ြူတရုံး ဟ တ်တသော အသ ်တ ွုံးလ ပ်ငန်ုံး  ောုံးအတွ ်မပဿနာနှင်  အခ ်အခွဲ  ောုံး 

ဇယောုံး (၂၃) စ   ်ပ   ုံးတ ွုံးမ ြူတရုံး ဟ တတ်သော အသ ်တ ွုံးလ ပ်ငန်ုံး  ောုံးအတွ ် မပဿနာနှင် အခ ် အခွဲ  ောုံး 

မပဿနာနှင် အခ ်အခွဲ  ောုံး 

တဖော်မပခ  ်/ ရှင်ုံးလင်ုံးခ  (် အနည်ျေးဆုံျေးတစခ်ုနငှ့်် အထကက်ရ ျေးန ုင်သည်။ 

ဇယွာျေး ၂၀ နှင့််၂၁ က ုချ  တ်ဆက်စစ် ကဆျေးဖပျီေးမှ ကဖဖဆ ုရန်။ ကဖဖဆ ုရန် မလ  ု

အပဟ်ုယူဆကသွာအချက်မျွာျေးရှ ပါက “မကဖဖဆ  ုပါဟူကသွာ အက က်က ု 

ကရ ျေးရန။်) 

လုပ်သွာျေးအင်အွာျေး ရရှ န ုင်မှို ရှောုံးပါုံး                       လ  ုံးဝ ရှ            တမဖဆ  ပါ  



 

 

မပဿနာနှင် အခ ်အခွဲ  ောုံး 

တဖော်မပခ  ်/ ရှင်ုံးလင်ုံးခ  (် အနည်ျေးဆုံျေးတစခ်ုနငှ့်် အထကက်ရ ျေးန ုင်သည်။ 

ဇယွာျေး ၂၀ နှင့််၂၁ က ုချ  တ်ဆက်စစ် ကဆျေးဖပျီေးမှ ကဖဖဆ ုရန်။ ကဖဖဆ ုရန် မလ  ု

အပဟ်ုယူဆကသွာအချက်မျွာျေးရှ ပါက “မကဖဖဆ  ုပါဟူကသွာ အက က်က ု 

ကရ ျေးရန။်) 

လယ်ယွာသွာျေးငါျေး ထ က်ကုန်မဟုတ် ကသွာ 

အဖခွာျေး ကေသထ က်ကုန်မျွာျေးက ုကရွာင်ျေးချ ရန ်

ကစျျေးက ကရ်ှ ဖခင်ျေး  

တစ ုံး ွ  ်တ ောင်ုံး တစ ုံး ွ  ်ရှ       တမဖဆ  ပါ  

ကစျျေးက ကဆ် ငု်ရွာ အသ အဖမငရ်ှ ဖခင်ျေး 
တစ ုံး ွ အ်တမခအတန    တ ောင်ုံးစေွာ နာုံး လည် လ  ုံးဝနာုံး လည်   

 တမဖဆ  ပါ  

လမ်ျေးပန်ျေးဆက်သ ယ်ကရျေးအကဖခအကန ည                          အလွန်ည               တမဖဆ  ပါ    

ကုန်ကကမ်ျေး ရရှ မှိုအကဖခအကန   န်   ်ုံးရရှ  ှု နည်ုံးသည်    န်   ်ုံး  ရှ ပါ     တမဖဆ  ပါ  

လ ပ်စစ်မီျေး ရရှ န ုင်မှိုအကဖခအကန ပ   ှန် ရပါ       လ  ုံးဝ  ရပါ       တမဖဆ  ပါ  

ကချျေးကင  ရရှ န ုင်မှိုအကဖခအကန 
လ  သတလော ် လွယ ် စွော တခ ုံးတငွ ရရှ ပါ တခ ုံးတငွ ရပါ  

 တမဖဆ  ပါ  

အသက်ကမ ျေးဝမ်ျေးကကျွာင်ျေးနည်ျေးပညွာဆ ုင ်

ရွာ နှင့်် အကသျေးစွာျေး/အလတ်စွာျေး စီျေးပ ွာျေးကရျေး 

ဖ ံွံ့ဖဖ  ျေးတ ုျေးတက်မှိုဆ ုင်ရွာ ဝနက်ဆွာင်မှို 

ရရှ န ုင်မှိုအကဖခအကန 

နည်ုံးပညောနငှ ် အကသျေးစွာျေး/အလတ်စွာျေး စီျေးပ ွာျေးကရျေး ဖ ံွံ့ဖဖ  ျေးတ ုျေး တက်မှိုဆ ုင် 

ရွာဝနတ်ဆောင် ှု  ောုံး အလွယတ်    ရပါနည်ုံးပညောနငှ ် အကသျေး စွာျေး / 

အလတ်စွာျေး စီျေးပ ွာျေးကရျေး ဖ ံွံ့ဖဖ  ျေးတ ုျေးတက် မှိုဆ ုင်ရွာ ဝနတ်ဆောင် ှု  ောုံး လ  ုံးဝ 

 ရပါ     တမဖဆ  ပါ  

အလုပ်နှင့် ်လ ုကက်လျွာညီကထ  ဖဖစ ်ကသွာ 

(သ ုို့မဟတု်) အသကက်မ ျေး ဝမ်ျေး ကကျွာင်ျေးဖပ  

န ုင်ကသွာပညွာတစ်ခခုုက တုတ်ကဖမွာက်မှိုအ

ကဖခအကန 

 ျွ ု်ံး  င်စွော တတ်တမ ော ်မခင်ုံး  ရှ  လ  ုံးဝ  တတ်    တမဖဆ  ပါ  

 

အလုပ်အက ငု် အခ င့်အ်လမ်ျေး 
အလ ပ်အ   ငအ်ခွင အ်လ ်ုံးနည်ုံးအလ ပ်အ   င်အခငွ ်အလ ်ုံး ရှ    

 တမဖဆ  ပါ  

ရငု်ံးမ စ် … ဦုံးတည်အ ပ်စ  တဆွုံးတနွုံးမခငု်ံး - ရပ်  ရပ်ဖ အ ပ်စ ၊ စ   ်ပ   ုံးတ ွုံးမ ြူတရုံး ဟ တ်တသော ဝငတ်ငွရ 

လ ပ်ငန်ုံး  ောုံး လ ပ်   င်သ  အ ပ်စ ၊ လ ငယ် အ ပ်စ ။ 

တလ လောတတွြို့ရှ ခ  ်။  ။စ   ်ပ   ုံးတ ွုံးမ ြူတရုံး ဟ တ်တသော အသ ်တ ုွံးလ ပ်ငန်ုံး  ောုံး၏ မပဿနာနှင်  

အခ ်အခွဲ ှော  သောုံးစ စောုံးဝတ်တနတရုံးအတွ ်    တ  ို့တတ် ျွ ်ုံးသ ျှမဖင် သောလ ပ်   ငစ်ောုံးတသော ်  ရ၍ 

မ   ြို့မပနှင် တ ုံး ွ ်  ောုံးအထ လ ်လှ ်ုံး  ှီန  င်ပါ။ အသ ်တ ွုံးဝ ်ုံးတ  ောင်ုံးလ ပ်ငန်ုံးနည်ုံးပညောနှင် အတသုံး 

စောုံး၊အလတ်စောုံးတခ ုံးတငွတထော ်ပ   ှု  ောုံးရှ လျှင် တ  ုံးရ ောတနတဘော ်လ ပ်တဘော ်စောုံး  ောုံးဘဝတ  ုံးတ ်ဖွ ြို့ 

မဖ  ုံးန  င်ပါသည်။ 

( ) တရ ြို့တမပောင်ုံးလ ပ်သောုံး  ောုံး 



 

 

( -၁) တရ ြို့တမပောင်ုံးသွောုံးလော ှု မဖစ်တပေါ်လောပ  ၊ ပ  စ နှင်  အခ  န် ောလ 

ဇယောုံး (၂၄) တရ ြို့တမပောငု်ံးသွောုံးလော ှု မဖစ်တပေါ်လောပ  ၊ ပ  စ နှင်  အခ  န် ောလ 

စဉ ် ပ  စ  

အ  ်တထောငစ်  

အတရ 

အတွ  ်

မပည်တငွ်ုံး မပည်ပ လ ဦုံးတရ 

  ောုံး   တပါင်ုံး   ောုံး   တပါင်ုံး   ောုံး   တပါင်ုံး 

၁ 

“တရ ြို့တမပောင်ုံးသ ွာျေးလွာ 

ကနထ ုင်သူ”တစဦ်ျေးအ 

နည်ျေးဆုံျေးရှ ကသွာအ မ်ကထွာင်စု

နှင့််လူဦျေးကရ 

၂ 

- - - ၂ - ၂ ၂ - ၂ 

၂ 

တ  ုံးရ ောမပင်ပသ  ို့ တရ ြို့တမပောင်ုံး ှု ောလ 

၃ လ အထ  - - - - - - - - - 

၆ လ အထ  
- - - ၂ - ၂ ၂ - ၂ 

၁၂ လ အထ  - - - - - - - - - 

၁၂ လ အထက ် - - - - - - - - - 

ရငု်ံးမ စ် …(၁) အ  ်တထောင်စ စောရငု်ံး တ ော ်ယ  ှု၊ (၂) ဦုံးတည်အ ပ်စ  တဆွုံးတနွုံးမခငု်ံး - စ   ်ပ   ုံးတ ွုံးမ ြူတရုံး 

 ဟ တ်တသော ဝင်တငွရလ ပ်ငန်ုံး  ောုံး လ ပ်   ငသ်  အ ပ်စ ၊ လ ငယ် အ ပ်စ ။ 

 ှတ်ခ  ်။ ။ကရ ွံ့ကဖပွာင်ျေးသ ွာျေးလွာဖခငျ်ေး၏တရွာျေးဝငမ်ှိုမဝငမ်ှို၊ ကရ ွံ့ကဖပွာင်ျေးသ ွာျေးလွာသူ၏သကဘွာဆနဒပါမှို 

မပါမှို စသည်ဖဖင့်် မခ ွဲဖခွာျေးဘွဲ၊ ကကွာဖမင့််ချ  န် အနည်ျေးအမျွာျေး မကနို့သ်တ်ဘွဲ၊ မည်သည့်် အကကကွာငျ်ေး အရင်ျေး 

ကကကွာင့် ်ကရ ွံ့ကဖပွာငျ်ေးသ ွာျေးလွာရသည် ဖဖစ်ကစကွာမူ မူလဌွာကနကေသတစ်ခုမှ န ုငင်ဖံခွာျေးသ ုို့ဖဖစ်ကစ၊ ဖပည်တ င်ျေး 

တစ်နယ်တစ်ကကကျေးသ ုို့ဖဖစ်ကစ ကရ ွံ့ကဖပွာင်ျေးသ ွာျေးလွာကနထ ငု်သူတ ုင်ျေးက ု“တရ ြို့တမပောင်ုံးသွောုံးလောတနထ  င်သ ” 

ဟုသတ်မှတ်သည်။ န ုင်ငတံွာဝန်၊ အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးတွာဝန်ဖဖင့်် ကရ ွံ့ကဖပွာင်ျေးအကဖခချကနရသူမျွာျေးသည်လည်ျေး 

ဤဇယွာျေးတ င်အကျံ ျေးဝင်ပါသည်။  သွာျေးသမီျေးနှင့််ကဆ မျ   ျေးမျွာျေးထံတ ငခ် ုလံှိုရန်၊မီှခ ုရန်သ ွာျေးကရွာက်အကဖခချကန 

ကသွာ၊ကျန်ျေးမွာကရျေးအရအဖမွဲတမ်ျေးကရ ွံ့ကဖပွာင်ျေးကနထ ုငက်သွာ ပုဂ္  လ်မျွာျေးသည် ဤဇယွာျေးတ င်အကျံ ျေးဝင်ပါ 

သည်။ကခတတပညွာသ ွာျေးကရွာက်သငက်ကွာျေးကနသူမျွာျေး၊ ကခတတကျန်ျေးမွာကရျေးကုသမှိုခံယူကနသူမျွာျေးသည် ဤ 

ဇယွာျေးတ င်အကျံ ျေးမဝငပ်ါ။ ယခင်ကကရ ွံ့ကဖပွာင်ျေးသ ွာျေးလွာကနထ ငုခ်ွဲ့်ကစကွာမူ ယခုလက်ရှ ကွာလတ င်မူလဌွာ 

ကနတ င်ဖပန်လည်အကဖခချကနထ ငု်လ က်ရှ သူမျွာျေးသည် ဤဇယွာျေးတ င်အကျံ ျေးမဝင်ပါ။ ယခုလတ်တကလွာ 

တ င်ခရီျေးယွာယီသ ွာျေးကနသူမျွာျေးသည်လည်ျေး ဤဇယွာျေးတ င် အကျံ ျေးမဝင်ပါ။ 

တလ လောတတွြို့ရှ ခ  ်။  ။ တငု်ံးတတောင်ုံးတခ ောင်တ  ုံးရ ောတွင် တရ ြို့တမပောင်ုံးသွောုံးလောတသော အ  ်တထောငစ်  



 

 

 ရှ ပါတ  ောင်ုံး တလ လောတတွြို့ရှ ရပါသည်။ 

( -၂) တရ ြို့တမပောင်ုံးသွောုံးလောရမခင်ုံး၏ အဓ   အတ  ောင်ုံးရငု်ံး 

ဇယောုံး (၂၅) တရ ြို့တမပောငု်ံးသွောုံးလောရမခငု်ံး၏ အဓ   အတ  ောငု်ံးရငု်ံး 

စဉ ် အတ  ောင်ုံးရင်ုံး 
လ ဦုံးတရ 

   ောုံး                  

၁ ပ ုမ ုကကွာင်ျေးမ န်ကသွာ အလုပ်အက ုင်နငှ့်် ဝငက်င  အခ င့််အလမ်ျေးမျွာျေး ရွှာကဖ ရန ် - - 

၂ န ုင်ငကံရျေးနှင့််ဆ ငု်ကသွာ အကကကွာင်ျေးရင်ျေး - - 

၃ ကေသတ င်ျေး ပဋ ပကခဖဖစ်ပ ွာျေးမှိုကကကွာင့်် လုံမခ ံမှို မရှ သည့်် အကကကွာင်ျေးရင်ျေး - - 

၄ လူမှိုကရျေး၊ ကျန်ျေးမွာကရျေး က စစမျွာျေးကကကွာင့်် (social protection, health) - - 

၅ 
အမျ   ျေးအမည် ခ ွဲဖခွာျေးမကဖွာဖ်ပန ငု် (သ ုို့မဟတု်) အကကကွာင်ျေးအရင်ျေးက ု 

ကဖဖဆ ုထွာျေးဖခင်ျေး/ကဖဖဆ ုလ ုဖခငျ်ေးမရှ  

- - 

ရငု်ံးမ စ် … အ  ်တထောငစ် စောရငု်ံး တ ော ်ယ  ှု။ 

တလ လောတတွြို့ရှ ခ  ်။  ။ တရ ြို့တမပောငု်ံးသွောုံးလောတသော အ  ်တထောငစ်  ရှ တ  ောင်ုံး တလ လောတတွြို့ရ 

ပါသည်။ 

 

( - ၃) တရ ြို့တမပောင်ုံးလ ပ်   င်သ   ောုံး ှ မပန်ပ  ို့တငွ 

ဇယောုံး (၂၆)  တရ ြို့တမပောင်ုံးလ ပ်   ငသ်   ောုံး ှမပန်ပ  ို့တငွ 

စဉ ် အတ  ောင်ုံးအရော 
အ  ်တထောငစ်  အတရအတွ  ်

စ စ တပါင်ုံး မ င်  လတ ် န  ်  

၁ ဖပနပ် ုို့ကင က  ုမီှခ ုကနရကသွာ အ မ်ကထွာငစ်ု အကရအတ က ် - - - - 

၂ 

မပနပ်  ို့တငွ လ ်ုံးတ  ောင်ုံး  ောုံး  

- က။ ကင လ ွဲလုပ်ငန်ျေး (ဟ နေ်ီ) - 

 

- ခ။ ဘဏ် - 

- ဂ။ လူကကံ ဖဖင့််လ ွဲပ ုို့ဖခင်ျေး - 

- ဃ။အထက်ပါ(က၊ခ၊ဂ)အနက်မှနည်ျေးလမ်ျေးနှစ်မျ   ျေးက ုအ 

- သုံျေးဖပ ၍ 
- 



 

 

စဉ ် အတ  ောင်ုံးအရော 
အ  ်တထောငစ်  အတရအတွ  ်

စ စ တပါင်ုံး မ င်  လတ ် န  ်  

- င။ အထက်ပါ(က၊ခ၊ဂ)အနကမှ်နည်ျေးလမ်ျေးသုံျေးမျ   ျေးလုံျေးက ု 

- အသုံျေးဖပ ၍ 
- 

ရငု်ံးမ စ် … (၁) အ  ်တထောင်စ စောရငု်ံး တ ော ်ယ  ှု၊ (၂) ဦုံးတည်အ ပ်စ  တဆွုံးတနွုံးမခငု်ံး - ရပ်  ရပ်ဖ အ ပ်စ ။ 

တလ လောတတွြို့ရှ ခ  ်။  ။ တငု်ံးတတောင်ုံးတခ ောင်တ  ုံးရ ောတွင် တရ ြို့တမပောင်ုံးသွောုံးလောတနထ  ငတ်သော 

အ  ်တထောငစ်   ရှ ပါ။ 

(ဃ)     န်စည်နှင် ဝန်တဆောင် ှုတစ ုံး ွ ် 

ဇယောုံး (၂၇) ကုန်စည်နှင့်် ဝန်ကဆွာင်မှို၊ ကစျျေးက က်လက်လှမ်ျေးမီမှို အကဖခအကန 

တစ ုံး ွ လ် ်လှ ်ုံး ီ ှု 
အနီုံးဆ  ုံးတစ ုံး 

(အနီုံးဆ  ုံးတစခ်    သောတဖော်မပပါရန်) 

အက ီုံးစောုံးတစ ုံး ွ  ်

(အဓ  တစ်ခ    သောတဖော်မပပါရန်) 

တစ ုံးအ ည ်(မ   ြို့/ ရ ော) ခရမ်ျေး သုံျေးခ  

ရ ော ှအ ေွာအတဝုံး (   င်) 

(အနီုံးစပ်ဆ  ုံးတစ်ခ     

ခနို့် ှန်ုံးမပုီံးတရ ုံးခ ယ်ရန)် 

၀ မှ ၁ မ ုင်   ၁ မှ ၅ မ ုင်    

၅ မှ ၁၀ မ ုင်  ၁၀မှ ၁၅မ ုင်  

၁၅ မ ုင် အထက ်  

၀ မှ ၁၀ မ ုင်၁၁ မှ ၂၀ မ ုင်  

၂၁ မှ ၃၀ မ ုင်   ၃၀မှ ၅၀ မ ုင်  

၅၁ မှ ၁၀၀၁၀၀ မ ငု် အထက် 

သယ်ယ ပ  ို့တဆောင်တရုံးနည်ုံးလ ်ုံး 

ကဖခလျင်စက်ဘီျေး 

ဆ ုင်ကယ်ကွာျေး/ကထွာ်လွာဂျ ီ  

ရထွာျေးသုံျေးဘီျေးဆ ုင်ကယ်ကလှ

စက်ကလှ 

ကဖခလျင် စက်ဘီျေး ဆ ုငက်ယ်  

ကွာျေး/ကထွာ်လွာဂျ ီ      ရထွာျေး 

သုံျေးဘီျေးဆ ုင်ကယ်ကလှ စက်ကလှ  

  န်စည်နငှ် ဝန်တဆောင် ှု ရရှ န  င် ှု 

(အနည်ျေးဆုံျေးတစ်ခနုငှ့််အထကက်ရ ျေး

န ုင်သည်။) 

စွာျေးကသွာက်ကနု် (ကုန်စ မ်ျေး၊ ကုန ်

ကဖခွာက်)  မီျေးဖ ုကချွာင်သံုျေးနှင့််အ မ် 

သုံျေးပစစည်ျေး အဝတ်အထည်  

ကဆွာက်လုပ်ကရျေးပစစည်ျေးမျွာျေး၊ပရ 

ကဘွာဂမျွာျေးပစစည်စံုဝန်ကဆွာင်မှိုစံု

ရန ုင် 

စွာျေးကသွာက်ကနု(်ကုန်စ မ်ျေး၊ကနု်ကဖခွာက်)

 မီျေးဖ ုကချွာင်သံုျေးနှင့်အ် မ်သုံျေး ပစစည်ျေး 
အဝတ်အထည်ကဆွာက်လုပ်ကရျေး 

ပစစည်ျေးမျွာျေး၊ပရ ကဘွာဂမျွာျေးပစစည်ျေးစံုဝန်

ကဆွာင်မှိုစံုရန ုင် 

တစ ုံးအတမခခ အတဆော အ်ဦ ကကွာင်ျေး   သင့််        ညံ့် ကကွာင်ျေး   သင့််        ညံ့် 

ဝနတ်ဆောင် ှု ကကွာင်ျေး   သင့််         ညံ့် ကကွာင်ျေး   သင့််         ညံ့် 

ရငု်ံးမ စ်…ဦုံးတည်အ ပ်စ တဆွုံးတနွုံးမခငု်ံး-

ရပ်  ရပ်ဖအ ပ်စ ၊လယ်သ ောုံးအ ပ်စ ၊အ    ုံးသ ီုံးအ ပ်စ ၊စ   ်ပ   ုံးတ ွုံးမ ြူတရုံး ဟ တ်တသော 



 

 

ဝငတ်ငွရလ ပ်ငန်ုံး  ောုံး လ ပ်   င်သ  အ ပ်စ ။ 

တလ လောတတွြို့ရှ ခ  ်။  ။တငု်ံးတတောင်ုံးတခ ောင်တ  ုံးရ ော၏ တ  ုံးရ ော  န်စည်ဝန်တဆောင် ှုနှင ် 

တစ ုံး ွ ် လ ်လှ ်ုံး  ီ ှုအတမခအတနသည် လ ု်ံးပန်ုံးဆ ်သွယ်တရုံးတပေါ်၌သော   ောုံးစွော  တည်တနပါသည်။ 

တ  ုံးရ ော ှမ   ြို့အထ     င်တပါငု်ံး  ောုံးစွောတဝုံး ွောလှပါသည်။တ  ုံးရ ော  န်စည ်   ၂၄   င ်ွောတဝုံးတသော 

သ  ုံးခွမ   ြို့အထ  တငပ်  ို့တရောင်ုံးခ  ရမပီုံး သယ်ယ ပ  ို့တဆောငရ်ုံးမဖင ်  ောုံး၊တထောလ်ော   ီ   အဓ  ထောုံး 

တငပ်  ို့  သည်။ တ  ုံးရ ောသည် အဓ  အောုံးမဖင ် ဆန်၊စပါုံးနှင ပ်ွဲ   သော တငပ်  ို့တရောင်ုံးခ  

ပါသည်။တ  ုံးရ ော၌တစ ုံးနှုန်ုံးသည် အသင ်အတင ် အတမခအတန   သောရရှ သည်။   န်စည်နှင ်ဝန်တဆောင် ှု 

အတမခအတနသည် လ ်ုံးပန်ုံးဆ ်သွယ်တရုံးနှင ် တစ ုံးနှုန်ုံးအတပေါ်  ောုံးစွော လ  အပ်တ  ောငု်ံး တလ လောတတွြို့ရှ  

ရပါသည်။ 

(င)    တငွတ  ုံးလ ်လှ ်ုံး  ီှုနှင်  ဘဏ်လ ပ်ငန်ုံး 

ဇယောုံး (၂၈) တငွတ  ုံးလ ်လ ှ်ုံး ီ ှုနှင်  ဘဏ်လ ပ်ငန်ုံး 

တခ ုံးတင ွရရှ န  င်သည်   

တနရော 

တငတွ  ုံး ဝန်တဆောင် ှု 

အ    ုံးအစောုံး 

မပန်လည် တပုံးဆပ်ရ ည ် 

 ောလ 

အတ  ုံးနှုန်ုံး 

(လ) 

အတပါင်ခ  

ပစစည်ုံး လ  အပ် ှု 

တခ ုံးတငရွရန် 

အခ ်အခွဲ  ောုံး 

အစ ုျေးရဘဏ်(ဖမန်မွာ့် 

လယ်ယွာဖ ံွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးဘဏ်/ 

ဖမန်မွာ့်စီျေးပ ွာျေးကရျေးဘဏ်) 

ကွာလတ ုကချျေးကင  

ကွာလလတ်ကချျေးကင  

ကွာလရှည်ကချျေးကင  

၃−၆ လအတ င်ျေး 

၆လမှ တစ်နစှ်ထ  

တစ်နှစန်ှင့် ်အထက် 

အတ ုျေးမွဲ့်    

၁ မှ ၂ %  

၂ မ ှ၅%  

၅ မ ှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လ ုအပ်သည် 

မလ  ုအပ်ပါ   

နည်ျေးသည်  

ရှ သည်      

မရှ ပါ        

သမဝါယမကချျေးကင  
ကွာလတ ုကချျေးကင  

ကွာလလတ်ကချျေးကင  

ကွာလရှည်ကချျေးကင  

၃−၆ လအတ င်ျေး 

၆လမှ တစ်နစှ်ထ  

တစ်နှစန်ှင့် ်အထက် 

အတ ုျေးမွဲ့်       

၁ မှ ၂ %  

၂ မ ှ၅%  

၅ မ ှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လ ုအပ်သည် 

မလ ုအပ်ပါ    

နည်ျေးသည်  

ရှ သည်       

မရှ ပါ         

ပုဂလ္ ကဘဏ် 

ကွာလတ ုကချျေးကင     

ကွာလလတ်ကချျေးကင    

ကွာလရှည်ကချျေးကင   

၃−၆ လအတ င်ျေး       

၆လမှ တစ်နစှ်ထ      

တစ်နှစန်ှင့် ်အထက ် 

အတ ုျေးမွဲ့်       

၁ မှ ၂ %     

၂ မ ှ၅%      

၅ မ ှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လ ုအပ်သည်  

မလ ုအပ်ပါ    

နည်ျေးသည်  

ရှ သည်       

မရှ ပါ         

ပုဂလ္ က အကသျေးစွာျေး 

ကချျေးကင ဝန်ကဆွာင်မှိုက

ဏ္ဍ 

ကွာလတ ုကချျေးကင    

ကွာလလတ်ကချျေးကင   

ကွာလရှည်ကချျေးကင  

၃−၆ လအတ င်ျေး     

၆လမှ တစ်နှစထ်     

တစ်နှစန်ှင့် ်အထက် 

အတ ုျေးမွဲ့်       

၁ မှ ၂ %     

၂ မ ှ၅%      

၅ မ ှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လ ုအပ်သည်  

မလ ုအပ်ပါ    

နည်ျေးသည်  

ရှ သည်       

မရှ ပါ         



 

 

တခ ုံးတင ွရရှ န  င်သည်   

တနရော 

တငတွ  ုံး ဝန်တဆောင် ှု 

အ    ုံးအစောုံး 

မပန်လည် တပုံးဆပ်ရ ည ် 

 ောလ 

အတ  ုံးနှုန်ုံး 

(လ) 

အတပါင်ခ  

ပစစည်ုံး လ  အပ် ှု 

တခ ုံးတငရွရန် 

အခ ်အခွဲ  ောုံး 

အဖ ွဲွံ့အလ ုက်ကင စု/ 

ကင ကချျေး အစီအစဉ် 

ကွာလတ ုကချျေးကင    

ကွာလလတ်ကချျေးကင  

ကွာလရှည်ကချျေးကင  

၃−၆ လအတ င်ျေး      

၆လမှ တစ်နစှ်ထ     

တစ်နှစန်ှင့် ်အထက် 

အတ ုျေးမွဲ့်       

၁ မှ ၂ %     

၂ မ ှ၅%      

၅ မ ှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လ ုအပ်သည်  

မလ ုအပ်ပါ    

နည်ျေးသည်  

ရှ သည်       

မရှ ပါ         

ကင ကချျေးကပျေးသူ 

ကွာလတ ုကချျေးကင    

ကွာလလတ်ကချျေးကင   

ကွာလရှည်ကချျေးကင  

ကနို့စဉ်                   

လစဉ်                   

၃−၆ လအတ င်ျေး     

၆လမှ တစ်နစှ်ထ     

တစ်နှစန်ှင့် ်အထက် 

အတ ုျေးမွဲ့်       

၁ မှ ၂ %     

၂ မ ှ၅%      

၅ မ ှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လ ုအပ်သည်  

မလ ုအပ်ပါ    

နည်ျေးသည်  

ရှ သည်       

မရှ ပါ         

အကပါင်ဆ ုင် 

ကွာလတ ုကချျေးကင     

ကွာလလတ်ကချျေးကင    

ကွာလရှည်ကချျေးကင   

ကနို့စဉ်                  

လစဉ်                   

၃−၆ လအတ င်ျေး      

၆လမှ တစ်နစှ်ထ      

တစ်နှစန်ှင့် ်အထက် 

အတ ုျေးမွဲ့်       

၁ မှ ၂ %     

၂ မ ှ၅%      

၅ မ ှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လ ုအပ်သည်  

မလ ုအပ်ပါ    

နည်ျေးသည်  

ရှ သည်       

မရှ ပါ         

မ တ်ကဆ နှင့််ကဆ မျ   ျေးမျွာျေး 

ကွာလတ ုကချျေးကင    

ကွာလလတ်ကချျေးကင  

ကွာလရှည်ကချျေးကင  

ကနို့စဉ်                  

လစဉ်                  

၃−၆ လအတ င်ျေး    

၆လမှ တစ်နစှ်ထ    

တစ်နှစန်ှင့် ်အထက် 

အတ ုျေးမွဲ့်       

၁ မှ ၂ %     

၂ မ ှ၅%      

၅ မ ှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လ ုအပ်သည်  

မလ ုအပ်ပါ    

နည်ျေးသည်  

ရှ သည်       

မရှ ပါ         

ရငု်ံးမ စ် … (၁) ဦုံးတည်အ ပ်စ  တဆွုံးတနွုံးမခငု်ံး - ရပ်  ရပ်ဖ အ ပ်စ ၊ လယ်သ ောုံး အ ပ်စ ၊ အ    ုံးသ ီုံး အ ပ်စ ၊ 

စ   ်ပ   ုံးတ ွုံးမ ြူတရုံး ဟ တ်တသော ဝငတ်ငွရလ ပ်ငန်ုံး  ောုံး လ ပ်   င်သ  အ ပ်စ ၊ (၂) သ ်ဆ  ငရ်ော တငွတ  ုံး 

ဝန်တဆောင ်ှုတပုံးတသောအဖွွဲြို့  ောုံး။ 

 ှတ်ခ  ်။         ။မ န် ော စီုံးပွောုံးတရုံးဘဏ်၏ သတ် ှတ်ခ  ်အရ  ောလတ  တခ ုံးတငွ ဆ  သည် ှော အနည်ုံးဆ  ုံး  

တစ်ရ ် ှအ  ောုံးဆ  ုံးတစ်နှစ်အထ ၊ ောလလတ်တခ ုံးတငွဆ  သည် ှော၃နှစ် ှ၅နှစ်အထ ၊ ောလရှည်တခ ုံးတငွဆ  

သည် ှော ၅ နှစ်  ှ၁၀ နှစ် အထ ဟ  သတ် ှတ်ထောုံးပါသည်။ အ ယ်၍ ၁၀ နှစ်  ောလအထ ် ရှည်  ော 

စွောတခ ုံးတပုံးတသောတခ ုံးတငွ  ောုံးရှ ခွဲ တသော ောလရှည်တခ ုံးတငွတွင်သောထည ်သွငု်ံးတပုံးရန်မဖစ်ပါသည်။ 

တလ လောတတွြို့ရှ ခ  ်။  ။ တငု်ံးတတောင်ုံးတခ ောင်တ  ုံးရ ော၌ တငတွ  ုံးလ ်လှ ်ုံး ှီ ှုတွင် 

လယ်သ ောုံး  ောုံး ှော မ န် ော စ   ်ပ   ုံးတရုံးဘဏ် ှ  ောလတ  တခ ုံးတငွရရှ   မပီုံး ယခ အခါပ  စ (၇)အောုံး 

အတပါင်ပစစည်ုံးအမဖစ်ထောုံးရှ  ရပါသည်။သ ဝါယ တခ ုံးတင ွှော အတပါငပ်စစည်ုံး လ  အပ်ဘွဲ  ောလတ   

တခ ုံးတငွသောမဖစ်ပါသည်။ အဖွွဲြို့လ    ် တငွစ တငွတခ ုံးအစီအစဉ် ှော    စ တငွ၏ (၃)ဆအောုံးတခ ုံးယ ၍ 

(၂%)အတ  ုံးမဖင်  (၃)လသ  ုံးစွွဲရတသောစနစ်မဖစ်ပါသည်။ အ  ောုံးစ  ှော အတ  ုံးတပုံးစောုံးသ   ောုံးထ  ှ (၁၀%)အတ  ုံး 

မဖင်  တခ ုံးယ တနရပါသည်။ 



 

 

 

(စ)  ပတ်ဝန်ုံး  င်နှင်  သဘောဝရငု်ံးမ စ်  ောုံး စီ  ခန်ို့ခွွဲ ှု 

(စ-၁) ပတ်ဝန်ုံး  င်နှင် သဘောဝရငု်ံးမ စ်  ောုံး စီ  ခန်ို့ခွွဲ ှုအတွ ် လ ်ရှ အတလ အ  င် နှင်  အခ ်အခွဲ  ောုံး 

ဇယောုံး(၂၉) သဘောဝပတ်ဝန်ုံး  ငန်ှင်  သဘောဝရငု်ံးမ စ် စီ  ခန်ို့ခွွဲ ှုအတွ ် လ ်ရှ အတလ အ  င် နှင်  

အခ ်အခွဲ  ောုံး 

အတ  ောင်ုံးအရော အနတရောယ်ရှ  ှု အနတရောယ်ရှ  ှု 

 

 

 

တမ ဆီ သဇော အတမခအတန    ရှ       ရှ     မ င ်        လတ်                န  ်    

အပင်    ုံးစ တ်  ောုံး    ရှ      ရှ     မ င ်        လတ်                န  ်    

ဖ  ပ်  ုံးနှင် တရော ါ ော ွယ် ထ န်ုံးခ  ပ် ှု    ရှ       ရှ     မ င ်        လတ်                န  ်    

တရအရင်ုံးအမ စ ်    ရှ       ရှ     မ င ်       လတ်                 န  ်  

ငါုံး    ုံး ွွဲ  ောုံး    ရှ       ရှ     မ င ်      လတ်                   န  ်  

အမခောုံးတ ရစဆောန်    ုံး ွွဲ  ောုံး    ရှ       ရှ     မ င ်      လတ်                   န  ်  

စွန်ို့ပစ်ပစစည်ုံး စီ  ခနို့်ခွွဲ ှု    ရှ       ရှ     မ င ်      လတ်                   န  ်  

ရငု်ံးမ စ် … ဦုံးတည်အ ပ်စ  တဆွုံးတနွုံးမခငု်ံး - ရပ်  ရပ်ဖ အ ပ်စ ၊ လယ်သ ောုံး အ ပ်စ ။ 

တလ လောတတွြို့ရှ ခ  ်။  ။သဘောဝပတ်ဝန်ုံး  ငန်ှင်  သဘောဝရင်ုံးမ စ်စီ  ခန်ို့ခွွဲ ှုအတွ ် လ ်ရှ  

အတလ  အ  င်  ှော   ုံးစပါုံးတွင်စသဘောဝတမ ဆီတမ နှစ်အောုံး    ုံးတရမဖင် သောစ   ပ်   ုံးတသော အတလ အထ 

ရှ သမဖင်  တမ ဆီတမ ဩဇောဆ  ုံးရ ှုုံးမခင်ုံး ရှ တသောလ်ည်ုံး တနွစပါုံးတွင်ဓါတ်တမ ဩဇော  ောုံးသ  ုံးစွွဲ ှုတ  ောင်  တမ ဆီ 

တမ ဩဇော  ောုံး တစ်နှစ်ထ ်တစ်နှစ်  ဆင်ုံးလောပါသည်။ခခ တမ   ောုံးတွင် နှစ်ရှည်သီုံးပင် စောုံးပင်  ောုံးနှင်  

အ  ်တဆော ်သစ် ရရှ တရုံးအတွ ်    ္  လ်ပင်၊ယ  လစ်နှင်  အမခောုံးသစ်  ောုံး တရောတနှာစ   ်ပ   ုံးပါသည်။ 

စွန်ို့ပစ်ပစစည်ုံး  ောုံး အောုံးစနစ်တ  စီ  တဆောငရ်  ်သည်  အတလ အ  င်  နညု်ံးပါုံးပါသည်။ 

(ဆ-၁) ပညောတရုံးနှင်  စောတတ်တမ ော ် ှု 

ဇယောုံး (၃၀)   လတန်ုံး၊ အလယ်တန်ုံး၊ အထ ်တန်ုံးနှင်  တ ္သ  လ်အဆင်  စောတတ်တမ ော  ်ှုနှုန်ုံး 

အတန်ုံးပညောမပုီံးတမ ော ် ှု   ောုံး   တပါင်ုံး 

စွာမတတ်သူဦျေးကရ - - - 

မူလတန်ျေးအဆင့််ရှ သူဦျေးကရ - - - 



 

 

အတန်ုံးပညောမပုီံးတမ ော ် ှု   ောုံး   တပါင်ုံး 

အလယတ်န်ျေးအဆင့််ရှ သူ ဦျေးကရ ၅ ၁၀ ၁၅ 

အထက်တန်ျေးအဆင့််ရှ သူ ဦျေးကရ ၆ ၁ ၇ 

တကကသ ုလ်/ကကွာလ ပ် အဆင့်ရ်ှ သူ ဦျေးကရ ၁ ၇ ၈ 

ရငု်ံးမ စ် …အ  ်တထောင်စ စောရငု်ံး တ ော ်ယ  ှု။  

 ှတ်ခ  ်။    ။ဤဇယွာျေးက ု ဖဖည့််သ င်ျေးရွာတ င် ဖပည်ကထွာင်စုသမမတ ဖမန်မွာန ုင်ငံကတွာအ်စ ုျေးရ၊ ပညောတရုံး 

ဝန်က ီုံးဌောန  ှ အသ အ ှတ်မပ ထောုံးတသောအတန်ျေးပညွာတက်ကရွာက်ဖပီျေး/တက်ကရွာက်ဆွဲသူမျွာျေးက ုသွာ 

ဖဖည့််သ င်ျေးရန်ဖဖစ်ပါသည်။တဖောမ်ပပါအခ  ်နှင ်    ်ညီခ ငု်ံး ရှ ခွဲ တသောဇ်ယောုံးတွငမ်ဖည ်သွင်ုံးမခငု်ံး ရှ ဘွဲတလ 

လောတတွြို့ရှ ခ  ်တွင်သော ှတ်ခ  ်အတနမဖင ်တဖောမ်ပရန်မဖစ်ပါသည်။ အတန်ုံးပညောမပုီံးတမ ော  ်ှုဆ  သည် ှော 

တစ်ဦုံးတစ်တယော ်၏ဘဝတွင်သင်ယ တလ လောခွဲ တသောတနာ ်ဆ  ုံးပညောတရုံးအဆင ်/အတမခအတန   ဆ  လ  ပါ

သည်။ ဥပ ော-ယခ စောရငု်ံးတ ော ်ယ ခ  န်တွင် တ  ောင်ုံးသ တစ်တယော ်သည်အဋ္ဌ တန်ုံး(Grade-8) တွင် 

ပညောသင်  ောုံးတနသည်ဆ  တသော် ထ  တ  ောင်ုံးသ     “အလယ်တန်ုံးအဆင ်ရှ သ ဦုံးတရ” တွင်ထည ်သွင်ုံးရပါ 

 ည်။ ယခ စောရင်ုံးတ ော ်ယ ခ  န်တွင်တ  ောင်ုံးသောုံးတစ်တယော ်သည်တတ ယတန်ုံး (Grade 3) တွင်ပညော 

သင ် ောုံးတနသည်ဆ  တသော၊် သ  ို့ ဟ တ် တရုံးတတ်ဖတ်တတ်အဆင ်သော (ဥပ ော - ဘ န်ုံးက ီုံးတ  ောင်ုံးထွ ်) 

ရှ သည်ဆ  တသော် အဆ  ပါတ  ောင်ုံးသောုံး/ အဆ  ပါပ  ္  လ်    “  လတန်ုံး အဆင ်ရှ သ ဦုံးတရ” တွင်သော 

ထည ်သွငု်ံးရပါ ည်။“ဘ န်ုံးက ီုံးတ  ောငု်ံးသငပ်ညောတရုံး (ဘ -တ  ောင်ုံး)”     ဆည်ုံးပ ုံးခွဲ ၊ ဆည်ုံးပ ုံးဆွဲတသော 

တ  ောင်ုံးသ /သောုံး  ောုံး   သ ်ဆ  ငရ်ောအတန်ုံးပညောအဆင် အလ   ်ထည့််သ ငျ်ေးရပါမည်။ယခ စောရငု်ံးတ ော ်

ယ ခ  န်တွင်အတမခခ ပညော  လတန်ုံးပညော    သငယ် မပီုံးဆ  ုံးသင ်သည ်အရ ယ်    တ  ောလ်ွန်မပီုံးမဖစ်တသော် 

လည်ုံး စောလ  ုံးဝ  တတ်ပါ  “စော တတ်သ ဦုံးတရ” တွင်သော မဖည ်သွင်ုံးရန် မဖစ်ပါသည်။  

တလ လောတတွြို့ရှ ခ  ်။  ။ တ  ုံးရ ောတွင် စော တတ်သ ဦုံးတရ  ရှ ပါ။အ  ောုံးအောုံးမဖင်  အသ ်(၄၀) 

တ  ော်အရ ယ်  ောုံးသည်   လတန်ုံးပညောမဖင် သောတ  ောင်ုံး ထွ ်ခွဲ   မပီုံး အသ ်(၃၀)တ  ော် 

အရ ယ်  ောုံးသည် အလယ်တန်ုံး၊အထ ်တန်ုံး  ောုံးတွငပ်ညောသငယ် ခွဲ    မပီုံးတ တသ  လ်၊ တ ောလ ပ် 

တ  ောင်ုံးမပီုံးသ   ောုံး ှော အသ ်(၃၀)နှစ်တအော  ် ောုံးသောမဖစ်ပါသည်။ 

 

(ဆ-၂) တ  ောင်ုံးတ ်နှုန်ုံး 

ဇယောုံး (၃၁) တ  ောငု်ံးတ ်နှုန်ုံး 



 

 

ပညောတရုံးအဆင် အတန်ုံး   ောုံး   တပါင်ုံး 

မူလတန်ျေး - − - 

အလယတ်န်ျေး  ၅ ၅ ၁၀ 

အထက်တန်ျေး  ၄ ၃ ၇ 

တကကသ ုလ်/ကကွာလ ပ် ၁ ၁ ၂ 

ရငု်ံးမ စ် … (၁) တ  ောင်ုံးဝငစ်ောရငု်ံး၊ (၂) ဆယ်အ  ် ြှူုံး  ောုံး။ 

 ှတ်ခ  ်။။ဤဇယွာျေးက ုဖဖည့််သ င်ျေးရွာတ င်ဖပည်ကထွာငစ်ုသမမတဖမန်မွာန ုင်ငကံတွာအ်စ ုျေးရ၊ပညွာကရျေးဝန်ကကီျေး

ဌွာနမှအသ အမှတ်ဖပ ထွာျေးကသွာစွာသငက်ကျွာင်ျေးမျွာျေး၊တကကသ ုလ်ကကွာလ ပ်မျွာျေးတ င်ပညွာတက်ကရွာက်ကန

သူမျွာျေးက ုသွာ ဖဖည့််သ င်ျေးရန်ဖဖစ်ပါသည်။၄ငု်ံးအမပင် “ဘ န်ုံးက ီုံးတ  ောင်ုံးသငပ်ညောတရုံး”    သငယ် ဆည်ုံး 

ပ ုံးတနတသော တ  ောင်ုံးသ /သောုံး  ောုံး    အတမခခ ပညောဦုံးစီုံးဌောန ှ သတ် ှတ်ထောုံးတသောပညောတရုံးစနစ်/ အ 

ဆင သ်တ် ှတ်ခ  ်  ောုံးနှင ်အညီ သတ် ှတ်မဖည ်သွငု်ံးရန် မဖစ်ပါသည်။ 

တလ လောတတွြို့ရှ ခ  ်။  ။ တငု်ံးတတောင်ုံးတခ ောင်တ  ုံးရ ောရှ  အ  ်တထောငစ်   ောုံးသည်     တ  ို့၏ 

သောုံး/သ ီုံး  ောုံး အောုံးအသ ်(၅)နှစ်မပည် လျှင်   လတန်ုံးတ  ောင်ုံးသ  ို့အပ်နှ ပညောသင်  ောုံးတစမပီုံး အသ ် 

အရ ယ်အလ   ် အထ ်တန်ုံးပညောထ  သင်ယ တစတသော   ဘ  ောုံးမဖစ်ပါသည်။ တ  ောင်ုံးသောုံး  ောုံးသည် 

(၁၀)တန်ုံးပညောတွင်   ရ ှုုံး၍ တ  ောင်ုံးထွ ်သ   ောုံးနှင် တအောငမ် င်မပီုံး ပညောဆ  ုံးခန်ုံးတ  င် 

သင်ယ သ   ောုံးသောရှ ပါသည်။ 

 

(ဆ-၃) စောသငတ်  ောငု်ံးတဆောင်အတမခအတနနှင ် ဝန်တဆောင ်ှု  ောုံး 

ဇယောုံး (၃၂) စောသငတ်  ောင်ုံးတဆောင် အတမခအတနနှင ် ဝန်တဆောင ်ှု  ောုံး 

 

အတ  ောင်ုံးအရော တ  ောင်ုံးအဆင  ်

 ။ ကကျွာင်ျေးအဆင့်် 
မူလတန်ျေး          မူလ န်          အလယ်တန်ျေး(ခ ွဲ)           အလယ်တန်ျေး 

အထက်တန်ျေး(ခ ွဲ)      အထက်တန်ျေး 

ခ။ရ ွာမှအက ွာအကဝျေး(မ ုင်) ၀ မ ှ၁ မ ုင်   ၁ မ ုင် မ ှ၃ မ ုင်      ၁၅ မ ုင် မှ ၂၀ မ ုင်    ၂၀ မ ုင် အထက်   

 ။သယယ်ူပ ုို့ကဆွာငက်ရျေးဝနက်ဆွာင်မှို  ကဖခလျင်     စက်ဘီျေး     ဆ ုင်ကယ်     ကွာျေး    

ဃ။ စွာသငက်ကျွာင်ျေး၏ 

စုစုကပါင်ျေးကကမ်ျေးခင်ျေးဧရ ယွာ 
(၆၀’ x ၃၀’) (၂)ကဆွာင် 



 

 

အတ  ောင်ုံးအရော တ  ောင်ုံးအဆင  ်

(စတရုနျ်ေးကပ)* 

င။အမ ုျေး၊နံရ၊ံအခင်ျေး အရညအ်ကသ ျေး ကကွာင်ျေး                                         သင့််                           ညံ့် 

စ။ကကျွာင်ျေးသုံျေးပရ ကဘွာဂလံကုလွာက်မှို လံုကလွာက်မှိုရှ သည်                  မလံုကလွာက်ပါ      

ဆ။ ကကျွာင်ျေးအ မ်သွာ အကဖခအကန ကကွာင်ျေး                      သင့််        ညံ့်                      မရှ     

ဇ။ကကျွာင်ျေးအွာဟွာရတ ကု်ကကျွျေးမှို  တ ုက်ကကျွျေးမှိုရှ သည်                     တ ုက်ကကျွျေးမှို မရှ ပါ  

စ ။ကကျွာင်ျေးဆရွာ/မဦျေးကရ   ောုံး   တပါင်ုံး 

                     အစ ုျေးရခနိ်ု့ - ၄ ၄ 

                     ကကျျေးရ ွာခနို့် − − − 

ရငု်ံးမ စ် … (၁) ဦုံးတည်အ ပ်စ  တဆွုံးတနွုံးမခငု်ံး - ရပ်  ရပ်ဖ အ ပ်စ ၊ (၂)   ဘဆရောအသငု်ံး။ 

 ှတ်ခ  ်။      ။တ  ုံးရ ောတွင် စောသင်တ  ောင်ုံး ရှ ပါ  ( ၊ ခ၊  )    သောတမဖဆ  ရပါ ည်။ စောသင် 

တ  ောင်ုံး၏စ စ တပါငု်ံး   ်ုံးခင်ုံးဧရ ယော(စတ ရန်ုံးတပ=အလ ောုံး× အန ) သည် စောသင်တ  ောငု်ံးတစ်တ  ောင်ုံး 

အတွင်ုံးရှ  တ  ောငု်ံးအတဆော ်အအ   အောုံးလ  ုံး၏ စ စ တပါငု်ံးဧရ ယော   ဆ  လ  သည်။  

တလ လောတတွြို့ရှ ခ  ်။  ။ တငု်ံးတတောင်ုံးတခ ောင်တ  ုံးရ ောတွင်   လတန်ုံးတ  ောင်ုံးအောုံး အလ ောုံး၆၀’ 

×အန ၃၀’ ရှ  စောသငခ်န်ုံး(၂)ခန်ုံး ပါရှ တသောတ  ောင်ုံးတဆောင်သစ်   သစ်၊အ တ်  ောုံးမဖင်  

တဆော ်လ ပ်ထောုံးပါသည်။ ဆရော (၄)ဦုံး ရှ မပီုံးတ  ောင်ုံးအောဟောရတ   ်တ ျွုံး ှုအောုံး တ  ုံးရ ောရှ   ဘ  ောုံး ှ 

(၁၅)ရ ် တစ်က   ် အလှည်   တ ျွုံးတ ုွံး   ပါသည်။ 

 

(ဆ-၄) ပညောတရုံးအခ ်အခွဲနှင် မပဿနာ  ောုံး 

ဇယောုံး (၃၃) ပညောတရုံး အခ ်အခွဲနှင်  မပဿနာ  ောုံး 

အခ ်အခွဲ/ မပဿနာ ရှင်ုံးလင်ုံးခ  ် 

ကကျွာင်ျေးဆရွာ/မ ရရှ န ငု်မှို လုံကလွာက်               မလုံကလွာက်                

တပည့်် - ဆရွာ အချ   ျေး ၄၀: ၁ ကအွာက်               ၄၀:၁ အထက် 

မူလတန်ျေးပညွာ ကကျွာင်ျေးထ က်နှိုန်ျေး မရှ               နည်ျေး   လတ်           မျွာျေး  

မသန်စ မ်ျေးသူမျွာျေးအတ က် ပညွာကရျေးအထူျေးအစီအစဉ ် ရှ                  မရှ      

ကကျွာင်ျေးသုံျေးစွာအုပ်နှင့််စွာကရျေးက ရ ယွာ လုံကလွာက်        မလုံကလွာက် 

ဆင်ုံးရွဲတသော  သောုံးစ   ောုံးအတ ွ်တ  ောင်ုံးစရ တ် တတန်  င် ှု ဖမင့် ်                 အသင့််အတင့််   

တ  ောင်ုံးအောုံး စောုံးဆ  င်ရော ပစစည်ုံး  ောုံးလ ်လှ ်ုံး ီ ှု မရှ                    နည်ျေး 



 

 

အခ ်အခွဲ/ မပဿနာ ရှင်ုံးလင်ုံးခ  ် 

  ဘဆရောအသင်ုံး၏အခန်ုံး ဏ္ဍ ကကွာင်ျေး             သင့််          ညံ့် 

တဘုံးအနတရောယ်တ  ောင ်ပ  ်စုီံးမခင်ုံး မရှ             နညု်ံး      လတ်          မျွာျေး 

ရငု်ံးမ စ် … (၁) ဦုံးတည်အ ပ်စ  တဆွုံးတနွုံးမခငု်ံး - ရပ်  ရပ်ဖ အ ပ်စ ၊ (၂)   ဘဆရောအသငု်ံး။ 

တလ လောတတွြို့ရှ ခ  ်။  ။ တငု်ံးတတောင်ုံးတခ ောင်တ  ုံးရ ော   လတန်ုံးတ  ောင်ုံး၌ တ  ုံးရ ောပညောတရုံး 

အခ ်အခွဲသည် တ  ောငု်ံးဆရော/  ရရှ  ှု လ  တလော ပ်ါသည်။ တပည ်နှင ်ဆရောအခ   ုံး ှော တပည ်အခ   ုံး ှော 

 ျှတတနသည်။   လတန်ုံးပညောတ  ောငု်ံးထွ ်နှုန်ုံး ရှ ပါ။ တ  ောငု်ံး၌ သန်စွ ်ုံး ရှ ပါ။ တ  ောင်ုံးသ  ုံး 

စောအ ပန်ှင ် စောတရုံး  ရ ယော  ောုံး လ  တလော  ်ှုရှ ပါသည်။ ဆင်ုံးရွဲတသော  သောုံးစ တ  ောငု်ံးသောုံး  ောုံးလည်ုံး 

တ  ောင်ုံးတွငရှ်  တနပါသည်။ တ  ောင်ုံးအတွ ် အောုံး စောုံးပစစည်ုံး  ောုံးလ  အပ်ပါသည်။ စောသင်တ  ောငု်ံးသည် 

အမခောုံးတသော တဘုံးအနတရောယ်  ောုံး ရှ ပါတ  ောင်ုံး တလ လောတတွြို့ရှ ရပါသည်။ 

(ဇ)   န်ုံး ောတရုံးနှင် အောဟောရ 

(ဇ-၁) အမဖစ်  ောုံးတသောတရော ါ  ောုံး 

ဇယောုံး (၃၄) အမဖစ်  ောုံးတသော တရော ါ  ောုံး 

စဉ ် တရော ါ ပ  ြို့နှ ို့ ှု/မဖစပွ်ောုံး ှု 

၁ ဝမ်ျေးပျက်ဝမ်ျေးကလ ွာ   မ င ်           န   ်                ရှ  

၂ ကသ ျေးလ န်တုပက်က ျေး   မ င ်           န   ်               ရှ  

၃ ငှက်ဖျွာျေး   မ င ်           န   ်               ရှ  

၄ အသက်ရှြူလမ်ျေးကကကွာင်ျေး ကူျေးစက်ကရွာဂါ   မ င ်           န   ်               ရှ  

၅ HIV, AIDS, လ င်မတှဆင့်် ကူျေးစက်န ငုက်သွာကရွာဂါမျွာျေး   မ င  ်           န    ်               ရှ   

၆ တီဘီ   မ င ်           န   ်               ရှ  

၇ ဆီျေးချ      မ င ်           န   ်               ရှ  

၈ ကသ ျေးတ ုျေး   မ င  ်           န   ်               ရှ   

၉ အသည်ျေးကရွာဂါ ( ဘီ၊ စ)ီ   မ င်                   န မ့််                          မရှ   

၁၀ အွာဟွာရ ချ   ွံ့တွဲ့်မှို   မ င်                   န မ့််                     မရှ   

၁၁ အဖခွာျေး ကူျေးစက်န ငုက်သွာ ကရွာဂါမျွာျေး   မ င်                   န မ့််                           မရှ   

ရငု်ံးမ စ်…(၁)ဦုံးတည်အ ပ်စ တဆွုံးတနွုံးမခငု်ံး-

ရပ်  ရပ်ဖအ ပ်စ ၊အ    ုံးသ ီုံးအ ပ်စ (၂)တ  ုံးလ ်  န်ုံး ောတရုံးဌောန/တ  ုံးလ ်   န်ုံး ောတရုံး ဌောနခွွဲ။ 

တလ လောတတွြို့ရှ ခ  ်။       ။ တငု်ံးတတောင်ုံးတခ ောင်တ  ုံးရ ောတွင် တနွရောသီ၌ ဝ ်ုံးပ  ်ဝ ်ုံးတလျှော တရော ါ 

အနည်ုံးငယ် မဖစ်တတ်ပါသည်။တီဘီတရော ါသည်(၂)ဦုံး ှော   သ ှုခ ယ ၍ တပ ော ် ငု်ံးခွဲ ပါသည်။ 



 

 

ဆီုံးခ   နှင်  တသွုံးတ  ုံး တရော ါသည်အ    ုံးသ ီုံး(၃)ဦုံးခန်ို့ရှ ပါသည်။ 

 

(ဇ-၂) လွန်ခွဲ တသော (၁၂) လအတွင်ုံး  ော ွယ်တဆုံးထ  ုံးနှ  ှု 

ဇယောုံး (၃၅) လွန်ခွဲ တသော (၁၂) လအတွင်ုံး  ော ွယ်တဆုံးထ  ုံးနှ  ှု 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ရငု်ံးမ စ် … (၁) ဦုံးတည်အ ပ်စ  တဆွုံးတနွုံးမခငု်ံး - ရပ်  ရပ်ဖ အ ပ်စ ၊ အ    ုံးသ ီုံး အ ပ်စ ၊ (၂) တ  ုံးလ ် 

  န်ုံး ောတရုံးဌောန/တ  ုံးလ ်  န်ုံး ောတရုံးဌောနခွွဲ။ 

တလ လောတတွြို့ရှ ခ  ်။    ။ တငု်ံးတတောင်ုံးတခ ောင်တ  ုံးရ ောတွင် World Vision(Myanmar) စီ    န်ုံး 

နှင် တ  ုံး ရ ောတ ော ်တီတွွဲဖ ်၍  တလုံး  ောုံးအောုံးဦုံးတည်အ ပ်စ ထောုံးရှ  ော အပတ်စဉ်တပါငခ်  န်၊ 

အရပ်တ  ငု်ံး၊လ  ် တ ောင်ုံးပတ်တ  ငု်ံးမခငု်ံး၊ ော ွယ်တဆုံး  ောုံးအောုံး သ ်တ ်ုံးအလ   ်ထ  ုံးနှ တပုံးမခင်ုံး၊ 

အောဟောရပညောတပုံးအစီ အစဉ်နှင် အောဟောရတ ျွုံးတ ွုံးမခငု်ံး  ောုံးအောုံး ရန်ပ  တငတွစ်ရပ်ထောုံးရှ မပီုံး 

မပ လ ပ်တနပါသည်။ တ  ုံးလ ်  န်ုံး  ောတရုံးဌောန ှ    ယ်ဝန်တဆောင်  ခင်  ောုံးအောုံး တ ုံးခ  င် ော ွယ် 

တဆုံးထ  ုံးမခင်ုံး၊အသ ပညောတပုံးမခင်ုံး  ောုံးရှ ပါ သည်။ 

 

(ဇ-၃)    န်ုံး ောတရုံးအတထော ်အပ    ောုံး(တဆုံးရ  /တဆုံးတပုံးခန်ုံး  ောုံး) 

ဇယောုံး (၃၆)   န်ုံး ောတရုံး အတထော ်အပ  နှင်  ဝန်တဆောင ်ှု  ောုံး 

  နု်ံး ောတရုံး ဝနတ်ဆောင် ှု ခရီုံးအ ွောအတဝုံး (   င်) အခန်ုံး/  တင်လ  တလော ် ှု 

စဉ ်  ော ွယ်တဆုံးထ  ုံးမခင်ုံး (ရှ ၊  ရှ  အ နှ်မခစ်ရန)် ရှ   ရှ  

၁ အဆတုက်ရွာဂါ  ✓ 

၂ ဆုံဆ ုို့၊ ကကက်ည ွာ၊ ကမျေးခ ငု်နှင့်် အသည်ျေးကရွာင် အသွာျေးဝါ  
✓ 

၃ ပ ုလီယ ုကရွာဂါ ✓  

၄ ကမျေးခ ငု် (က ုယ်ဝန်ကဆွာင် ကွာလအတ င်ျေး) ✓  

၅ ဝကသ်က်ကရွာဂါ  ✓ 

၆ အဖခွာျေး စကုပါင်ျေး ော ွယတ်ဆုံးထ  ုံးနှ  ှု ✓  

၇ အွာဟွာရ မှတတ်မ်ျေးယူမှို(အရပ်အဖမင့််၊ အကလျေးချ  န်၊ လကက်မွာင်ျေးပတ်) ✓  

၈ အွာဟွာရပညွာကပျေး အစအီစဉ ်  ✓ 



 

 

  နု်ံး ောတရုံး ဝနတ်ဆောင် ှု ခရီုံးအ ွောအတဝုံး (   င်) အခန်ုံး/  တင်လ  တလော ် ှု 

ကကျျေးလက်ကျန်ျေးမွာကရျေး  

ဌွာန/ ဌွာနခ ွဲ 

၀ မှ ၁ မ ုင်        

၁ မ ုင် မှ ၃ မ ုင်    

၃ မ ုင် မှ ၅ မ ုင်    

၅ မ ုင် မှ ၁၀ မ ုင်  

၁၀ မ ုင်အထက် 

ရှ     

                  မရှ    

တ ုကန်ယ် ကဆျေးရံ ု

၀ မှ ၁ မ ုင်        

၁ မ ုင် မှ ၃ မ ုင်    

၃ မ ုင် မှ ၅ မ ုင်   

၅ မ ုင် မှ ၁၀ မ ုင်  

၁၀ မ ုင်အထက် 

  ရှ       

မရှ      

ဖမ  ွံ့နယ် ကဆျေးရံ ု

၀ မှ ၁ မ ုင်        

၁ မ ုင် မှ ၃ မ ုင်    

၃ မ ုင် မှ ၅ မ ုင်   

၅ မ ုင် မှ ၁၀ မ ုင်  

၁၀ မ ုင်အထက် 

  ရှ       

မရှ      

ကဆျေးဆ ုင ်

ရ ွာတ င် (သ ုို့မဟတု်) ရ ွာအနီျေး အနောျေးတ င် 

ကဆျေးဆ ုင် ရှ သည် 
ရ ွာတ င်(သ ုို့မဟုတ်)ရ ွာအနီျေး အနောျေးတ င် 

ကဆျေးဆ ုင် မရှ ပါ  

ကဆျေးဆ ုငတ် င် ကဆျေးဝါျေးမျွာျေးက ုစ 

နစ်တကျသ ကုလှွာင် ထွာျေးသည် 

ကဆျေးဆ ုငတ် ငက်ဆျေးဝါျေးမျွာျေးက စုနစ်

တကျ သ ကုလှွာင်ထွာျေးဖခင်ျေးမရှ ပါ 

ရငု်ံးမ စ် … (၁) ဦုံးတည်အ ပ်စ  တဆွုံးတနွုံးမခငု်ံး - ရပ်  ရပ်ဖ အ ပ်စ ၊ အ    ုံးသ ီုံး အ ပ်စ ၊ (၂) တ  ုံးလ ် 

  န်ုံး ောတရုံးဌောန/တ  ုံးလ ်  န်ုံး ောတရုံး ဌောနခွွဲ။ 

တလ လောတတွြို့ရှ ခ  ်။     ။ တငု်ံးတတောင်ုံးတခ ောင်တ  ုံးရ ောတွင ် တ  ုံးလ ်  န်ုံး ောတရုံးဌောနခွွဲ 

ရှ ပါသည်။ (၃)   င်ခနို့်တဝုံးတသောရ ော၌ တ   ်နယ်တဆုံးခန်ုံးရှ ပါသည်။ တ  ုံးရ ောတွင် အလွယ်တ   

ဝယ်ယ န  င်တသော တဆုံးအတရောငု်ံးဆ  င ် ောုံးလည်ုံးရှ တ  ောင်ုံး တလ လောတတွြို့ရှ ရပါသည်။ 

 

(စ ) တရနှင်  ပတ်ဝန်ုံး  င် သန်ို့ရငှု်ံးတရုံး 

(စ -၁) တသော ်သ  ုံးတရရရှ  ှု  

ဇယောုံး (၃၇) တသော ်သ  ုံးတရရရှ န  င် ှု 



 

 

တရရရှ န  င် ှု 
အသ  ုံးမပ တသော 

အ  ်တထောငစ်  

တသော ်သ  ုံးတရ 

အရည်အတသွုံး စ ်ုံး သပ် 

စစ်တဆုံးထောုံး ှု 

(စနစတ်   စ ်ုံးသပ် 

စစ်တဆုံးထောုံး ှု ရှ ပါ  

“ရှ ”၊  ရှ ပါ  “ ရှ ” ) 

တရ အရည်အတသွုံး 

(တသော ်သ  ုံးတရ အရည် 

အတသွုံး စ ်ုံးသပ်စစ်တဆုံး 

ထောုံး ှုတွင်“ရှ ” ဟ  တမဖဆ   

ထောုံးပါ  တမဖဆ  ရန်။ 

“ ရှ ”ဟ  တမဖဆ  ထောုံး ပါ  

တမဖရန် လ  ) 

တသော ်သ  ုံးတရ ရရှ  

န  င် ှုနှင ် လ  တလော ်  ှု 

အတမခအတန 

(ရောသီ တရ ုံး ရပါ  

တနွ၊    ုံးနှင ် တဆောင်ုံး 

ရောသီ သ  ုံး    ုံးလ  ုံး    

တရ ုံး တပုံးပါရန)် 

ကရတ င်ျေး  ရှ         မရှ  ကကွာင်ျေး  သင့််  ညံ့် 

ကန          

မ ုျေး          

ကဆွာင်ျေး   

အဝီစ တ င်ျေး/ 

စက်တပ ်
၄၇ ရှ         မရှ  ကကွာင်ျေး  သင့််  ညံ့် 

ကန          

မ ုျေး          

ကဆွာင်ျေး   

အဝီစ တ င်ျေး/  

တံုကင ်
− ရှ         မရှ  ကကွာင်ျေး  သင့််  ညံ့် 

ကန           

မ ုျေး           

ကဆွာင်ျေး    

မ ုျေးကရ 

သ ုကလှွာင်ကန်  
− ရှ         မရှ  ကကွာင်ျေး  သင့််  ညံ့် 

ကန           

မ ုျေး           

ကဆွာင်ျေး    

ဖမစ/်ကချွာင်ျေးကရ − ရှ        မရှ  ကကွာင်ျေး  သင့်် ညံ့် 

ကန          

မ ုျေး          

ကဆွာင်ျေး   

ကရကန် ၄၇ ရှ         မရှ  ကကွာင်ျေး  သင့််ညံ့် 

ကန          

မ ုျေး          

ကဆွာင်ျေး   

စ မ့််စမ်ျေးကရ − ရှ         မရှ  ကကွာင်ျေး  သင့််  ညံ့် 

ကန          

မ ုျေး          

ကဆွာင်ျေး   

ရငု်ံးမ စ်… (၁) အ  ်တထောင်စ စောရငု်ံး တ ော ်ယ  ှု၊ (၂) ဦုံးတည်အ ပ်စ  တဆွုံးတနွုံးမခငု်ံး - ရပ်  ရပ်ဖ အ ပ်စ ၊ 

အ    ုံးသ ီုံး အ ပ်စ ၊ (၃) တ  ုံးရ ောသယ ဇောတမပတမ ပ  ။ 

တလ လောတတွြို့ရှ ခ  ်။  ။ တငု်ံးတတောင်ုံးတခ ောင်တ  ုံးရ ောတွင ် သ  ုံးတရနှင တ်သော  ် တရအမဖစ် 

အဝစီ တွင်ုံး/စ ်တပ် တစ်ခ ရှ ပါသည်။ အသ  ုံးမပ အ  ်တထောင်စ (၄၇)ခနို့်ရှ ပါသည်။ 

တ  ုံးရ ောတွငတ်သော ်သ  ုံးတရ န်   သော အဓ  အသ  ုံးမပ   သည်။  

(စ -၂) သန်ို့ရှငု်ံးတရုံးအတမခအတန (အ  ်သောအ    ုံးအစောုံးနှင်  အ  ်တထောငစ် အတရအတွ ်) 

ဇယောုံး (၃၈) အ  ်သော အ    ုံးအစောုံး 



 

 

သ  ုံးစွွဲန  င်တသော အ  ်သော အ    ုံးအစောုံး သ  ုံးစွွဲန  င်တသော အ  ်တထောငစ်  

သန်ို့ရှင်ုံးတသော ယင်လ  အ  ်သော သ  ုံးစွွဲ ှု 

ကရဆ ွဲ အ မ်သွာ ၄၇ 

ကရကလွာင်ျေး/ယင်လံအု မ်သွာ ၄၇ 

 သန်ို့ရှင်ုံးတသော ယင်လ  အ  ်သော သ  ုံးစွွဲ ှု 

တ င်ျေး/ဇလွာျေးအ မ်သွာ - 

တ င်ျေးမရှ  အ မ်သွာ − 

အ မ်သွာမရှ  − 

ရငု်ံးမ စ်… (၁) အ  ်တထောင်စ စောရငု်ံး တ ော ်ယ  ှု၊ (၂) ဦုံးတည်အ ပ်စ  တဆွုံးတနွုံးမခငု်ံး - ရပ်  ရပ်ဖ အ ပ်စ ၊ 

အ    ုံးသ ီုံးအ ပ်စ ၊ (၃) တ  ုံးလ ်  န်ုံး ောတရုံးဌောန/တ  ုံးလ ်  န်ုံး ောတရုံးဌောနခွွဲ။ 

တလ လောတတွြို့ရှ ခ  ်။  ။တငု်ံးတတောင်ုံးတခ ောင်တ  ုံးရ ောတွင် ယငလ်  အ  ်သောသ  ုံးစွွဲသ (၄၇)ဦုံး ရှ မပီုံး 

သနို့်ရှငု်ံးတသော ယင်လ  အ  ်သော တရတလောငု်ံးအ  ်သော   သော အသ  ုံးမပ သ   ောုံးပါသည်။ 

 

(ည)   ောုံး- တရုံးရော 

ဇယောုံး (၃၉)   ောုံး −   တရုံးရော  

စဉ ်
တ  ုံးရ ော၏ လ  ှုစီုံးပွောုံး ဖွ ြို့မဖ  ုံးတစတရုံးအတ ွ်အ    ုံးသ ီုံး 

  ောုံး၏ စွ ်ုံးတဆောင်ရည်မ  င ်သင ်တသော အခ  ်  ောုံး 

ဦုံးတည်အ ပ်စ တဆွုံးတနွုံးပွွဲတွငတ် ် 

တရော ်သ   ောုံး ှ  ှန်သည်ဟ  ယ ဆတသော 

တစ်ခ     တရ ုံးတပုံးပါရန ်

၁ 
ကကျျေးရ ွာ စီမံအုပ်ချ ပ်မှိုစနစတ် င် အမျ   ျေးသမီျေးမျွာျေး တကက်က စ ွာ 

ပါဝင်မှို/ကခါင်ျေးကဆွာင်မှို 
ရှ   ရှ  

၂ 
ကကျျေးရ ွာဖ ွံံ့ဖဖ  ျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေးမျွာျေးနှင့်် အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမျွာျေးတ င်အမျ   ျေး 

သမီျေးမျွာျေး တက်ကက စ ွာ ပါဝငက်ဆွာင်ရ ကမ်ှို 
ရှ   ရှ  

၃ 

လွန်ခွဲ တသောနှစ်အတငွ်ုံး တ  ုံးရ ောအတငွ်ုံးရှ    န်ုံး တလုံး   ောုံး / 

အ    ုံးသ ီုံး  ောုံးအောုံး သ သယမဖစ ် ဖွယ် အ   ု်ံးဖ ် ှု (သ  ို့) 

တ  င်  ောုံး ှု  ောုံး 

 

ရှ  
 ရှ  

၄ 
အ    ုံးသ ီုံးတရုံးရော အ   ု်ံးဖ ် ှု  ောုံးအတွ ် ဥပတဒ နှင်  

တရောုံး ျှ တ ှုဆ  င်ရော  ောုံးအတွ ် လ ထ ၏ အသ  အမ င်ရှ  ှု 
ရှ   ရှ  



 

 

စဉ ်
တ  ုံးရ ော၏ လ  ှုစီုံးပွောုံး ဖွ ြို့မဖ  ုံးတစတရုံးအတ ွ်အ    ုံးသ ီုံး 

  ောုံး၏ စွ ်ုံးတဆောင်ရည်မ  င ်သင ်တသော အခ  ်  ောုံး 

ဦုံးတည်အ ပ်စ တဆွုံးတနွုံးပွွဲတွငတ် ် 

တရော ်သ   ောုံး ှ  ှန်သည်ဟ  ယ ဆတသော 

တစ်ခ     တရ ုံးတပုံးပါရန ်

၅ 

အ    ုံးသ ီုံး  ောုံး သတင်ုံးအခ  ်အလ ်နှင  ် သငတ်န်ုံး  ောုံး 

လ ်လှ ်ုံး ီ ှု (ဥပ ော- စ   ပ်   ုံးတရုံးဆ  င်ရော တ  ုံးခ ွဲြို့ပညောတပုံး 

ဝနတ်ဆောင် ှု  ောုံး၊ အ  ်တွင်ုံး ှုသ ်တ ွုံးသငတ်န်ုံး  ောုံး၊ 

တဘုံးအနတရောယ်က   တင်မပင်ဆင် ှုနငှ ် အသ အမ င ် မ  င တ်င ်

မခင်ုံး  ောုံး)  

ရှ   ရှ  

၆ 
အ    ုံးသ ီုံး  ောုံး၏ ဘဏ်နှင ်တငတွ  ုံးဝနတ်ဆောင ်ှု  ောုံး 

လ ်လှ ်ုံး ီ ှု 

 

ရှ  
 ရှ  

၇ 

စ   ပ်   ုံးတရုံးနှင ်စ   ်ပ   ုံးတရုံး ဟ တ်တသော  ဏ္ဍ  ောုံးတငွ ်

အ    ုံးသောုံးနှင ် အ    ုံးသ ီုံး  ောုံးအတွ ် တ ညီတသောအလ ပ် 

အ   ငအ်ခွင ်အလ ်ုံး  ောုံး 

 

ရှ  
 ရှ  

၈ 
အ  ်တထောငစ် (သ  ို့)တ  ုံးရ ောထ ်တ  ော်လွန်၍ 

အ    ုံးသ ီုံး  ောုံး၏ ဦုံးတဆောငလ်ှုပ်ရှောုံး ှု 

 

ရှ  
 ရှ  

ရငု်ံးမ စ်….(၁) အဖွွဲြို့အစည်ုံး  ောုံးစောရင်ုံး၊ (၂) ဦုံးတည်အ ပ်စ တဆွုံးတနွုံးမခငု်ံး- ရပ်  ရပ်ဖအ ပ်စ ၊ အ    ုံးသ ီုံး 

အ ပ်စ ။ 

တလ လောတတွြို့ရှ ခ  ်။  ။တ  ုံးရ ောအ ပ်ခ  ပ်တရုံးစနစ်တွင် အ    ုံးသောုံး  ောုံးသော   အ    ုံးသ ီုံး  ောုံးပါ 

တ ်  ွောစွောပါဝင ် လ ပ်တဆောင်  ပါသည်။ တ  ုံးရ ောဖွ ြို့မဖ  ုံးတရုံးလ ပ်ငန်ုံး  ောုံးတွင ် အ    ုံးသ ီုံး  ောုံး 

ပါဝငလ် ပ်တဆောင ် ပါသည်။ အ    ုံးသ ီုံး  ောုံးအတွ ် အမခောုံးတသော အ   ်ုံးဖ ် ှု  ောုံး  ရှ ခွဲ ပါ။ 

တ  ုံးရ ောတွင ် လွန်ခွဲ တသောနှစ်  ောုံးစွော တည်ုံး ပင် အ    ုံးသ ီုံး  ောုံးအောုံး အ   ်ုံးဖ ် ှု၊တ  င ် ောုံး ှု  ောုံး 

လ  ုံးဝ ရှ ပါ။အ    ုံးသ ီုံးတရုံးရော အ   ်ုံးဖ ် ှုဥပတဒ  ောုံးအောုံး  ှုခငု်ံး  ဆငု်ံးတရုံးတဟောတမပောပွွဲ  ောုံး ှအနည်ုံး 

ငယ်သ ရှ   ပါသည်။ 

 

(ဋ-၁) တ  ုံးရ ော၏ လ ်ုံးတည်ရှ  ှု 

ဇယောုံး (၄၀) တ  ုံးရ ော၏ လ ု်ံးတည်ရှ  ှုအတမခအတန 



 

 

လ ်ုံး 

အ    ုံးအစောုံး 
အ    ုံး အစောုံး 

အရည်အ

တသွုံး 

တည်တဆော  ်

ခွဲ တသောနှစ ်

ရောသီအလ   ် 

သ  ုံးစွွဲန  င် ှု 

လ ်ုံးအရှည ်

(   င်) 

တဘုံးအနတရော

ယ်  ောုံးတ  ော

င ် 

ပ  စ်ီုံး ှုရှ ပါ

  တဖော်မပရန် 

(   င်) 

ရ ောတွင်ုံးလ ်ုံး 
၁   ၂  ၃  

၄  ၅ 

တ ောင်ုံး 

သင ် 

ည   

၆လ ှ ၁နှစ်  

၂နှစ် ှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ် 

ပွင် လင်ုံး ရောသီ 
တစ်နှစ်ပတ်လ  ုံး 

၀−၁    င် 

၁−၅    င် 

၅−၁၀    င် 

၁၀   င်အထ ်
 

     ရှ  

   ရှ   

ခ ဉ်ုံး ပ်လ ်ုံး 
၁ ၂  ၃ 

၄  ၅ 

တ ောင်ုံး 

သင ် 

ည   

၆လ ှ ၁နှစ်  

၂နှစ် ှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ် 

ပွင် လင်ုံး 

ရောသီတစ်နှစ်ပတ်

လ  ုံး 

၀−၁    င် 

၁−၅    င် 

၅−၁၀    င် 

၁၀   င်အထ ်
 

     

       ရှ   

     ရှ   

ရ ောခ င်ုံးဆ ်

လ ်ုံး 

၁   ၂  ၃ 

၄  ၅ 

တ ောင်ုံး 

သင ် 

ည   

၆လ ှ ၁နှစ်  

၂နှစ် ှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ် 

ပွင် လင်ုံး ရောသီ 
တစ်နှစ်ပတ်လ  ုံး 

၀−၁    င် 

၁−၅    င် 

၅−၁၀    င် 

၁၀   င်အထ ်
 

        

   ရှ  
   ရှ   

  န်ထ တ ်

လ ်ုံး 

၁   ၂ ၃ 

၄  ၅ 

တ ောင်ုံး 

သင ် 

ည   

၆လ ှ ၁နှစ်  

၂နှစ် ှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ် 

ပွင် လင်ုံး ရောသီ 
တစ်နှစ်ပတ်လ  ုံး 

၀−၁    င် 

၁−၅    င် 

၅−၁၀    င် 

၁၀   င်အထ ်
 

      
          ရှ  

      ရှ   

ရငု်ံးမ စ်…ဦုံးတည်အ ပ်စ  တဆွုံးတနွုံးမခငု်ံး - ရပ်  ရပ်ဖ အ ပ်စ ။ 

 ှတ်ခ  ်။  ။တမ သောုံးလ ်ုံး - ၁၊ တ  ော ်ခင်ုံးလ ်ုံး - ၂၊ တ  ော ်တခ ောလ ်ုံး - ၃၊  ွန် ရစ်လ ်ုံး - ၄၊ 

 တတရောလ ်ုံး -၅ 

တလ လောတတွြို့ရှ ခ  ်။         ။တ  ုံးရ ောတွင်ုံးလ ်ုံး ှော တ  ော ်တ  ောလ ်ုံးသောမဖစ်မပီုံး (၅)နှစ်ရှ မပီမဖစ်တသော 

တ  ောင ် လ ု်ံးအရည်အတသွ:ပ  ငု်ံးတွင် အခ ်အခွဲ  ောုံးရှ ပါသည်။ လ ်ုံးအရှည်သည် ၁   င်ခနို့်သောရှ မပီုံး 

ခ ဉ်ုံး ပ်လ ်ုံးတတော  ရှ ပါ။ ရ ောခ ငု်ံးဆ ်လ ု်ံးသည်  ွန် ရစ်လ ်ုံးမဖစ်မပီုံး တည်တဆော ်ခွဲ  

သည် (ှ၅)နှစ်ရှ မပီမဖစ်၍ တစ်နှစ်ပတ်လ  ုံးသွောုံးလောန  ငသ်ည်။   န်ထ တ်လ ်ုံးအတနမဖင ် တမ သောုံးလ ်ုံး မဖင ် 

ဖ  ို့ထောုံးသည် ှော (၅)နှစ်ရှ မပီုံး တမ သောုံးလ ်ုံးသည် (၁)   င်တ  ော်သောရှ တ  ောင်ုံး တတွြို့ရှ ရပါသည်။ 

(ဋ-၂) တ  ုံးရ ော၏ တ တောုံးတည်ရှ  ှု 

ဇယောုံး (၄၁) တ  ုံးရ ော၏ တ တောုံးတည်ရှ  ှုအတမခအတန 



 

 

တ တောုံး 

အ    ုံးအစောုံး 

အရ ယ်အစောုံး 

(အလ ောုံး၊အန ၊အမ င် ) 

အရည်အ

တသွုံး 

တည်တဆော  ်

ခွဲ တသောနှစ ်

ရောသီအလ  

 ် သ  ုံးစွွဲန  င် ှု 

တဘုံးအနတရော

ယ်  ောုံးတ  ော

င ် 

ပ  စ်ီုံး ှုရှ ပါ

  တဖော်မပရန ်

ဆ ပ်ခတံံတွာျေး - 

တ ောင်ုံး  

သင ်       

ည           

၆လ ှ ၁နှစ ် 

၂နှစ် ှ ၅နှစ်  

၅နှစ ်အထ ် 

ပွင် လင်ုံး 

ရောသီ 

တစ်နှစပ်တ်

လ  ုံး 

                                           

ရှ  
   ရှ   

က န်ကရစ ်တံတွာျေး 

 

အလျွာျေး ၂၀’ ×အဖမင့် ်

၆’ ×အန ံ၁၀’ 

တ ောင်ုံး  

သင ်       

ည           

၆လ ှ ၁နှစ ် 

၂နှစ် ှ ၅နှစ်  

၅နှစ ်အထ ် 

ပွင် လင်ုံး 

ရောသီ 

တစ်နှစပ်တ်

လ  ုံး 

     ရှ  
   ရှ   

သစ်သွာျေး 

တံတွာျေး 

 

- 

တ ောင်ုံး  

သင ်       

ည           

၆လ ှ ၁နှစ ် 

၂နှစ် ှ ၅နှစ်  

၅နှစ ်အထ ် 

ပွင် လင်ုံး 

ရောသီ 

တစ်နှစပ်တ်

လ  ုံး 

    ရှ            
 ရှ   

ကက  ျေးတတံွာျေး 

 

- 

တ ောင်ုံး  

သင ်       

ည           

၆လ ှ ၁နှစ ် 

၂နှစ် ှ ၅နှစ်  

၅နှစ ်အထ ် 

ပွင် လင်ုံး 

ရောသီ 

တစ်နှစပ်တ်

လ  ုံး 

    ရှ            

 ရှ   

ဝါျေးတံတွာျေး 

 

- 

တ ောင်ုံး  

သင ်       

ည           

၆လ ှ ၁နှစ ် 

၂နှစ် ှ ၅နှစ်  

၅နှစ ်အထ ် 

ပွင် လင်ုံး 

ရောသီ   

တစ်နှစပ်တ်

လ  ုံး 

              

ရှ            
 ရှ  
 

ကရ ပ န ်

 

- 

တ ောင်ုံး  

သင ်       

ည           

၆လ ှ ၁နှစ ် 

၂နှစ် ှ ၅နှစ်  

၅နှစ ်အထ ် 

ပွင် လင်ုံး 

ရောသီ 

တစ်နှစပ်တ်

လ  ုံး 

    ရှ            

 ရှ   

ကရကကျွာ ်

 

- 

တ ောင်ုံး  

သင ်       

ည           

၆လ ှ ၁နှစ ် 

၂နှစ် ှ ၅နှစ်  

၅နှစ ်အထ ် 

ပွင် လင်ုံး 

ရောသီ 

တစ်နှစပ်တ်

လ  ုံး 

              

ရှ            
 ရှ  
 

ရငု်ံးမ စ်…ဦုံးတည်အ ပ်စ  တဆွုံးတနွုံးမခငု်ံး - ရပ်  ရပ်ဖ အ ပ်စ ။ 

တလ လောတတွြို့ရှ ခ  ်။  ။တငု်ံးတတောင်ုံးတခ ောင်တ  ုံးရ ောတွင် တ  ုံးရ ော၏တ တောုံးတည်ရှ  ှု အတမခအတန 

သည် တ  ုံးရ ော၌  ွန် ရစ်တ တောုံးမဖင ် ရ ောထ ပ်တွင်ရှ သည်။ အလ ောုံး၂၀’၊အန ၁၀’နှင ် အမ င ်၆’ ရှ သည်။ 



 

 

 ွန် ရစ်တ တောုံးသည် (၅)နှစ်အထ ်ရှ မပီုံးမဖစ်တသောတ  ောင ် တ တောုံးအရည်အတသွုံးည  လောသည်။ 

တ  ုံးရ ောသောုံး  ောုံးသည် တစ်နှစ်ပတ်လ  ုံး ထ  တ တောုံးတပေါ်၌ သွောုံးလောန  င်၍ တဘုံးအနတရောယ်တ  ောင ် 

ပ  ်စီုံးန  ငတ်  ောင်ုံး တလ လောတတွြို့ရှ ရပါသည်။ 

(ဋ-၃)  တရတ  ောင်ုံးသယ်ယ ပ  ို့တဆောင်တရုံး 

ဇယောုံး (၄၂) တရတ  ောင်ုံး သယ်ယ ပ  ို့တဆောငတ်ရုံး (အသ  ုံး မပ ပါ  အ ွောအတဝုံး (   င်) အ ွ ်တအော ်ရှ  

အသ  ုံး မပ ပါအ ွ ်တွင် ✓မခစ်ပါ)။  

သယ်ယ ပ  ို့တဆောင်တရုံး အ ွောအတဝုံး  (   င်) ယောဉအ်    ုံးအစောုံး ရောသီအလ    ်သ  ုံးစွွဲန  င် ှု 

ဖမစက်ကကွာင်ျေး 

၀ မှ ၁၀ မ ုင်       

၁၁ မှ ၂၀ မ ုင်     

၂၁ မှ ၅၀ မ ုင်     

၅၀မ ုင် အထက ် 

အသုံျေးမဖပ ပါ      

၁    ၂    ၃  ပ င့််လင်ျေးရွာသီတစန်ှစ်ပတလုံ်ျေး 

ပင်လယက်ရကကကွာင်ျေး 

၀ မှ ၁၀ မ ုင်       

၁၁ မှ ၂၀ မ ုင်     

၂၁ မှ ၅၀ မ ုင်     

၅၀မ ုင် အထက ် 

အသုံျေးမဖပ ပါ    

၁   ၂     ၃  ပ င့််လင်ျေးရွာသီတစ်နစှ်ပတလုံ်ျေး 

အဖခွာျေး(ကချွာင်ျေး၊ကဖမွာင်ျေး၊

အင်ျေး၊အ ငု်) 

၀ မှ ၁၀ မ ုင်       

၁၁ မှ ၂၀ မ ုင်     

၂၁ မှ ၅၀ မ ုင်     

၅၀မ ုင် အထက ် 

အသုံျေးမဖပ ပါ     

၁   ၂     ၃  ပ င့််လင်ျေးရွာသီတစန်ှစ်ပတလုံ်ျေး 

ရငု်ံးမ စ်…ဦုံးတည်အ ပ်စ  တဆွုံးတနွုံးမခငု်ံး - ရပ်  ရပ်ဖ အ ပ်စ ။ 

 ှတ်ခ  ်။၁ – ကလှ၊သမဘွာန်၊ ၂ - စက်ကလှ၊ ၃ - သကဘြွာ။   

တလ လောတတွြို့ရှ ခ  ်။  ။ တငု်ံးတတောင်ုံးတခ ောင်တ  ုံးရ ောသည် တခ ောင်ုံးတရတပေါ်  တည်၍ 

တရတ  ောင်ုံးသယ်ယ  ပ  ို့တဆောငတ်ရုံးလ ပ်တဆောင်  သည်။    ုံးတွငု်ံးအခါ ှ စ ်တလှမဖင  ် သယ်ယ  

ပ  ို့တဆောငတ်  ောင်ုံး တလ လောတတွြို့ရှ ရပါသည်။ 

 



 

 

(ဋ-၄)  သယ်ယ ပ  ို့တဆောင်တရုံးယောဉ်  ောုံးနှင်  ဝန်တဆောင် ှု  ောုံး 

ဇယောုံး (၄၃) သယ်ယ ပ  ို့တဆောင်တရုံးယောဉ်  ောုံး 

ယောဉအ်    ုံး 

အစောုံး 

တလှ၊ 

သ ္ောန် 

စ ်

တလှ 

စ  ်

ဘီုံး 

တ ော်တတော် 

ဆ  င် ယ ်

သ  ုံးဘီုံး 

ဆ  င် ယ ်

တထော် 

လော   ီ
 ောုံး 

မ င်ုံး 

လှည်ုံး 
နွာုံးလှည်ုံး 

အတရအတွ  ် - ၅ - ၂၀ - - - - - 

ရငု်ံးမ စ်…အ  ်တထောငစ် စောရင်ုံး တ ော ်ယ  ှု။ 

တလ လောတတွြို့ရှ ခ  ်။ ။သယ်ယ ပ  ို့တဆောငတ်ရုံးယောဉ်  ောုံးမဖင ် တ  ုံးရ ောတွငစ် ်တလှမဖင ် (၂)စီုံးနှင ် 

တ ေ်ာတတောဆ်  င ်ယ်(၂၀)စီုံးမဖင  ်    ုံးတွငု်ံးအခါ၌ သယ်ယ ပ  ို့တဆောင်လ ပ်   င ် တ  ောင်ုံး တလ လောတတွြို့ရှ  

ရပါသည်။ 

(ဌ)  လျှပစ်စ် ီုံးရရှ  ှု 

ဇယောုံး (၄၄) လျှပစ်စ် ီုံးရရှ  ှု အတမခအတန 

ရင်ုံးမ စ ်
အ  ်တထောင်

စ  

အ    ုံးသ ီုံး

ဦုံးတဆောင်

သည ် 

အ  ်တထောင်

စ  

မပ မပင်ထ န်ုံးသ  ်ုံးတရုံးစနစ် အခ ်အခွဲ 

 ဟောဓောတ်အောုံးလ  င်ုံး 
၇၀ ၂၀ ကကွာင်ျေးသင့််          

ညံ့်  
ရှ        မရှ  

ဆ ုလွာစနစ ်  - - ကကွာင်ျေး သင့််ညံ့်  ရှ       မရှ  

အကသျေးစွာျေးကရအွာျေးလ ပ်စစ် - - ကကွာင်ျေးသင့််ညံ့်  ရှ        မရှ  

ေီဇယ်သုံျေးအင်ဂျင ် - - ကကွာင်ျေးသင့််ညံ့်  ရှ        မရှ  

ကလစ မ်ျေးအင ် - - ကကွာင်ျေးသင့််ညံ့်  ရှ        မရှ  

ဇီဝကလွာင်စွာ - - ကကွာင်ျေးသင့််ညံ့်  ရှ        မရှ  

အ    ုံးအ ညခ်ွွဲမခောုံး 

တဖော်မပမခင်ုံး မပ န  င်တသော 

လျှပ်စစ ်ဓောတ်အောုံးတပုံးစနစ ်

- - 
ကကွာင်ျေး      သင့််       

ညံ့်  
ရှ        မရှ  



 

 

ရင်ုံးမ စ ်
အ  ်တထောင်

စ  

အ    ုံးသ ီုံး

ဦုံးတဆောင်

သည ် 

အ  ်တထောင်

စ  

မပ မပင်ထ န်ုံးသ  ်ုံးတရုံးစနစ် အခ ်အခွဲ 

လျှပ်စစ် ီုံး 

အသ  ုံး မပ န  င်တသော 
- -   

ရငု်ံးမ စ်… (၁) အ  ်တထောငစ် စောရင်ုံး တ ော ်ယ  ှု၊ (၂) ဦုံးတည်အ ပ်စ  တဆွုံးတနွုံးမခငု်ံး - ရပ်  ရပ်ဖ အ ပ်စ ။ 

တလ လောတတွြို့ရှ ခ  ်။  ။လျှပစ်စ် ီုံးရရှ  ှုအတမခအတနတွင် တ  ုံးရ ော၌ အ  ်တထောငစ် (၇၀)စ ရရှ မပီုံး 

အ    ုံးသ ီုံးဦုံးတဆောင်သည ်အ  ်တထောငစ် (၂၀)စ  ပါဝင်ပါသည်။ 

 

(ဍ)  ဆ ်သွယ်တရုံးနှင် သတငု်ံးအခ  ်အလ ်ဆ  င်ရောနည်ုံးပညော 

ဇယောုံး (၄၅) ဆ ်သွယ်တရုံးနှင်  သတငု်ံးအခ  ်အလ ်နည်ုံးပညော အတမခအတန 

စဉ ် ဖ န်ုံး တရဒီယ   တီဗီွ မ   လတ် စတလောင်ုံး 
အငတ်ောန ်လ ်လှ ်ုံး 

 ီသည  ်အ  ်တထောင်စ  

အတရအတွ  ် ၂၀၀ ၂၀ ၉၀ ၁၅ ၁၅၀ 

ရငု်ံးမ စ်…အ  ်တထောငစ် စောရင်ုံး တ ော ်ယ  ှု။ 

တလ လောတတွြို့ရှ ခ  ်။  ။ဆ ်သွယ်တရုံးနှင်  သတငု်ံးအခ  ်အလ ်နည်ုံးပညောတွင် တ  ုံးရ ော 

အ  ်တမခ(၁၁၆)အ  ်၌ ဖ န်ုံး    င်တဆောငန်  င်သည် အ  ်တမခ(၃၂)အ  ်ရှ ပါသည်။ တရဒီယ  ၊တီဗီ၊ စတလောင်ုံး  ောုံး 

အနည်ုံးငယ်ရှ ပါသည်။သဘောဝတဘုံးအနတရောယ်နှင်  သတငု်ံးအခ  ်အလ ်  ောုံး    လျှင်မ န်စွောမဖင်  

ရရှ န  ငပ်ါသည်။ 

(ဎ)ယဉ်တ  ုံး ှုနှင် လ ငယ်ဖွ ြို့မဖ  ုံးတရုံး 

ဇယောုံး (၄၆) ယဉ်တ  ုံး ှုနှင်  လ ငယ်ဖွ ြို့မဖ  ုံးတရုံး အတမခအတန 

ယဉ်တ  ုံး ှုနှင ်လ ငယ်ဖွ မဖ  ုံးတရုံးဆ  င်ရော  ောုံး ဝနတ်ဆောင် ှု 

လူငယ်မျွာျေး အနောျေးယူ အပန်ျေးကဖဖရန် ကနရွာမျွာျေးကပျွာ်ပ ွဲရ င်ပ ွဲမျွာျေးရှ ဖခင်ျေး ရှ               မရှ    တမဖဆ  ပါ  

လူမှိုကရျေးလုပ်ငန်ျေးမျွာျေးတ င် ပါဝင်မှို ကကွာင်ျေး   သင့််   ညံ့်  တမဖဆ  ပါ 
 

ဘွာသွာကရျေးလုပ်ငန်ျေးမျွာျေးတ င် ပါဝင်မှို 
ကကွာင်ျေး            သင့််        ညံ့် 

 တမဖဆ  ပါ  



 

 

ယဉ်တ  ုံး ှုနှင ်လ ငယ်ဖွ မဖ  ုံးတရုံးဆ  င်ရော  ောုံး ဝနတ်ဆောင် ှု 

အွာျေးကစွာျေးနှင့််ကွာယကလ့်ကျင့််ခန်ျေးမျွာျေးဖပ လုပ်ရနက်နရွာ နငှ့်် 

အကထွာက်အကဖူပ ပစစည်ျေးမျွာျေး ရှ ဖခင်ျေး 

ကကွာင်ျေး            သင့််          ညံ့် 
 တမဖဆ  ပါ  

ဖ ံွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေးမျွာျေးတ င် ပါဝင်မှို 
ကကွာင်ျေး            သင့််        ညံ့် 

 တမဖဆ  ပါ  

ရ ုျေးရွာဓကလ့်ထုံျေးစံမျွာျေးနှင့်ယ်ဉက်ကျျေးမှိုအကမ အနှစ်မျွာျေးထ န်ျေးသ မ်ျေးကစွာင့်် 

ကရွှာကဖ်ခင်ျေးတ င်ပါဝင်မှို 

မရှ                   နည်ျေး      မျွာျေး 

 တမဖဆ  ပါ  

စ တ်ဝငစ်ွာျေးရွာမျွာျေးက ုမ မ က ယု်တ ငုက်လ့်လွာသငယ်ူန ငု်မည့််ကနရွာမျွာျေး၊လူ

ငယ်ရ ပ်သွာမျွာျေး၊စွာကကည့်တ် ကု်မျွာျေးစသညတ် ုို့တ င်ဝင်ကရွာက်ကလ့်လွာ 

သင်ယူန ငု်ဖခင်ျေး 

ရှ      မရှ    တမဖဆ  ပါ  

ရငု်ံးမ စ်…ဦုံးတည်အ ပ်စ  တဆွုံးတနွုံးမခငု်ံး - လ ငယ် အ ပ်စ ။ 

တလ လောတတွြို့ရှ ခ  ်။ ။တ  ုံးရ ောဓတလ  တပ ော်ပွွဲရ င်ပွွဲ  ောုံး ှော သက ြန်ပွွဲ  ောုံး၊န ဗဗောန်တစ ုံးတ ျွုံးတ ုွံးမခငု်ံး၊ 

သီတင်ုံး ျွတ် တန်တဆောင်တ  င် ီုံးထွန်ုံးပွွဲတတော်  ောုံး၊တညောင်တရသွန်ုံးပွွဲ  ောုံး၊ဘ ရောုံးပွွဲ  ောုံးရှ မပီုံး လ  ှုတရုံးနှင်  

ဘောသောတရုံးလ ပ်ငန်ုံး  ောုံး၊တ  ုံးရ ောဖွ ြို့မဖ  ုံးတရုံးလ ပ်ငန်ုံး  ောုံးတွင် လ က ီုံး  ောုံးနှင် အတ ပါဝငတ်ဆောင်ရ  ်  ပါ 

သည်။လ ငယ်  ောုံးအတွ ် အပန်ုံးတမဖရန်တနရော  ောုံး၊အောုံး စောုံးတလ   င် ရန်တနရော  ောုံး ရှ ပါ။ 

 

(ဏ)  တ  ုံးရ ောတည်မင  ်တရုံးနှင်  တဘုံး ငု်ံးလ  ခခ  တရုံး အတမခအတန 

(ဏ-၁) လ  ခခ  တရုံးဆ  င်ရော ဝန်တဆောင် ှု  ောုံးအောုံး လ ်လှ ်ုံး ီ ှု 

ဇယောုံး (၄၇) တဘုံး ငု်ံးလ  ခခ  တရုံး၊ ဝန်တဆောင် ှု အတထော ်အ    ောုံးအောုံး လ ်လှ ်ုံး ီ ှု 

ဝနတ်ဆောင် ှု  ောုံး   ောုံး   

တယ်လီဖ န်ုံးလ  င်ုံး၊တယ်လီဖ န်ုံးတောဝါတ  င်  ောုံး၊တ  ုံးနန်ုံးလ  င်ုံး၊

အငတ်ောန ်လ  င်ုံး၊ရ ပ်မ င်သ   ောုံးလ  င်ုံး၊တရဒယီ  လ  င်ုံးစတသော 

ဆ ်သွယ်တရုံးနှင ်သတင်ုံးအခ  ်အလ ်မဖနို့်တဝမခင်ုံးဆ  ငရ်ော

အတထော အ်  မပ အတဆော ်အဦ 

  ောုံးရှ မခင်ုံးနှင ်လ ်လှ ်ုံး ီမခငု်ံး 

       ရှ                 

 ရှ    
 တမဖဆ  ပါ  

       ရှ                 

 ရှ    
 တမဖဆ  ပါ  

အော ခ လ ပ်ငန်ုံး  ောုံး၏ဝနတ်ဆောင် ှု  ောုံး   ရရှ န  ငမ်ခင်ုံး 
ရှ         ရှ   
 တမဖဆ  ပါ  

ရှ         ရှ   
 တမဖဆ  ပါ  

လ ထ အတမခမပ သဘောဝတဘုံးအနတရောယ်တလျှော ခ တရုံးအစီအစဉ် 
ရှ                 ရှ   

 
 တမဖဆ  ပါ  

ရှ                 ရှ   
 

 တမဖဆ  ပါ  

ဆ  င် လ န်ုံး(သ  ို့)အတရုံးတပေါ်အတမခအတနအ ောအ ယွ်  ောုံးနှင ်

လ ်လှ ်ုံး ီမခင်ုံး 

ရှ                 ရှ   
 

 တမဖဆ  ပါ  

ရှ                 ရှ   
 

 တမဖဆ  ပါ  



 

 

ဝနတ်ဆောင် ှု  ောုံး   ောုံး   

 ှုခင်ုံး  ောုံး ော ယွတ်ောုံးဆီုံးတလ ော ခ တရုံးအတွ ်ရွဲဘ ်ဆ  င်

ရော  ောုံး ှဝန ်

တဆောင် ှုတပုံးမခင်ုံး 

ရှ                  ရှ   
 

 တမဖဆ  ပါ  

ရှ                  ရှ   
 

 တမဖဆ  ပါ  

 ီုံးတဘုံးအနတရောယ် ော ယွ်မခင်ုံးဆ  င်ရောဝနတ်ဆောင် ှု  ောုံးနှင လ်

 ်လှ ်ုံး ီမခင်ုံး 

ရှ                  ရှ   
 

 တမဖဆ  ပါ  

ရှ                  ရှ   
 

 တမဖဆ  ပါ  

ရငု်ံးမ စ်…ဦုံးတည်အ ပ်စ  တဆွုံးတနွုံးမခငု်ံး - ရပ်  ရပ်ဖ။ 

တလ လောတတွြို့ရှ ခ  ်။  ။တ  ုံးရ ောတွင ် သဘောဝတဘုံးအနတရောယ်(  န်တ  ငု်ံး  ောုံး)တလျှော ခ တရုံးအစီအစဉ် 

  ောုံးအောုံးနာ စ်  န်တ  ငု်ံးတ   ်ခတ်မပီုံးခ  န်တွင် NGO/INGO   ောုံး၊အစ  ုံးရဌောန( ီုံးသတ်ဦုံးစီုံးဌောန)  ောုံး ှ 

သငတ်န်ုံး  ောုံးအောုံး တ  ုံးရ ောလ ထ သ  ို့   ောခဏပ  ို့ခ တပုံးမခင်ုံး၊လ ်တတွြို့သရ ပ်မပမခင်ုံး  ောုံးမပ လ ပ်တပုံးပါ 

သည်။ ှုခငု်ံး  ဆငု်ံးတရုံးအတွ ် သ  ုံးခွမ   ြို့နယ်ရွဲစခန်ုံး ှ သ ်ငယ်  ဒ  ု်ံးနှင်  ှုခငု်ံး  ဆင်ုံးတရုံးတဟော 

တမပောမခငု်ံး  ောုံး လောတရော ်မပ လ ပ်တပုံးပါသည်။ 

 

(ဏ-၂)    ှုခင်ုံးမဖစ်ပွောုံး ှု 

ဇယောုံး (၄၈)  ှုခင်ုံးမဖစ်ပွောုံး ှု အတမခအတန 

 ှုခင်ုံးမဖစပွ်ောုံး ှု 

အတမခအတန 

လ   န ် ုံး ှု ခ  ုံး ှု 
  ုံးယစ်တဆုံးသ  ုံးစွွဲ

 ှု 
အ   ု်ံးဖ ် ှု 

စ  ုံးရ  ်ရသည်      

သော န်             

 ရှ                   

စ  ုံးရ  ်ရသည်     

သော န်            

 ရှ                  

စ  ုံးရ  ်ရသည်    

သော န်          

 ရှ                

စ  ုံးရ  ်ရသည ်     

သော န်              

 ရှ                    

ရငု်ံးမ စ်…ဦုံးတည်အ ပ်စ  တဆွုံးတနွုံးမခငု်ံး - ရပ်  ရပ်ဖ အ ပ်စ ၊ အ    ုံးသ ီုံး အ ပ်စ ။ 

တလ လောတတွြို့ရှ ခ  ်။  ။တငု်ံးတတောင်ုံးတခ ောင်တ  ုံးရ ောတွင် လ   န်  ုံး ှု၊လ   န်  ုံးခ ရမခငု်ံး လ  ုံးဝ 

 ရှ ပါ။ ခ  ုံး ှုတွင ် သော န်တပ ော ်ဆ  ုံးခ  ုံးယ  ှု  ောုံးတစ်ခါတစ်ရ ရှ ပါသည်။   ုံးယစ်တဆုံးသ  ုံးစွွဲ ှုတွင် 

ဘ န်ုံးစ တ်  ွတဆုံး နှင် တောုံးမ စ်  ုံးယစ်တဆုံး သ  ုံးစွွဲသ  တရောင်ုံးဝယ်သ  လ  ုံးဝ ရှ ပါ။ အ   ်ုံးဖ ် ှု  ောုံး 

လည်ုံး ရှ ပါ။ 

 

   ုံး ောုံးစောရင်ုံး 



 

 

၁။ စ ုက်ပျ   ျေးကရျေး၊ကမ ျေးဖမြူကရျေးနှင့်ဆ်ည်ကဖမွာငျ်ေးဝန်ကကီျေးဌွာန၊ကကျျေးလက်ကေသဖ ံွံ့ဖဖ  ျေးတ ုျေးတက်ကရျေးဦျေးစီျေးဌွာန 

 ၏ကကျျေးလက်ကေသဖ ံွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးအစီအစဉ်ကရျေးဆ ွဲဖခငျ်ေးလမျ်ေးည န်စွာအုပ်။ 

၂။ ၂၀၂၁ ခနုှစ်၊ မတ် လက တငျ်ေးကတွာင်ျေးကချွာင်ကကျျေးရ ွာတ င် ကျငျ်ေးပခွဲ့်ကသွာ ကကျျေးရ ွာအကဖခအကန  

 က ရု ွာသူ/ ရ ွာသွာျေးမျွာျေးက ုယ်တ ုင်ဆန်ျေးစစ်အကွဲဖဖတ်ဖခငျ်ေးလုပ်ငန်ျေးမှမှတ်စုမျွာျေး၊၊ 

၃။ ကကျျေးရ ွာအပု်စုအုပ်ချ ပ်ကရျေးမှြူျေး၏ကကျျေးရ ွာဆ ုငရ်ွာရညည် န်ျေးမှတ်တမ်ျေးစွာအုပ်၊၊ 


